Приложение № 1 

ПОЛОЖЕНИЕ

о соревнованиях Фестиваля 
«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» 
студентов медицинских и фармацевтических вузов России 
2011-2012г.г.

БАДМИНТОН

Состав команды: 2 муж. И 2 жен. Соревнования носят командный характер, проводятся по круговой системе. Встреча состоит из 5 игр: одиночной мужской и одиночной женской,  парной мужской и парной женской и смешанная встреча. Один человек может участвовать не более, чем в двух встречах.
За победу команда получает одно очко. Команда-победитель определяется по наибольшей сумме очков. В случае равенства очков у двух команд, победитель определяется по личной встрече, у трех и более команд по ранее выигранных и проигранных встреч, далее геймов, далее очков.

ДАРТС

Соревнования по дартс  являются лично-командными. Состав команды 4 человека ( 2 юноши + 2 девушки). Соревнования проводятся по системе игры «Большой раунд». Очки набираются попаданием в сектора с 1-го по 20-й, а также в центральную зону. Попадания в 1-й сектор приносит одно очко, в удвоение или утроение 1-го сектора – 2 и 3 очка соответственно. После 3-х бросков в первый сектор очки суммируются, и участники переходят к броскам во 2-й сектор. Попадания в удвоение, утроение или просто в сектор 2 приносят соответственно 4, 6 и 2 очка. Далее очки суммируются в данном секторе и прибавляются к ранее набранным в первом секторе. Затем участники переходят к броскам в сектор 3 и так далее до 20-го сектора. Когда участники прошли все сектора с 1-го по 20-й, то они метают три дротика в центр мишени. Попадание в зеленое кольцо даёт 25 очков, в красное – 50 очков. При попадании в «Булл» дротик вынимается из мишени. Результат каждой серии фиксируется в протоколе.  

Соревнования по дартс  проходит в три этапа:

Первый этап.  Личный турнир. Каждый участник выполняет упражнение «Большой раунд». Результаты всех участников команды суммируются.
Второй этап. Парный турнир. Пара юношей выполняет упражнение «Большой раунд»   (первый участник кидает в 1-й сектор, второй – во 2-й сектор, первый – в 3-й сектор, второй – в    4-й сектор и так далее до центра).  Пара девушек выполняет упражнение «Большой раунд» по той же схеме.                        Результаты всех пар суммируются.                                                                                                                                    

Третий этап. Командный турнир.  Команда вуза выполняет упражнение «Большой раунд» (первый участник кидает в 1-й сектор, второй – во 2-й сектор, третий – в 3-й сектор, четвертый – в 4-й сектор, первый – в 5-й сектор, второй – в 6-й сектор и так далее до центра. Очередность бросков определяется командой и не нарушается до конца упражнения.                                                                                                     

Команда-победитель определяется по наибольшей сумме результатов за три этапа (личный, парный, командный). В случае равенства очков у двух и более команд, более высокое место занимает команда:                                                                                           

- с лучшей суммой результатов личного турнира;                                                                 

- с лучшей суммой результатов мужского  парного турнира;                                                      

- с лучшим результатом  женского парного турнира.

После  трёх этапов зачётной игры «Большой раунд» игроки выполняют квалификационные игры «Американский крикет», «Сектор 20», «Набор очков».

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Состав команды 3 человека (2 муж. + 1 жен.). Соревнования проводятся по круговой системе. Встреча между командами состоит из 5 партий до 11 очков (3 одиночных, 1 парной мужской и 1 парной смешанной игр). Победитель определяется по наибольшей сумме  набранных очков. За победу команда получает 2 очка, поражение – одно очко, неявка – 0. При равенстве очков у двух команд победитель определяется по результату игры между этими командами. При равенстве очков у 3-х или более команд победитель определяется по  соотношению выигранных и проигранных партий  между всеми командами.
СТРИТБОЛ 
(мужчины и женщины)

Соревнования проводятся по Всероссийским правилам стритбола, по круговой системе (при наличии более 10 команд по подгруппам). Состав команды 4 человека, один из которых запасной, 1 тренер. Соревнования проводятся на половине баскетбольной площадки на один щит до 16 очков или до разницы в 6 очков, или в течение 20 минут. Порядок и система проведения соревнований определяется на заседании судейской коллегии. За победу команда получает 2 очка, за проигрыш – 1очко, за неявку – 0 очков. После определения мест в подгруппах  (при делении команд на подгруппы) проводятся стыковые игры. При равенстве очков у двух команд преимущество получает команда, выигравшая встречу между ними. При равенстве очков у трех и более команд преимущество получает команда, имеющая лучшую разницу или соотношение заброшенных и пропущенных мячей.
СТУДЕНЧЕСКИЙ ВОЛЕБОЛ 

(мужчина и женщины)

Состав команды: 4 человека (1 запасной игрок) и 1 тренер.

Соревнования проводятся по круговой системе. Встреча состоит из 3-х партий до 15 очков. За выигрыш команда получает 2 очка , проигрыш – 1 очко, за неявку – 0 очков. При равенстве очков у двух и более команд, победитель определяется по лучшему соотношению партий во всех встречах. В случае равенства данного показателя – по лучшему соотношению мячей во всех встречах.
СТУДЕНЧЕСКОЕ МНОГОБОРЬЕ

Состав команды 4 человека (2 муж. + 2 жен.), 1 тренер. Общекомандное первенство определяется по сумме 4-х результатов. Программа соревнований:

· Прыжок в длину с места. На подготовку и выполнение прыжка отводится 1 минута. Участнику предоставляется три попытки, которые он выполняет одну за другой. В зачет идет лучший результат.
· Силовой норматив. Мужчины выполняют подтягивание на перекладине, девушки подъем туловища из положения лежа на гимнастическом мате, ноги согнуты в коленях и закреплены, руки за головой. При подъеме туловища локти должны коснуться середины бедер. Упражнение выполняется в течение 1 минуты.
· Стрельба из пневматического оружия. Стрельба выполняется из пневматической винтовки из положения, «сидя с упором о стол». Участник выполняет 3 пробных и 5 зачетных выстрелов. 
Результаты в многоборье оцениваются в очках по 100 очковым таблицам, утвержденным Всероссийской Федерацией полиатлона в 2000 году. Участники, не стартовавшие в одном из видов без уважительной причины, выбывают с соревнований. За неудачное выполнение какого-либо вида программы участник получает «0» очков, но из соревнований не выбывает. Место команды определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными участниками.

ШАХМАТЫ

Состав команды 3 человека (2 муж. И 1 жен.) и 1 тренер. Соревнования проводятся по правилам ФИДЕ по круговой системе. Контроль времени 30 минут, каждому участнику до падения флажка. Количество туров зависит от количества поданных заявок. Команда-победительница определяется по наибольшему количеству набранных очков всеми участниками команды во всех встречах. В случае равенства очков у двух и более команд преимущество имеет команда у которой лучшие показатели: 
а) по количеству выигранных и ничейных партий , 
б) по личной встрече, 
в) по таблице коэффициентов. 
Доски закрепляются за участниками на весь период соревнований (передвижка игроков по доскам запрещена).    

	
	
	


Приложение № 2 

ПРОГРАММА

проведения Фестиваля спорта

«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» 

студентов медицинских и фармацевтических вузов 
Южного федерального округа в г. Волгограде 9 – 11 марта 2012 г. 

9 марта (пятница)

      Заезд, регистрация и размещение участников турнира.

14.00 – Торжественное открытие Фестиваля спорта. (ул. КИМ, 18, спортзал ВолгГМУ) 
15.00 – Соревнования по стритболу (муж., жен.). (ул. КИМ, 18, спортзал ВолгГМУ).

15.00 –Соревнования по настольному теннису (пл. Павших Борцов , 1 Гл. уч.-адм. корпус).

17.00 – Соревнования по волейболу (муж., жен.). (ул. КИМ, 18, спортзал ВолгГМУ).

10 марта (суббота)

      10.00 – Соревнования по волейболу (муж., жен.). (ул. КИМ,18, спортзал ВолгГМУ).

      10.00 – Соревнования по шахматам (ул. КИМ, 4, клуб. «Белая ладья»).

       12.00 –Соревнования по студенческому многоборью (ул. КИМ, 18, спортзал ВолгГМУ).

       12.00 – Соревнования по бадминтону (ул. КИМ, 18, спортзал ВолгГМУ).

       14.00 – Соревнования по дартс (пл. Павших Борцов , 1 Гл. уч.-адм. корпус).

       18.00 – Подведение итогов и награждение победителей и призеров соревнований. Культурная программа (театр Юного зрителя).

11 марта (воскресенье)

      Культурная программа. Отъезд участников соревнований.
КОНТАКТНЫЕ ТЕЛЕФОНЫ:

Волгоградский государственный медицинский университет

         Приемная ректора: (8442) 38-50-05

         Кафедра физической культуры и здоровья:
         (8442) 97-53-44

         8-917-833-22-08   (Ткачева Надежда Дмитриевна)

Проезд на кафедру физической культуры и здоровья ВолгГМУ: от ж/д вокзала троллейбусом №2, ост. «Торговый центр», ул. КИМ, 18.
Приложение №3

ЗАЯВКА
на участие в  Фестивале спорта

«Физическая культура и спорт – вторая профессия врача» 

студентов медицинских и фармацевтических вузов России 

2011-2012 г.г.

от __________________________________________________
(полное наименование вуза)

	№ пп
	Виды программ
	Количество участников

	
	
	муж.
	жен.
	тренер

	1.
	Бадминтон 
	
	
	

	2.
	Дартс
	
	
	

	3.
	Настольный теннис
	
	
	

	4.
	Стритбол
	
	
	

	5.
	Студенческое многоборье
	
	
	

	6.
	Шахматы 
	
	
	

	7.
	Плавание
	
	
	

	8. 
	Студенческий волейбол
	
	
	



Ф.И.О. и должность руководителя сборной команды вуза:

__________________________________________________________________

(полностью)

Состав сборной команды - ____ человек, в том числе ____ участников, ____ тренеров, _____ руководитель.


Контактная информация: _______________________________________








(тел./факс, E-mail:, контактное лицо)
	Ректор вуза
	
	

	
	(подпись)
	(расшифровка подписи)


М.П.

	Заведующий кафедрой 
физического воспитания 
	
	

	
	(подпись)
	(расшифровка подписи)


 «____» ___________  2011 г.
