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                                                 -х               

Р         2013       

Фебрильная нейтропения (ФН) –     ш                ,  з                я     

       : > 38 0°С        яж                            ю                             (ANC) 

<0 5 × 10
9
 /   (<500  /   ). 

Осложнения ФН:           ВОЗ                          х                   ж  ю  я 

ФН    яж          ж    я   (            ш           (        1). О              ю  

  ж       я       х       х   з    я            .  

                                                                                                                                   Т       №1. 

Осложнения Распространенность (%) 

Л         я 4         (         СТС v.3.0): 

< 1000/mm
3 
    < 1.0 х 10

9
/L 

2-28% 

Л         я 3-4         (         СТС v.3.0): 

               ю      яз            з      я 

                      (                  

 /                    )                 

                        я. 

16%  

      х                 4         

Ф        я            я 10-57%  

      х                 4         

С              ФН 7%  

      х                 4         

Последствия фебрильной нейтропении  

1.       яж                         

2.               з                   з   ю       з                      

3.     ш   я                  я (   ж   я   з х                             

      х           )                   -  х  ш       з               я 

                з         я. 

Колониестимулирующие факторы роста (Г-КСФ и ГМ-КСФ). 

С                   я           ю                                       NCCN  

ASCO  EORTC     х            з      Г-КСФ -           .  

ГМ-КСФ (                         )   я                      я            

                           я                 ж     я                               х 

        .  

Показания для назначения Г-КСФ с целью первичной профилактики ФН: 

1.       ж   х х                    ж  ю  х я          з    я ФН ≥ 20% (    .2)  



2.          ях         ж  ю  х я                  з    я ФН: 

                 з      з                 з   (     ю                       <1.5 х 

10
9
/L)   . .                     20%            з   

                                       

                 з      ≥ 65                з       х          я       ю  з      я 

(             /            /          /      з     [CHOP]                    

                       х  ж                                     х   ж   х 

х           ) 

                з                             яю         ж                   

 Таблица 2.  

Примеры режимов химиотерапии с риском ФН более 20% 

Д     з Х                      ж   

Р              з  я MVAC: 

-            30   / 
2 
(1  15  22    )  

-           3   / 
2
 (1     2 15 22    )   

-             30   / 
2
 (1     2    )   

-          70   / 
2
 (1     2    ).  

ТС: 

-            175   / 
2 
(1    )  

-          75   / 
2
 (1     ). 

Р            ж   з  TAC:  

-           75   / 
2
 (1     )  

-             50   / 
2
 (1     )   

-              500   / 
2
 (1     ).  

В       з   -              ж    

AC/T:  

-             60   / 
2
 (1     )   

-              600   / 
2
 (1     )  

         14       4        з     

-            175-275   / 
2
 (1     )  

         14       4       

Р   ш           ТС:  

-            170   / 
2
,  

-          75   / 
2
 

Р   ж       DCF: 

-           60   / 
2
 (1     )   

-          60   / 
2
 (1     )  

-5ФУ 750   / 
2
 (    з я 24     ) (1-4    ) 

Р            ш   Паклитаксел, Ифосфамид, Месна, Цисплатин: 

-            175   / 
2
 (1     )  

-          1   / 
2
 (1-3    )  

-      1   / 
2
 (1-3    )  

-          60   / 
2
 (1     ). 



Н х  ж        

        
· Схема CHOP-14:  

-               750   / 
2 
(1     )   

-              50   / 
2
 (1     )   

-            1 4   / 
2
 (    .2   ) (1     )   

-       з     40     100   / 
2
          1-5      

         14     . 

· Схема ICE:  

-          5   / 
2
     з я 24      (   2   я)  

-      5   / 
2
     з я 24      (   2   я)   

-            AUC-5 (   2     )   

-     з   100   / 
2
 (1-3    )  

· Схема R-ICE:  

-           375   / 
2 
(1     )   

-          5   / 
2
     з я 24      (  4   я)   

-      5   / 2     з я 24      (  4   я)  

-            AUC-5 (         800   ) (   4     )   

-     з   100   / 
2 
(  3    5     ) 

· Схема DHAP:  

-         з   40                /  (  1    4     )   

-          100   / 
2
 (1     )   

-          2000   / 
2
   ж    12       (2     )  

 

Н                

            
DP: 

-           75   / 
2
 (1     )   

-            AUC-6 (1     ). 

Р   я        Монотерапия: 

-         : 1 5   / 
2 

(1-5    ) 

С       MAID: 

-             20   / 
2
 (1-3    )   

-          2.5   / 
2
 (1-3    )   

-       з   300   / 
2
 (1-3    )  

Доксорубицин, Ифосфамид: 

-             50-75   / 
2
 (1     )  

-          5   / 2 (1     ) 

М              

            
CAE: 

-              1   / 
2 
(1     )   

-             45   / 
2
 (1     )   

-     з   150   / 
2 
(1     )  

Монотерапия: 

-         : 1 5   / 
2
 (1-5    ) 



О  х    я     Схема VIP:  

-     з   300   / 
2
 (1-5    )   

-          2   / 
2
 (1-5    )  

-      2   / 
2
 (1-5    )   

-          20   / 
2
 (1-5    ) 

                   х                                ш           з    я ФН* 

 

         я              Г-КСФ        з           я х                               

                                    я                              з       з             

    ж              . 

            Г-КСФ    з        х            (          24     )             

х                         з    ю  яж                     

                       Г-КСФ з  48                 ХТ 

 Г-КСФ      з       я                  ю                     з    я ФН      

               х     ж    ях             ях      яз    х                (          

               я         я) 

Показания для назначения Г-КСФ с целью вторичной профилактики ФН: 

 В   я         з         я            я ж з                   я      ю           

х             

 Н   з  ж       з      я                 я (       я   з                ж  

                я                            ж           х           ) 

 Н         я       з   я          х          ю 

 Е        ш       ж          я (            з )                 ш   ю               

      я            з                я           ж          

Дозы Г-КСФ, ПЭГ-филграстима и длительность назначения 

 Р           я       я   Г-КСФ      ж       з  5    /  /     ж            з 24-72   

                   я х             

 В        Г-КСФ     з           х                         з    я      ю            

            (АЧН)                   х                  я          я АЧН       10 х 

10
9
/L 

  ЭГ-               я       ж            з       з  100    /         6    (  з       

         )      я  я   я                       

Г-КСФ после трансплантации аутологичных стволовых кроветворных клеток 

                            х            х                   з  :          з      я 

Г-КСФ   ж     з           ж       5-7                            . Р           я 

  з  Г-КСФ 5    /          . 

                            х            х                               з        

Г-КСФ    ж                          з            ш       х              .   



Г-КСФ после аллогенной трансплантации стволовых кроветворных клеток  

                                       х            х                   з   

  з        Г-КСФ   з  ж       з 5-7                          .  

                                       х            х                             

  з        Г-КСФ                 . 

При мобилизации аутологичных стволовых кроветворных клеток периферической 

крови  

                  з       х   :             Г-КСФ      з               з   з      я 

            . Р           я   з  Г-КСФ        я   10    /                     7-10 

             з  (                                      х              - СКК)    

х                   з   ё.  

         з    я                     я      ю                        (АЧН) - СКК 

                     (      з        Г-КСФ)       х  я  СКК            з   

(      з        Г-КСФ). 

Мобилизация аллогенных стволовых кроветворных клеток периферической крови 

                          Г-КСФ                       я                        АЧН 

     ж    я        з    я                                    х зя   . С     

             я АЧН                                  СКК            з  . 

Р           я   з  Г-КСФ        я   10    /                     7-10      (        з ). 

Отторжение трансплантата 

 Г-КСФ                                  ж                    

Пациенты с лейкемией 

 О                         з: Г-КСФ                  (                    х 

            ) 

 М                           : Г-КСФ -                  

 О                         з:       з       Г-КСФ я  я   я               

Применение Г-КСФ с целью лечения ФН 

 И     з       Г-КСФ   я       я ФН                я.  

 Г-КСФ             я   я                                          ФН          ях, 

  яз    х       ш                ю   з             ю:         я                  я  

                         я         я        я           я           я (      7     ) 

           я           я (      100/   ).  

 Г-КСФ не применяются для лечения афебрильной нейтропении 

Использование Г-КСФ на фоне лучевой терапии 



     з                   я                     з  ж                       з-з  

        я                    з                          .            з          

        -    3    10     . 

             ФН     х     : 

              Г-КСФ   яз          я                  ю  х                   

                          ( .=0.029) -   з        INC-EU        

            Г-КСФ   яз               х                 х   ж   х       я -     -

     з N.Kuderer 2007  .  1             з             з         10 РК И  

            Г-КСФ   з   я                                        з  ж   

                                    я ( .<0.01) 

       з       Г-КСФ                 х              з   я      з            

                 . 

Приложение 1. О                з      я Г-КСФ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1. 

Общий алгоритм назначения Г-КСФ  

для профилактики фебрильной нейтропении (ФН) 



(согласно рекомендациям ESMO/EORTC 2010) 

 

Важно помнить !!! 

1) И                                                            

        ж           х           . 

2) В               я х          я                       

                  20%. 

3) К                   з    ю                                

               х   х  ж                     ш  65      

      ю  х        ю х          ю. 

 

 

I этап  

О                                     я                ж    х            

Риск ФН более 20% Риск ФН 10 - 20% Риск ФН менее 10% 

Рекомендуется 

             

Г-КСФ 

Г-КСФ 

не показаны 

        я        

       I   II 

  ж         

II этап 

В я             

    ш ю         ФН: 

 В з           65     

 О                        

             

 ФН         з  

 Тяж              ю    

з         я 

    х              я    

 О                       я 

       я 

 Н                     

 Ж           

 Х          я       я 

 Ц       я            

   х            ж   я 

           з   

 Г                12  /   

Общий риск ФН ≥ 20% Общий риск ФН < 20% 


