




Рецензия на рабочую программу цикла повышения квалификации 

«Клиническая кардиология» 

 
Рецензируемая рабочая программа по кардиологии составлена в соответствии с требованиями Ти-

повой программы дополнительного профессионального образования врачей по кардиологии, раз-

работанной сотрудниками кафедры кардиологии ГОУ ДПО РМАПО Государственного образо-

вательного учреждения дополнительного профессионального профессора, д.м.н. Н. А. Мазура. И 

отвечает требованиям Государственного образовательного стандарта. В составлении настоящей 

рабочей программы принимали участие: зав. кафедрой кардиологии с ФД ФУВ ВолгГМУ,   д.м.н., 

профессор Лопатин Ю.М. доцент кафедры, к.м.н. Заводчикова Е.Н. ассистент кафедры, к.м.н. 

Илюхин О.В. ассистент кафедры, к.м.н. Киракозов Д. А. 

 

Рабочая программа предназначена для последипломного обучения врачей кардиологов и те-

рапевтов, работающих в диагностических, лечебных, санаторных и научно - исследовательских 

учреждениях амбулаторного и госпитального профиля, а также для подготовки к аттестации на 

соответствующие категории врача-специалиста и проведения сертификации.  

Основными компонентами рабочей программы повышения квалификации врачей - кардио-

логов и терапевтов по теме "Клиническая кардиология" являются 

- аннотация, 

- цель программы, 

- учебный и тематический планы, 

- перечень экзаменационных вопросов, 

- планируемые результаты обучения, 

- список рекомендуемой литературы.  

Учебный план определяет состав изучаемых дисциплин с указанием их трудоемкости, объе-

ма, последовательности и сроков изучения, устанавливает формы организации учебного процесса 

и их соотношение, конкретизирует формы контроля знаний и умений обучающихся. Содержание 

программы организовано в соответствии с модульным принципом. В разделы включены как тео-

ретические основы, так и современные данные. Уделяется внимание теоретическим основам, во-

просам этиологии, патогенеза, типичных клинических проявлений и т.п. Большее внимание уделя-

ется вопросам дифференциальной диагностики, тактике ведения больных, особенностям фармако-

терапии, данным о новых методах обследования, лечения, новых лекарственных препаратах. 

В учебном плане цикла определено содержание преподавания специальности и смежных 

дисциплин, а также необходимое для этого число учебных часов. Содержание учебного плана оп-

ределяется тематической направленностью цикла и сроками его проведения. 

В рабочую программу повышения квалификации врачей по теме "Клиническая кардиоло-

гия" включены планируемые результаты обучения, которые направлены на совершенствование 

профессиональных компетенций, профессиональных знаний, умений, навыков. В планируемых 

результатах отражается преемственность с профессиональными стандартами и квалификацион-

ными характеристиками должностей работников сферы здравоохранения. Итоговая аттестация 

осуществляется посредством проведения экзамена и выявляет теоретическую и практическую 

подготовку слушателя в соответствии с целями и содержанием программы. Кроме того преду-

смотрен промежуточный контроль знаний в форме зачетов. 

В конце рабочей программы приведены список литературы и перечень директивных, инст-

руктивно-методических документов, руководств и рекомендаций. Список литературы включает 

отечественную и переводную литературу по специальности и смежным дисциплинам. Данная про-

грамма является нормативным документом, определяющим содержание и организационно-

методические формы обучения на цикле ПК «Клиническая кардиология». Программа рекоменду-

ется к применению в учебном процессе. 

 

20 января 2015 г. 

 

 

 

Главный терапевт Волгоградской обл.                                                                        Ягодкин А.В. 



Аннотация рабочей программы  цикла повышения квалификации 

«Клиническая кардиология». 

 

Качество профессиональной подготовки специалистов здравоохранения оказывает значитель-

ное влияние на состояние медицинской помощи населению, что является одним из важных пока-

зателей социального обеспечения общества. Общеизвестно широкое распространение сердечно-

сосудистой патологии, обусловливающей высокие показатели заболеваемости и смертности насе-

ления. Это положение подчеркивает особое значение и важность организации подготовки высоко-

квалифицированных врачей-кардиологов и других специалистов, оказывающих помощь больным, 

страдающим сердечно-сосудистыми заболеваниями. 

Массовая профилактика сердечно-сосудистых заболеваний, предупреждение их прогрессиро-

вания, возникновения осложнений, сохранение трудоспособности и продление жизни больных 

(вторичная профилактика) являются важнейшими задачами современного здравоохранения. 

Рабочая программа предназначена для последипломного обучения врачей-кардиологов, рабо-

тающих в диагностических, лечебных, санаторных и научно-исследовательских учреждениях ам-

булаторного и госпитального профиля, а также подготовки к аттестации на соответствующие ка-

тегории врача-специалиста и проведения сертификации. Данная программа является нормативным 

документом, определяющим содержание и организационно-методические формы обучения на 

цикле ПК «Клиническая кардиология». 

Основными компонентами рабочей программы повышения квалификации врачей «Клиниче-

ская кардиология» являются: 

- цель программы; 

- планируемые результаты обучения; 

- учебный и тематический планы; 

- требования к итоговой аттестации обучающихся; 

- оценочные материалы и иные компоненты. 

Цель дополнительной профессиональной программы повышения квалификации врачей кар-

диологов заключается в углубленном изучении теоретических знаний и овладении практическими 

умениями и навыками, обеспечивающими совершенствование профессиональных компетенций 

врачей по актуальным проблемам кардиологии, подготовке к сдаче экзаменов для получения или 

подтверждения сертификата специалиста-кардиолога 

При проведении цикла ПК «Клиническая кардиология», учитывая уровень подготовки слуша-

телей, в меньшей степени уделяется внимание теоретическим основам, вопросам этиологии, пато-

генеза, типичных клинических проявлений и т.п. Большее внимание уделяется вопросам диффе-

ренциальной диагностики, тактике ведения больных, особенностям фармакотерапии, данным о 

новых методах обследования, лечения, новых лекарственных препаратах и фармакологии лекарст-

венных средств. 

В учебном плане цикла определено содержание преподавания специальности и смежных дис-

циплин, а также необходимое для этого число учебных часов.  Содержание учебного плана опре-

деляется тематической направленностью цикла и сроками его проведения.  

Содержание дополнительной профессиональной программы повышения квалификации по-

строено в соответствии с модульным принципом, структурными единицами модуля являются раз-

делы. Каждый раздел дисциплины подразделяется на темы, каждая тема - на элементы. Для удоб-

ства пользования программой в учебном процессе каждая его структурная единица кодируется. 

Кодировка вносит определенный порядок в перечень вопросов, содержащихся в программе, что, в 

свою очередь, позволяет кодировать контрольно-измерительные (тестовые) материалы в учебно-

методическом комплексе (далее - УМК).  

В рубрике «По дополнительным программам» отмечено количество часов, отведенных на 

изучение вопросов организации кардиологической службы, ознакомление с законодательными и 

нормативными актами, основами медицинского страхования. 

В дополнительную профессиональную программу повышения квалификации врачей по теме 

«Клиническая кардиология» включены планируемые результаты обучения. Планируемые резуль-

таты обучения направлены на совершенствование профессиональных компетенций врача функ-

циональной диагностики, его профессиональных знаний, умений, навыков. В планируемых ре-

зультатах отражается преемственность с профессиональными стандартами и квалификационными 

характеристиками должностей работников сферы здравоохранения. 



В дополнительной профессиональной программе повышения квалификации врачей по теме 

«Клиническая кардиология» содержатся требования к аттестации обучающихся. Итоговая атте-

стация осуществляется посредством проведения экзамена с дифференцированной оценкой знаний 

и умений, на который отводится 6 часов и выявляет теоретическую и практическую подготовку 

слушателя в соответствии с целями и содержанием программы. Кроме того, проводится промежу-

точная аттестация по завершению изучения отдельного модуля, с целью контроля усвоения изу-

ченного материала, а также контроля качества преподавания. Время, необходимое для вводного, 

рубежного и других видов контроля знаний, входит в учебные часы. 

В конце рабочей программы приведены список литературы и перечень директивных, инст-

руктивно-методических документов, руководств и рекомендаций. Список литературы включает 

отечественную и переводную литературу по специальности и смежным дисциплинам. 

Для выполнения данной программы в процессе обучения используются следующие виды за-

нятий: лекции, практические занятия, различные виды семинаров.  

После окончания цикла слушателям выдаются документы установленного образца. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

цикла повышения квалификации 

 «Клиническая кардиология» 

 

Цель: Освоение врачами кардиологами  новых знаний и умений по вопросам дифференциальной 

диагностики, тактике ведения больных, особенностям фармакотерапии, данных о новых методах 

обследования, лечения, новых лекарственных препаратах и фармакологии лекарственных средств. 

Подготовка к сдаче экзаменов для получения или подтверждения сертификата специалиста-

кардиолога 

Категория слушателей: Заведующие кардиологическими отделениями, врачи - кардиологи ста-

ционаров и поликлиник 

Срок обучения:  216 часов, 1,5 месяца. 

Форма обучения – очная  

Лекции – 76 кредитов 

Практические занятия и семинары – 134 кредитов 

Экзамен –  6 кредитов 

Всего -  216 кредитов 

 

№ 

п/п 

 

Наименование учебных модулей 

 

 

Всего 

часов 

 

В том числе Форма 

контроля 

 
Лекции Практич 

занятия 

1. Социальная гигиена и организация ме-

дицинской помощи населению 

2 1 1 зачет 

2. Теоретические основы кардиологии 4 4 — зачет 

3. Методы обследования больных сердечно-

сосудистыми заболеваниями 

9 6 3 зачет 

4. Клиническая  электрокардиография 17 — 17 тестовый 

контроль 

5. Общие принципы и методы лечения кар-

диологических больных 

22 6 16 тестовый 

контроль 

6. Атеросклероз 5 3 2 зачет 

7. Ишемическая болезнь сердца (ИБС) 20 10 10 тестовый 

контроль 

8. Инфаркт миокарда (ИМ) 17 8 9 тестовый 

контроль 

9. Артериальные гипертензии (АГ), артери-

альные гипотензии 

18 4 14 тестовый 

контроль 

10. Болезни миокарда 7 3 4 зачет 

11. Болезни перикарда 3 3 — зачет 

12. Болезни эндокарда 4 4 — зачет 

13. Пороки сердца 9 4 5 тестовый 

контроль 

14. Нарушения ритма и проводимости 22 8 14 тестовый 

контроль 

15. Недостаточность   кровообращения 10 5 5 тестовый 

контроль 

16. Неотложная кардиология 9 3 6 тестовый 

контроль 

17. Профилактическая кардиология 8 4 4 зачет 

Итого 186 76 110 — 

По дополнительным дисциплинам 24 — 24 — 

Всего 216 76 134 Экзамен 6 

 



УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 

цикла повышения квалификации 

«Клиническая кардиология» 

 

код 

 

 

Наименование учебных модулей 

 

 

Всего 

часов 

 

 

В том числе Форма кон-

троля 

 

 

Лекции Практич 

занятия 

1. Учебный модуль: Социальная гигиена и 

организация медицинской помощи насе-

лению 

2 1 1 зачет 

1.2. Основы медицинского страхования 1 1 — — 

1.3 Организация оказания медицинской помощи 

при сердечно-сосудистых заболеваниях 

1  1  

2. Учебный модуль: Теоретические основы 

кардиологии 

4 4 — зачет 

2.1. Новые данные о структуре и функции серд-

ца 

2 2 — — 

2.3. Основные механизмы развития патологии 

сердечно-сосудистой системы и принципы 

коррекции 

2 . 2 — — 

3. Учебный модуль: Методы обследования 

больных сердечно-сосудистыми заболе-

ваниями 

9 6 3 зачет 

3.1. Врачебное обследование 1 — 1 — 

3.3. Клиническая оценка рентгенологических 

методов исследования 

2 2 — — 

3.7. Ультразвуковые исследования сердца и со-

судов 

2 2 — — 

3.8. Радионуклидные методы исследования 2 2 — — 

3.9. Исследования центральной гемодинамики с 

помощью «плавающих» катетеров 

2 — 2 — 

4. Учебный модуль: Клиническая  электро-

кардиография 

17 — 17 тестовый 

контроль 

4.1. Теоретические основы ЭКГ 2 — 2 — 

4.2. Анализ ЭКГ 1 — 1 — 

4.3. Характеристика нормальной ЭКГ 2 — 2 — 

4.5. ЭКГ при нарушениях проводимости 3 — 3 — 

4.6. ЭКГ при синдромах предвозбуждения же-

лудочков 

1 — 1 — 

4.7. ЭКГ при нарушениях ритма 5 — 5 — 

4.8. ЭКГ при ишемической   болезни сердца 2 — 2 — 

4.9. Изменения ЭКГ при отдельных за-

болеваниях 

1 — 1 — 

5. Учебный модуль: Общие принципы и ме-

тоды лечения кардиологических больных 

22 6 16 тестовый 

контроль 

5.1. Немедикаментозные методы 4 2 2 — 

5.2. Клиническая фармакология основных ле-

карственных   препаратов, применяемых при 

лечении сердечно-сосудистых заболеваний 

18 4 14 — 

6. Учебный модуль: Атеросклероз 5 3 2 зачет 

6.1. Современные представления о механизмах 

атерогенеза 

1 1 — — 

6.2. Клинические проявления атеросклероза 2 — 2 -— 

6.3. Лечение атеросклероза 2 2 — — 



7. Учебный модуль: Ишемическая болезнь 

сердца (ИБС) 

20 10 10 тестовый 

контроль 

7.1. Этиология, патогенез и классификация ИБС 1 1 — — 

7.2. Методы диагностики ИБС 2 — 2 — 

7.3. Методы лечения 4 2 2 — 

7.4. Внезапная коронарная смерть 2 2 — — 

7.5. Стенокардия 4 3 1 — 

7.6. Острый коронарный синдром 4 2 2 — 

7.7. Нарушения ритма и проводимости при ИБС 1  1 — 

7.8. Сердечная недостаточность при ИБС 1 — 1 — 

7.9. Реабилитация и медико-социальная экспер-

тиза при ИБС 

1 — 1 — 

8. Учебный модуль: Инфаркт миокарда 

(ИМ) 

17 8 9 тестовый 

контроль 

8.1. Этиология, патогенез инфаркта миокарда 1 1 — — 

8.2. Клиника и диагностика ИМ 4 2 2 — 

8.3. Лечение неосложненного ИМ 4 2 2 — 

8.4. Диагностика и лечение осложнений ИМ 6 3 3 — 

8.5. Профилактика рецидивов и повторных ИМ, 

реабилитация больных ИМ 

2 — 2 — 

9. Учебный модуль: Артериальные гипер-

тензии (АГ), артериальные гипотензии 

18 4 14 тестовый 

контроль 

9.1. Этиология, патогенез гипертонической бо-

лезни 

1 1 — — 

9.2. Клиника,   диагностика,   варианты течения 

гипертонической болезни 

3 1 2 — 

9.3. Основные методы дифференциальной диаг-

ностики артериальных гипертензий 

2 — 2 — 

9.4. Симптоматические АГ 4 — 4 — 

9.5. Лечение артериальных гипертензий 4 2 2 — 

9.6. Легочная гипертензия 3 — 3 — 

9.8. Реабилитация и медико-социальная экспер-

тиза больных АГ 

1 — 1 — 

10. Учебный модуль: Болезни миокарда 7 3 4 зачет 

10.1 Классификация  заболеваний  миокарда 

(ВОЗ, 1985 г.) 

1 1 — — 

10.2 Миокардиты 2 — 2 — 

10.3 Поражение миокарда при системных забо-

леваниях 

1 — 1 — 

10.4 Опухоли сердца 1 — 1 — 

10.5 Кардиомиопатии 2 2 — — 

11. Учебный модуль: Болезни перикарда 3 3 — зачет 

11.1 Перикардиты 2 2 — — 

11.2 Опухоли и пороки развития перикарда 1 1 — — 

12. Учебный модуль: Болезни эндокарда 4 4 — зачет 

12.1 Инфекционные эндокардиты 2 2 — — 

12.2 Другие группы эндокардитов 1 1 — — 

12.3 Профилактика эндокардитов и медико-

социальная экспертиза 

1 1 — — 

13. Учебный модуль: Пороки сердца 9 4 5 тестовый 

контроль 

13.1 Приобретенные пороки сердца 5 2 3 — 

13.2 Врожденные пороки сердца 3 2 1 — 

13.3 Профилактика  и  медико-социальная экс- 1 — 1 — 



пертиза при пороках сердца 

14. Учебный модуль: Нарушения ритма и 

проводимости 

22 8 14 тестовый 

контроль 

14.1. Этиология и патогенез нарушений ритма 1 — 1 — 

14.2 Методы диагностики нарушений ритма 2 — 2 — 

14.3 Принципы и методы лечения больных с на-

рушениями ритма 

2 2 — — 

14.4 Эктопические комплексы и ритмы 2 — 2 — 

14.5 Тахиаритмии 8 4 4 — 

14.6 Брадиаритмии и нарушения проводимости 6 2 4 — 

14.7 Вопросы медико-социальной экспертизы 1 — 1 — 

15. Учебный модуль: Недостаточность   кро-

вообращения 

10 5 5 тестовый 

контроль 

15.1 Этиология и патогенез сердечной недоста-

точности 

1 1 — — 

15.2 Диагностика сердечной недостаточности 1 — 1 — 

15.3 Хроническая сердечная недостаточность, 

осложнения 

2 2 — — 

15.4. Принципы лечения сердечной недостаточ-

ности 

2 — 2 — 

15.5 Острая сердечная недостаточность 3 2 1 — 

15.6. Профилактика сердечной недостаточности, 

реабилитация больных с сердечной недоста-

точностью и медико-социальная экспертиза 

1 — 1 — 

16. Учебный модуль: Неотложная кардиоло-

гия 

9 3 6 тестовый 

контроль 

16.1. Общие вопросы организации медицинской 

помощи при неотложных состояниях 

1 — 1 — 

16.2 Реанимация 2 — 2 — 

16.3. Лечение основных неотложных состояний в 

кардиологии 

6 3 3 — 

17. Учебный модуль: Профилактическая 

кардиология 

8 4 4 зачет 

17.1. Принципы и методы профилактики сердеч-

но-сосудистых заболеваний 

3 2 1 — 

17.2. Факторы риска возникновения сердечно-

сосудистых заболеваний, их эпидемиология 

3  3 — 

17.3. Организация и проведение профилактики 

основных заболеваний сердечно-сосудистой 

системы 

2 2 — — 

Итого 186 76 110 — 

По дополнительным дисциплинам 24 — 24 — 

Всего 216 76 134 Экзамен 6 

 



Экзаменационные вопросы 

к циклу повышения квалификации 

«Клиническая кардиология» 

 

1. Социальная гигиена и организация медицинской помощи населению. Основы медицинского 

страхования.  

2. Новые данные о структуре и функциях сердца. Основные механизмы развития патологии сердечно 

– сосудистой системы и принципы коррекции 

3. Методы обследования больных  СС заболеваниями. Клиническая оценка рентгенологических 

методов исследования 

4. Методы обследования больных  СС заболеваниями. Ультразвуковые исследования сердца и 

сосудов 

5. Методы обследования больных  СС заболеваниями. Радионуклидные методы исследования 

6. Общие принципы и методы лечения кардиологических больных. Немедикаментозные методы 

7. Общие принципы и методы лечения кардиологических больных. Клиническая фармакология 

основных лекарственных препаратов, применяемых при лечении сердечно – сосудистых заболева-

ний. 

8. Атеросклероз. Современные представления о механизмах атерогенеза. 

9. ИБС. Этиология, патогенез, классификация. 

10. ИБС. Принципы дифференциальной диагностики. 

11. Лечение атеросклероза. 

12. ИБС. Методы лечения и профилактики. 

13. Внезапная коронарная смерть.  

14. Стенокардия. Острый коронарный синдром 

15. ИМ. Этиология и патогенез. Дифференциальная диагностика. 

16. Диагностика и лечение осложнений ИМ. 

17. Клиника и методы диагностика ИМ. 

18. Топическая диагностика при ОИМ 

19. Этиология и патогенез гипертонической болезни. Дифференциальная диагностика. 

20. Клиника, методы диагностики, варианты течения гипертонической болезни. 

21. Стратификация риска больных с артериальной гипертонией. 

22. Лечение артериальных гипертензий. 

23.  Симптоматические артериальные гипертензии. 

24. Гипертонические кризы. Клиника. Диагностика. Лечение 

25. Лечение артериальных гипертензий.  

26. Легочная гипертензия. Реабилитация и медико-социальная экспертиза больных АГ 

27. Классификация заболеваний миокарда (ВОЗ, 1985 г.).  

28. Опухоли и пороки развития перикарда.  

29. Миокардиты. Поражение миокарда при системных заболеваниях.  

30. Опухоли сердца 

31. Кардиомиопатии. 

32. Перикардиты. 

33. Эндокардиты. Профилактика эндокардитов и медико-социальная экспертиза  

34. Инфекционный эндокардит. Этиология. Диагностика. Классификация. Лечение 

35. Приобретенные пороки сердца.  

36. Врожденные пороки сердца. 

37. Профилактика и медико – социальная экспертиза при пороках сердца.  

38. Этиология и патогенез хронической сердечной недостаточности  

39. Диагностика сердечной недостаточности. Вопросы медико-социальной экспертизы 

40. Хроническая сердечная недостаточность, осложнения  

41. Принципы лечения сердечной недостаточности 

42. Профилактика сердечной недостаточности. 

43. Принципы и методы профилактики сердечно-сосудистых заболеваний  

44. Факторы риска возникновения сердечно-сосудистых заболеваний, их эпидемиология. 

45. Методы обследования больных  СС заболеваниями. Исследования центральной гемодинамики с 

помощью «плавающих» катетеров. Теоретические основы ЭКГ. 

46. Анализ ЭКГ. ЭКГ при нарушении проводимости 



47. ЭКГ при синдромах предвозбуждения желудочков. 

48.  ЭКГ при ишемической болезни сердца.  

49. ЭКГ при нарушениях ритма. Нарушение ритма и проводимости при ИБС. 

50. ЭКГ при мерцании, трепетании предсердий. Выявление, роль в диагностике ХМ ЭКГ, ЧПЭС 

51. Лечение мерцательной аритмии. 

52. Дифференциальная диагностика болей в области сердца. 

53. Реабилитация и медико-социальная экспертиза при ИБС.  

54. Диагностика и лечение осложнений ИМ. 

55. Лечение неосложненного ИМ.  

56. Профилактика рецидивов и повторных ИМ.  

57. Реабилитация больных ИМ. Медико социальная экспертиза больных с ИМ. 

58. Безболевая ишемия миокарда. Классификация. Методы выявления. Гибернирующий миокард  

59. Методы диагностики нарушений ритма. 

60. Этиология и патогенез нарушений ритма.  

61. Принципы и методы лечения больных с нарушениями ритма. 

62. Эктопические комплексы и ритмы.  

63. Тахиаритмии. 

64. Брадиаритмии и нарушения проводимости. 

65. Синдром Бругада. Этиология, клиника, диагностика, лечение. 

66. Клиническая фармакология антиаритмических препаратов. Классификация. Показания к примене-

нию. 

67. Лечение основных неотложных состояний в кардиологии.  

68. Общие вопросы организации медицинской помощи при неотложных состояниях 

69. Острая сердечная недостаточность. Реанимация.  

70. Реабилитация больных с сердечной недостаточностью и медико-социальная экспертиза. 
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