
Перечень рефератов к отчету по теме: 

 «Биоритмы и их роль в формировании физиологической и патологической 

реактивности.» 

 

1. История вопроса универсальности феномена ритмичности в природе. 

2. Терминология в биоритмологии. Классификация биологических ритмов. 

3. Хронобиологические аспекты адаптации. 

4. Экзогенные и эндогенные процессы регуляции биологических ритмов. 

5. Биоритмы и их роль в формировании патологической реактивности. 

6. Воздействия на биоритмы факторов антропогенного происхождения. 

7. Десинхроноз как обязательный компонент при любом патологическом процессе. 

8. Экспериментальные методы исследования десинхроноза. 

9. Изменение циркадианного ритма под влиянием стресса. 

10. Функциональное состояние сердечно-сосудистой системы в различные фазы 11-

летнего цикла солнеч 

ной активности. 

11. Хроноструктура биоритмов сердца и факторы внешней среды. 

12. Нарушение хроноструктуры ритмов сердца как типовая реакция на стресс. 

13. Влияние геомагнитных возмущений на функциональное состояние человека в 

условиях космического 

полета. 

14. Сезонные колебания смертей от цереброваскулярных заболеваний и инфаркта 

миокарда. 

15. Хронопатология обмена железа в формировании анемического синдрома. 
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