
Тематический план занятий лекционного типа 

по дисциплине «Психология индивидуальности» 
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№ Темы занятий лекционного типа Часы 

(академ.) 

1.  Общие представления об индивидуальности.
1 

Анализ понятий 

«индивид», «социальный индивид», «субъект», «субъект познания», 

«субъект деятельности».» «личность», «индивидуальность», Традиции 

понимания "индивидуальности" в психологии: как единичности, как 

дополнения, как целостности. Представления об индивидуальности и 

обсуждение основных проблем ее изучения в работах Штерна.
2 

2 

2.  Индивидуально-типологические аспекты индивидуальности 

(часть 1).
1
 Анализ понятий "задатки" и "способности". Анализ понятий 

"разум", "способности", "умственные способности", "интеллект".
2
  

2 

Индивидуально-типологические аспекты индивидуальности 

(часть 2).
1
 Происхождение и анализ понятия "темперамент". Основные 

характеристики темперамента по Канту и анализ его составляющих. 

Темперамент чувства и темперамент деятельности. Теория 

темперамента В. Вундта. Конституциональные теории темперамента.
2 

2 

Индивидуально-типологические аспекты индивидуальности 

(часть 3).
1
 Основные проблемы исследования характера: проблема 

выделения и описания феноменологии характера; проблема типологии 

характера и выделения оснований для классификации различных его 

типов; проблема единиц анализа и строения характера; проблема 

развития, формирования и воспитания характера.
2 

2 

Индивидуально-типологические аспекты индивидуальности 

(часть 4).
1
 Понятие гендера и пола в психологии. Гендерные различия и 

социализация. Андрогиния
 2
 

2 

3.  Стилевые особенности индивидуальности.
1
 Понятие жизненного 

стиля в психологии. Индивидуальный стиль в отечественной 

психологии. Я-концепция как основа жизненного стиля. Классификация 

профессий и профессиография, профессиограмма, психограмма. 

Индивидуальный стиль деятельности. Профессиональные интересы и их 

диагностика
 2 

2 

 Итого 12 
1
  - тема  

2
  - сущностное содержание 

 

Обсуждено на заседании кафедры общей и клинической психологии,  

протокол № 9 от  « 31 »   мая   2021 г. 
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