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№ Тематические  блоки Часы 

(академ.) 

1. 

Модуль 1. 
1
Теоретические  основы  паллиативной помощи 

Концепции паллиативной помощи 

 
2
Паллиативная я медицинская помощь, инкурабельные больные. 

Терминальные больные. Паллиативная медицина. Паллиативная 

медицинская помощь.  Паллиативная помощь. Боль. Страдание. 

Определение.  Группы причин, вызывающих страдание больного. Боль, 

источники страдания. Страдания физиологического, психологического, 

духовного, социального плана. Составляющие тотального страдания. 

Переживания боли. Страдание как эмоциональная реакция организма на 

боль. Болевое поведение – специфическое поведение больного, 

позволяющее окружающим заключить, что он испытывает боль. 

Многофакторная концептуальная модель боли. Категории больных, 

нуждающихся в паллиативной помощи. Медицинские, психологические, 

социальные, духовные и культурные аспекты паллиативной помощи. 

Профессиональное поле социальной работы  при оказании паллиативной 

помощи. 

2 

2. Определение, содержание и философия паллиативной помощи. 

Принципы паллиативной помощи и формы ее организации.  

2 

3.  Морально-этические и правовые аспекты  паллиативной помощи 

Паллиативная помощь и эвтаназия: проблемы медицины XXI века История 

становления паллиативной помощи в РФ. Актуальность паллиативной 

помощи в РФ. Правовые нормативные акты по паллиативной медицине. 

2 

4. Этика и деонтология в паллиативной медицине 
Эмпатия как профессиональная способность специалиста по  социальной 

работы. Основные принципы этики в паллиативной медицине. Основные 

права терминальных и умирающих больных. Этическая проблема «святой 

лжи» в медицине 

2 

5. Коммуникации с клиентами, родственниками и ближайшим 

окружением 

Гуманистический характер социальной работы. Коммуникативная 

компетентность и коммуникативная толерантность как основа 

профессионализма бакалавра социальной работы. Характеристика 

профессиональных ролей специалиста социальной работы.  

Формирование у клиента проблемразрешающего поведения. Преодоление 

стресса и совладение с проблемной ситуацией. Профилактика реактивной 

депрессии. Профилактика острого стрессового расстройства. 

Психологическая тактика сопровождения больного: построение 

2 
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«пространства общения»; информирование пациента о заболевании; 

включение семьи в эмоциональную поддержку пациента; формирование 

новых жизненных смыслов у больного.  

6. Заключительное занятие модуля. Контроль уровня сформированных 

компетенций.  

2 

7. Модуль II Организация службы паллиативной помощи 

Основные модели оказания паллиативной помощи. Стратегия, цели, 

задачи и принципы по оказанию паллиативной помощи. Организация 

службы паллиативной помощи инкурабельным больным 

Паллиативная помощь в рамках стационара медицинского учреждения, в 

рамках дневного стационара, на дому и т.д. 

2 

8. Хосписная помощь. Определение и организация службы. Хоспис как 

система гуманистических мировоззрений. Краткая история возникновения 

и развития хосписного движения. Документы, регламентирующие 

деятельность хосписов в Россиийской Федерации. Хосписная помощь - 

одна из составляющих паллиативной медицины. Основные концептуальные 

принципы хосписной деятельности. Основные показания и 

противопоказания для госпитализации в хопсис. Отбор больных в хоспис. 

Улучшения качества жизни больных. Структура хосписа и организация 

деятельности.. 

2 

9. Технология социальной работы в хосписе, как часть комплексного   

процесса паллиативной и хосписной помощи 

Технология социальной работы в хосписе, как часть комплексного процесса 

паллиативной и хосписной помощи. Стандарты практики социальной 

работы в хосписах. Мультидисциплинарные команды в паллиативной 

медицине: принципы создания и   функционирования, стадии развития. 

2 

10

. 
Паллиативная помощь в педиатрии 

Отличительные характеристики педиатрической паллиативной помощи. 

Принципы педиатрической паллиативной помощи.  

Программы паллиативной помощи детям. 

2 

11

. 
Паллиативная помощь при ВИЧ/СПИДе,  

при онкологических  заболеваниях Психологические и социальные 

проблемы ВИЧ-инфицированных. Эмоциональное и духовное состояние 

больных на завершающем этапе жизненного цикла. Психологическая 

помощь при терминальной стадии. . Правовые и психолого-социальные 

аспекты социальной работы с онкологическими больными. 

2 

12

. 

Заключительное занятие модуля. Контроль уровня сформированных 

компетенций. Зачёт по дисциплине 

2 

 Итого 24 
1 – тема самостоятельной работы 
2 – сущностное содержание самостоятельной работы 

 

Обсуждено на заседании кафедры медико-социальных технологий с курсом педагогики и 

ОТ ДПО, протокол № 1 от «30» августа 2019 г. 

Заведующий кафедрой                                                             В.М.Чижова 


