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№ 
п/п 

Тема самостоятельной работы Часы 
(академ.) 

1 Введение. Базовые понятия. Паллиативная помощь, 
инкурабельные больные. 
Отличия понятия «инкурабельный больной» и «терминальный 
больной». Определение паллиативной помощи согласно ВОЗ 
Назовите категории больных, нуждающихся в специализированной 
паллиативной помощи в конце жизни. 
Составить словарь понятий и терминов, описывающих явления, 
относящиеся к сфере медико-социальной работы  с инкурабельными 
больными. Составить план ответа или ментальную карту по вопросу 
«Основные составляющие паллиативной помощи инкурабельным 
больным» 

 
 
3 

2 Морально-этические и правовые аспекты медико-социальной 
работы с инкурабельными больными  
Что такое эвтаназия? В каком документе  представлено «право 
человека на смерть с достоинством», которое вошло в минимальный 
международный стандарт прав пациентов? Как характеризует 
Федеральный закон РФ N 323-ФЗ «Об основах охраны здоровья 
граждан в Российской Федерации» паллиативную медицинскую 
помощь и кто её должен оказывать? 
Подготовить эссе по теме: «Моё отношение к эвтаназии» 

 
4 

3 Этика и деонтология в паллиативной медицине 
Основные этические принципы в паллиативной медицине. Что такое 
«принцип информированного согласия»? 
Почему права терминальных больных обосновывают необходимость 
рассматривать больного как полноценного участника процесса 
принятия решения о тактике лечения и оказания помощи, а также 
составления программы лечения. 
Больной, получающий паллиативное лечение в хосписе, находящийся 
в тяжелом состоянии, отказывается от посещения родственниками и  
просит пригласить к нему священнослужителя. Возможно ли это с 

4 



этико-правовых позиций? 
Основные права терминальных и умирающих больных (реферат, 
презентация) Письменная индивидуальная работа. Подобрать 
примеры для каждого типа этически неоднозначных ситуаций.  
  

4 Специфика профессионального общения при работе с 
инкурабельными больными.  
Основные психогенные реакции больных на поздних, инкурабельных 
стадиях заболевания.Может ли инкурабельный пациент выбрать для 
получения правдивой информации не врача, а любого из персонала, к 
кому испытывает симпатию и доверие?Какими этико-правовыми 
нормами необходимо руководствоваться при сообщении диагноза 
пациенту?Больной, находящийся в онкологическом стационаре, 
получает паллиативное лечение. Однако о своем диагнозе не знает 
(хотя догадывается). Какими психологическими принципами нужно 
руководствоваться при сообщении диагноза?В семье, где у ребенка 
обнаружено онкологическое заболевание у родителей и близких 
родственников испортились ранее хорошие отношения, появились 
конфликты. Родители перестали общаться друг с другом. Какую 
помощь может предложить специалист по социальной работе? 
Имеет ли национальные особенности  общение с инкурабельными 
больными? (Презенгтация, реферат). 
Письменная индивидуальная работа. Подобрать примеры из 
кинофильмов, сериалов, книг отражающих общение с 
инкурабельными больными  и разобрать насколько это совпадает с 
научными рекомендациями. 
 

4 

5 Определение, содержание и философия паллиативной 
помощи. Принципы паллиативной помощи и формы ее 
организации. 

Место  паллиативной помощи в общей системе лечения и помощи 
больному и его родственникам.В чём заключается философия 
паллиативной помощи? 
Назовите принципы паллиативной помощи. 
Сопоставьте уровни организации и оказания паллиативной помощи и 
её место в общей системе лечения (Презентация или таблица). 
Письменная индивидуальная работа. Как Вы понимаете принцип 
паллиативной помощи «не имеет намерений продления или 
сокращения срока жизни» 

 

4 

6 Основные модели оказания паллиативной помощи. 
Рассмотрите все модели оказания паллиативной помощи. Где 
считают предпочтительнее закончить свою жизнь многие граждане 
России и других стран? В чём заключается стратегия оказания 
помощи в конце жизни ? 
Составьте схему, объединяющую все модели оказания паллиативной 
помощи  -Ментальная карта (или презентация) 
Состояние паллиативной помощи в Волгоградской области Реферат 

 
4 

7 Хосписная помощь. Определение и организация службы.  
Какие задачи решает хосписная помощь?Может ли хоспис вести 
коммерческую деятельность?Больному 78 лет,  давно страдающему 
ишемической болезнью сердца, поставлен диагноз онкологического 

  
4 



заболевания. Больной проживает один, и ухаживать за собой не 
может. Какой вид медико-социальной помощи (госпитализация или 
лечение на дому) должен рекомендовать специалист по социальной 
работе? 
Больной поступил в клинику с очень запущенной формой рака. 
Лечащий врач объяснил родственникам, что оперативное лечение в 
данной ситуации не показано и предложил выписать больного домой. 
Однако родственники попросили врача выписать направление в 
хоспис. Какой совет должен дать специалист по социальной работе? 
Составьте  перечень литературных и Интернет-источников по теме 
«Уход за инкурабельными больными», который Вы порекомендуете 
близким больного. 
Волонтёрское хосписное движение (реферат). 

8 Паллиативная помощь в педиатрии 
 отличие педиатрической паллиативной помощи от паллиативной 
помощи взрослым? Кого рассматривают как единицу ухода и заботы 
в педиатрической паллиативной помощи? 
Перечислите программы паллиативной помощи детям. 
Создайте таблицу: «Трудности при создании Детского Хосписа и 
пути преодоления» 
 Организация паллиативной помощи детям в Волгоградской области 
(реферат). 

 
3 

9 Технология социальной работы в хосписе, как часть 
комплексного   процесса паллиативной и хосписной помощи 
Технологии социальной работы применяемые в хосписе. Дайте 
обоснование включения культурной компетентности в стандарты 
практики социальной работы в хосписах. Мультидисциплинарные 
команды имеют постоянный или переменный состав? 
Какие знания, умения, личностные качества   необходимо мне 
усовершенствовать для работы в хосписе (эссе) 
Кодекс добровольца (конспект). 

3 

10 Горе и период тяжелой утраты 
Признаки приближающейся смерти. Назовите стадии переживания 
естественного горя.  Как помочь человеку пережить тяжёлую утрату? 
Что такое осложнённое горе? 
Письменная аналитическая работа «Как переживали горе герои 
литературных произведений, кинофильмов». 
Составить ментальную карту: «Помощь человеку при тяжёлой 
утрате» 
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 Итого 36 
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