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Тематический план занятий лекционного типа 

учебной программы ПМ 02. Участие в лечебно-диагностическом и 

реабилитационном процессах» 

Раздел 1.  Участие в лечебно-диагностическом процессе при оказании сестринской 

помощи людям разного возраста в стационарных и амбулаторно-поликлинических 

условиях 

МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях  

(Сестринская помощь при нарушениях здоровья) 

Тема 1. Особенности оказания сестринской помощи  детям 

для обучающихся по специальности 34.02.01 Сестринское дело в 2019-2020 учебном 

году 

№ 

п/п 
Темы занятий лекционного типа 

Семестр, 

час 

(академ) 

4,5,6 

1.  

Тема 1.1. Особенности при работе с детьми в условиях 

стационара и амбулаторно-поликлинических условиях. 

Особенности сестринского процесса при работе с детьми разного 

возраста в условиях стационара и амбулаторно-поликлинических. 

Проведение первичной  сестринской оценки состояния детей 

разного возраста. Особенности сбора информации о пациенте. 

Планирование и осуществление сестринского процесса. 

Психологическая подготовка к проведению вмешательств. Оценка 

эффективности сестринских вмешательств. 

2 

2.  

Тема 1.2. Недоношенные дети. Недоношенные дети.  

Особенности строения и функционирования организма 

новорожденного при различных степенях недоношенности.  

2 

3.  

Тема 1.3. Недоношенные дети. Этапы выхаживания. Этапы 

выхаживания. Протоколы наблюдения и проведения вмешательств, 

сестринский процесс при  уходе за недоношенным ребенком 

(особенности вскармливания, согревания и оксигенотерапии). Уход 

в инкубаторе (кувезе). Уход за недоношенными и новорожденными 

детьми, находящимися на аппарате искусственной вентиляции 

легких. Уход при фототерапии. 

2 

4.  
Тема 1.4. Пограничные состояния новорожденных. 

Пограничные состояния новорожденных: причины возникновения, 

возможные исходы, клинические проявления, сестринский процесс   

2 

5.  

Тема 1.5. Виды родовой травмы. Виды родовой травмы 

(кефалогематома, перелом ключицы, верхний паралич плечевого 

сплетения): симптомы, лечение, наблюдение за пациентом. 

Сестринская помощь при асфиксии и внутричерепной родовой 

травме   

2 

6.  

Тема 1.6. Наследственные и врожденные заболевания 

новорожденных. Наследственные и врожденные заболевания 

новорожденных: причины возникновения, клинические 

проявления, прогноз, сестринский процесс, неонатальный скрининг 

(фенилкетонурия, гипотиреоз, муковисцидоз, адреногенитальный 

синдром, галактоземия), аудиологический скрининг 

2 
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7.  

Тема 1.7. Инфекционные заболевания новорожденных. 

Инфекционные заболевания новорожденных (омфалит, 

везикулопустулез, пиодермии, конъюнктивит, сепсис): причины 

возникновения, клинические проявления, возможные осложнения, 

сестринская помощь  и сестринский процесс 

2 

8.  

Тема 1.8. Особенности фармакотерапии в неонатологии. 

Лекарственные препараты в неонатологии: особенности 

фармакотерапии, взаимодействие лекарственных средств, способы 

введения 

2 

9.  

Тема 1.9 Сестринский процесс при функциональных 

нарушениях и заболеваниях детей грудного возраста. 

Сестринский процесс при функциональных нарушениях и  

заболеваниях детей грудного возраста: аномалиях конституции, 

рахите, гипокальциемическом варианте витамин Д-дефицитного 

рахита, гипервитаминозе Д 

2 

10.  

Тема 1.10 Дистрофии (паратрофия, гипотрофия) Сестринский 

процесс при дистрофиях. Дистрофии (паратрофия, гипотрофия): 

причины, факторы риска, клинические проявления, лечение, 

профилактика, сестринский процесс.  

2 

11.  

Тема 1.11 Сестринский процесс при заболеваниях органов 

дыхания. Сестринская помощь и сестринский процесс при 

заболеваниях органов дыхания у детей: рините, стенозирующем 

ларинготрахеите, ангинах, бронхитах, пневмониях, бронхиальной 

астме у детей. Особенности сестринского ухода и питания. 

2 

12.  

Тема 1.12 Сестринская помощь и сестринский процесс  при 

заболеваниях органов кроветворения. Сестринская помощь и 

сестринский процесс  при заболеваниях органов кроветворения: 

дефицитных анемиях и геморрагических диатезах. 

Консультирование по питанию детей. Обучение родителей   уходу 

за ребенком. 

2 

13.  

Тема 1.13 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

заболеваниях органов кровообращения. Сестринская помощь и 

сестринский процесс при заболеваниях органов кровообращения: 

ревматизме, врожденных пороках сердца, артериальной 

гипертензии и гипотонии у детей. Особенности ухода. 

2 

14.  

Тема 1.14. Сестринская помощь и сестринский процесс при 

заболеваниях органов мочеобразования и мочеотделения. 

Сестринская помощь и сестринский процесс при заболеваниях 

органов мочеобразования и мочеотделения:  гломерулонефрите и 

пиелонефрите. Особенности ухода. 

2 

15.  

Тема 1.15 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

заболеваниях органов пищеварения. Сестринская помощь и 

сестринский процесс при заболеваниях органов пищеварения : 

гастритах и язвенной болезни. Особенности ухода и питания.  

Анатомо – физиологические особенности органов пищеварения. 

Причины, факторы риска, проблемы, ранние клинические 

признаки, осложнения, принципы лечения, особенности ухода, 

профилактики при хронических гастритах, язвенной болезни. 

Современные методы лабораторной и инструментальной 

2 
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диагностики, роль медсестры при подготовке ребенка к ним.. 

Особенности ухода и питания. 

16.  

Тема  1.16 Сестринский процесс при заболеваниях 

эндокринных органов. Сестринский процесс при сахарном 

диабете. Сестринский процесс при заболеваниях эндокринных 

органов. Сестринский процесс при сахарном диабете. Причины, 

факторы риска, ранние клинические признаки, осложнения, 

принципы лечения и профилактики, проблемы пациента. Методы 

лабораторной диагностики; 

Диабетическая и гипогликемическая комы, неотложная помощь. 

Гипотиреоз, диффузный токсический зоб: причины, клинические 

проявления, осложнения, принципы лечения. Профилактика. 

2 

17.  

Тема 1.17 Организация противоэпидемических мероприятий. 

Вакцинопрофилактика. Сестринский процесс при ОРВИ. 

Организация противоэпидемических мероприятий. 

Вакцинопрофилактика. Сестринский процесс при ОРВИ (грипп, 

парагрипп, аденовирусная инфекция): клиника, лабораторная 

диагностика; принципы лечения и профилактики ОРВИ; 

Особенности ухода.  

2 

18.  

Тема 1.18 Сестринский процесс при менингококковой 

инфекции. Сестринский процесс при менингококковой инфекции. 

Этиология, эпидемиология, формы менингококковой инфекции, 

основные клинические проявления. Особенности течения у детей 

раннего возраста. Менингиальные знаки. Принципы лечения, ухода 

за детьми. Профилактические и противоэпидемические 

мероприятия в очаге менингококковой инфекции 

2 

19.  

Тема 1.19 Сестринский процесс при туберкулезе. 

Сестринский процесс при туберкулезе. Этиология туберкулеза, 

свойства возбудителя, источники инфекции, основные пути 

передачи, факторы риска развития туберкулеза. Основные 

клинические формы Программа комплексного обследования на 

туберкулез. Принципы лечения туберкулеза. Профилактика. 

Противоэпидемические мероприятия в очаге. Особенности ухода. 

2 

20.  

Тема 1.20 Сестринский процесс при дифтерии, коклюше, 

скарлатине. Сестринский процесс при дифтерии, коклюше, 

скарлатине. Причины, источники, пути передачи дифтерии, 

коклюша; скарлатины. Характеристика возбудителей инфекции; 

клинические признаки заболевания дифтерии, коклюша; 

скарлатины. Лабораторные методы исследования; принципы 

лечения, уход. Профилактические и противоэпидемические 

мероприятия в  очагах инфекции, профилактика. 

2 

21.  

Тема 1.21 Сестринский процесс при кори, краснухе, 

эпидемическом паротите, ветряной оспе. Сестринский процесс 

при кори, краснухе,  эпидемическом паротите, ветряной оспе. 

Причины, источники, пути передачи дифтерии, коклюша; 

скарлатины. Характеристика возбудителей инфекции; клинические 

признаки заболевания дифтерии, коклюша; скарлатины. 

Лабораторные методы исследования; принципы лечения, уход. 

Профилактические и противоэпидемические мероприятия в  очагах 

инфекции, профилактика. 

2 
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22.  

 Тема 1.22 Сестринский процесс при острых кишечных 

инфекциях, вирусных гепатитах. Сестринский процесс при 

острых кишечных инфекциях, вирусных гепатитах. ОКИ: причины, 

пути передачи, основные синдромы. Методы лабораторной 

диагностики, принципы лечения, особенности ухода, 

профилактика. Гепатиты: причины, пути передачи, клинические 

признаки вирусных гепатитов А, Е, В, С, Д. Лабораторные методы 

диагностики, принципы лечения, профилактики, 

противоэпидемические мероприятия в очаге гепатита. 

2 

23.  Итого 44 

 

Утверждено на заседании кафедры детских болезней педиатрического факультета, 

протокол № 11.1 от «26» июня 2019 года 

 

Заведующий кафедрой детских болезней 

педиатрического факультета, д.м.н., профессор  Н.В. Малюжинская 


