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Тематический план самостоятельной работы учебной программы ПМ 02. Участие в 

лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» 

Раздел 1.  Участие в лечебно-диагностическом процессе при оказании сестринской 

помощи людям разного возраста в стационарных и амбулаторно-поликлинических 

условиях  

МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях  

(Сестринская помощь при нарушениях здоровья) 

Тема 1. Особенности оказания сестринской помощи  детям 

для обучающихся по специальности 34.02.01 Сестринское дело в 2019-2020 учебном 

году 

№ 

п/п 
Темы самостоятельной работы 

Семестр, 

час 

(академ) 

4,5,6 

1.  

Тема 1.1 Сестринский процесс в педиатрии, организация 

этапов сестринского процесса при уходе за пациентами в 

стационаре и амбулаторно-поликлинической помощи. 

Обучение проведению первичной сестринской оценки состояния 

детей разного возраста в условиях оказания стационарной и 

амбулаторно-поликлинической помощи. Составление планов 

сестринского ухода.  Психологическая подготовка к проведению 

вмешательств: особенности проведения с детьми разного возраста 

3 

2.  

Тема 1.2 Сестринский  процесс при уходе за недоношенными 

детьми разной степени недоношенности. Сестринский  процесс 

при уходе за недоношенными детьми разной степени 

недоношенности (особенности вскармливания, согревания и 

оксигенотерапии). Мониторинг состояния недоношенного 

новорожденного 

3 

3.  

Тема 1.3 Сестринский процесс при пограничных состояниях 

новорожденных. Сестринский процесс при пограничных 

состояниях. Обучение и консультирование родителей по 

потребностям ребенка. Разъяснение родителям сущности 

переходных состояний новорожденного и организации ухода при 

их появлении. 

3 

4.  

Тема 1.4 Сестринский процесс при наследственных и 

врожденных заболеваниях новорожденных, неонатальный 

скрининг. Сестринский процесс при наследственных и 

врожденных заболеваниях новорожденных, неонатальный 

скрининг (фенилкетонурия, гипотиреоз, муковисцидоз, 

адреногенитальный синдром, галактоземия), аудиологический 

скрининг. 

3 

5.  

Тема 1.5 Сестринский процесс при различных видах родовой 

травмы (кефалогематома, перелом ключицы, верхний паралич 

плечевого сплетения, асфиксия и внутричерепная родовая 

травма). Сестринский процесс при различных видах родовой 

травмы (кефалогематома, перелом ключицы, верхний паралич 

плечевого сплетения, асфиксия и внутричерепная родовая травма) 

3 

6.  Тема 1.6 Сестринская помощь и сестринский процесс при 3 
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инфекционных заболеваниях новорожденных. Сестринская 

помощь и сестринский процесс при инфекционных заболеваниях 

новорожденных. Особенности ухода при инфекционных  

заболеваниях пупка, кожи (наблюдение и уход за пупочной ранкой, 

кожей). Особенности сестринского процесса при конъюнктивите. 

Обучение родителей технике обработки носа, глаза, уха и 

закапывания капель. 

7.  

Тема 1.7 Особенности введения лекарственных средств в 

неонатологии: особенности фармакотерапии. Особенности 

введения лекарственных средств в неонатологии: особенности 

фармакотерапии, взаимодействие лекарственных средств, способы 

введения. 

3 

8.  

Тема 1.8 Питание здоровых и больных детей. Питание здоровых 

и больных детей. Консультации по вскармливанию ребенка, 

питанию кормящей матери. Обучение правилам докорма ребенка 

при смешанном вскармливании. Организация искусственного 

вскармливания. Обучение родителей  особенностям кормления 

новорожденного при различных патологических состояниях и 

заболеваниях. Обучение правилам и технике введения прикорма.   

3 

9.  

Тема 1.9 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

функциональных нарушениях, заболеваниях ребенка грудного 

возраста. Сестринская помощь и сестринский процесс при 

функциональных нарушениях, заболеваниях ребенка грудного 

возраста: сестринский процесс при рахите, спазмофилии, 

гипервитаминозе Д, аномалиях конституции, атопическом 

дерматите, хронических расстройствах пищеварения. Обучение 

родителей уходу за ребенком  (постановке газоотводной трубки  и 

очистительной клизмы,) контролю массы тела, проведению 

лечебных ванн.  

3 

10.  

Тема 1.10 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

заболеваниях органов дыхания у детей: рините, 

стенозирующем ларинготрахеите, ангинах, бронхитах, 

пневмониях, бронхиальной астме у детей. Сестринская помощь и 

сестринский процесс при заболеваниях органов дыхания у детей: 

рините, стенозирующем ларинготрахеите, ангинах, бронхитах, 

пневмониях, бронхиальной астме у детей. Особенности 

сестринского ухода и питания. 

3 

11.  

Тема 1.11 Сестринская помощь и сестринский процесс  при 

заболеваниях органов кроветворения: дефицитных анемиях и 

геморрагических диатезах. Сестринская помощь и сестринский 

процесс  при заболеваниях органов кроветворения: дефицитных 

анемиях и геморрагических диатезах. Консультирование по 

питанию детей. Обучение родителей   уходу за ребенком. 

3 

12.  

Тема 1.12 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

ревматизме, врожденных пороках сердца, артериальной 

гипертензии и гипотонии у детей.  Сестринская помощь и 

сестринский процесс при ревматизме, врожденных пороках сердца, 

артериальной гипертензии и гипотонии у детей. Особенности 

ухода.  

3 
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13.  

Тема 1.13 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

ревматизме, врожденных пороках сердца, артериальной 

гипертензии и гипотонии у детей. Сестринская помощь и 

сестринский процесс при заболеваниях органов мочеобразования и 

мочеотделения  гломерулонефрите и пиелонефрите. Особенности 

ухода. 

3 

14.  

Тема 1.14 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

заболеваниях органов пищеварения: гастритах и язвенной 

болезни. Сестринская помощь и сестринский процесс при 

заболеваниях органов пищеварения : гастритах и язвенной болезни. 

Анатомо-физиологические особенности органов пищеварения. 

Острый и хронический гастрит, гастродуоденит, язвенная болезнь. 

Причины, факторы риска, клинические признаки, принципы 

лечения и профилактики, особенности ухода; методы диагностики 

заболеваний желудочно-кишечного тракта. 

3 

15.  

Тема 1.15 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

неотложных состояниях у детей. Сестринская помощь и 

сестринский процесс при неотложных состояниях у детей. 

Причины развития и первые признаки неотложных состояний.  

Характеристика терминальных состояний,  принципы проведения 

реанимационных мероприятий. Доврачебная помощь при 

судорожном синдроме; лихорадке; острой сосудистой 

недостаточности (обмороке, коллапсе); анафилактическом шоке; 

носовом кровотечении; острых отравлениях; диабетической и 

гипогликемической комах; дыхательной недостаточности 

(стенозирующем ларинготрахеите, синдроме бронхоспазма). 

3 

16.  

Тема 1.16 Сестринская помощь и сестринский процесс при 

сахарном диабете. Сестринская помощь и сестринский процесс 

при сахарном диабете. Причины, факторы риска, ранние 

клинические признаки, осложнения, принципы лечения и 

профилактики, проблемы пациента. Методы лабораторной 

диагностики. Диабетическая и гипогликемическая комы, 

неотложная помощь. Диспансерное наблюдение при сахарном 

диабете. 

4 

17.  

Тема 1.17 Организация противоэпидемических мероприятий, 

сестринский процесс при ОРВИ. Организация 

противоэпидемических мероприятий, сестринский процесс при 

ОРВИ. Схема противоэпидемических мероприятий в очаге: 

детской поликлинике, стационаре, ДДУ, школе. Сущность 

иммунизации, показания и противопоказания к вакцинации. 

Обязанности участковой  медицинской сестры по организации 

прививочной работы. ОРВИ, клинические проявления, 

осложнения, особенности течения ОРВИ у детей грудного 

возраста, профилактика, принципы лечения, ухода. 

Противоэпидемические мероприятия в очаге. 

4 

18.  

Тема 1.18 Сестринский процесс при менингококковой 

инфекции. Сестринский процесс при менингококковой 

инфекции. Этиология, эпидемиология, ранние признаки 

локализованных и генерализованных форм менингококковой 

инфекции. Современные методы лабораторной и 

3 
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инструментальной диагностики; особенности течения 

менингококковой инфекции у детей раннего возраста. Принципы 

лечения, ухода, профилактики. Противоэпидемические 

мероприятия в очаге. 

19.  

Тема 1.19 Сестринский процесс при дифтерии, коклюше, кори, 

краснухе, скарлатине, эпидемическом паротите, ветряной оспе. 

Сестринский процесс при дифтерии, коклюше, кори, краснухе, 

скарлатине, эпидемическом паротите, ветряной оспе. 

Дифтерию: причины, источники инфекции, пути передачи,; 

основные клинические формы: дифтерия ротоглотки и 

дыхательных путей, -клинические проявления, осложнения, 

принципы лечения. Коклюш: причины, источники, пути передачи, 

основные клинические проявления, принципы лечения. Корь, 

краснуха, ветряная оспа, эпидпаротит: причины, пути передачи, 

характеристика возбудителя; клинические проявления 

заболеваний; проблемы пациента при кори, краснухе, ветряной 

оспе, эпидпаротите; принципы лечения, ухода, профилактики; 

противоэпидемические мероприятия в очаге инфекции; схема 

активной иммунизации. Проблемы пациента и сестринские 

вмешательства для их решения. 

4 

20.  

Тема 1.20 Сестринский процесс при туберкулезе. Сестринский 

процесс при туберкулезе:  причины, пути передачи, клинические 

признаки основных форм туберкулеза (первичной туберкулезной 

интоксикации, первичного туберкулезного комплекса, туберкулеза 

внутригрудных лимфатических узлов). Проблемы пациента: ранняя 

диагностика туберкулеза у детей, сроки проведения пробы Манту, 

вираж туберкулиновых проб; принципы лечения, ухода; 

профилактика туберкулеза, противоэпидемические мероприятия в 

очаге; сроки проведения иммунизации против туберкулеза 

3 

21.  

Тема 1.21 Сестринский процесс при острых кишечных 

инфекциях Сестринский процесс при острых кишечных 

инфекциях. ОКИ (дизентерия, эшерихиоз, сальмонеллез): 

этиология, эпидемиология, клинические проявления, характер 

стула, лабораторная диагностика, принципы лечения, особенности 

проведения оральной регидратации, критерии её эффективности, 

проблемы пациента, противоэпидемические мероприятия в очаге 

ОКИ. 

4 

22.  

Тема 1.22 Сестринский процесс при гепатитах. Сестринский 

процесс при гепатитах. Гепатиты. А, Е, В, С, Д. Причины, пути 

передачи, клинические проявления гепатитов. Лабораторные 

методы диагностики (печеночно- клеточные ферменты - 

трансаминоз, определение количества биллирубина и его фракций). 

Принципы лечения, профилактики. Противоэпидемические 

мероприятия в очаге гепатита. Сроки иммунизации против 

вирусного гепатита В.  

6 

23.  Итого 73 

Утверждено на заседании кафедры детских болезней педиатрического факультета, 

протокол № 11.1 от «26» июня 2019 года 

Заведующий кафедрой детских болезней 

педиатрического факультета, д.м.н., профессор  Н.В. Малюжинская 


