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Тематический план занятий семинарского типа учебной программы ПМ 02. Участие 

в лечебно-диагностическом и реабилитационном процессах» 

Раздел 1.  Участие в лечебно-диагностическом процессе при оказании сестринской 

помощи людям разного возраста в стационарных и амбулаторно-поликлинических 

условиях  

МДК 02.01 Сестринский уход при различных заболеваниях и состояниях  

(Сестринская помощь при нарушениях здоровья) 

Тема 16. Сестринское дело в неврологии 

для обучающихся по специальности 34.02.01 Сестринское дело в 2019-2020 учебном 

году 

№ 

п/п 
Темы занятий семинарского типа 

Семестр, 

час 

(академ) 

4 

1.  

Сестринская помощь и сестринский процесс при патологии 

нервной системы. Строение и функции центральной и 

периферической нервной системы. Головной и спинной мозг. 

Вегетативная нервная система: симпатический и 

парасимпатический отделы. Методы исследования центральной и 

периферической нервной системы. Сестринская помощь при 

подготовке и обследованию и при исследовании нервной системы. 

4 

2.  

Сестринская помощь и сестринский процесс при патологии 

нервной системы. Основные принципы сестринской помощи 

неврологическим пациентам и семье по организации ухода.   

Психологическая поддержка семьи, сестринская деятельность и 

сестринский процесс при неврологических заболеваниях у 

пациентов различного возраста (детского, взрослого,  пожилого и 

старческого). Уход в условиях стационара и на дому за пациентами 

с двигательными нарушениями, за пациентами с нарушениями 

речи. Консультирование семьи по организации общегигиенических 

мероприятий и кормления пациентов с нарушением двигательных 

функций. Профилактика контрактур, пролежней, пневмоний. 

Контроль функций тазовых органов. Обучение профилактике 

развития пролежней. Обучение самоуходу и уходу при 

неврологических заболеваниях у детей. Сестринский процесс при 

нарушениях мозгового кровообращения. Особенности 

фармакотерапии. Консультирование семьи по вопросам 

профилактики, организации ухода, гигиене и питанию пациентов с 

нарушением мозгового кровообращения. Этические аспекты 

помощи пациентам с нарушениями мозгового кровообращения. 

Психологическая поддержка пациента и члена семьи, 

осуществляющего уход за ним. 

4 

3.  

Сестринская помощь и сестринский процесс при патологии 

нервной системы. Основные причины, клинические проявления, 

принципы реабилитации детских церебральных параличей, 

наследственных и наследственно-дегенеративных, нервно-

мышечных заболеваний. Уход в условиях стационара и на дому. 

Сестринский процесс при детских церебральных параличах,  

наследственно-дегенеративных и нервно-мышечных заболеваниях. 

4 
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Особенности фармакотерапии. Консультирование семьи по 

вопросам профилактики, организации ухода, гигиене и питанию 

пациентов с детскими церебральными параличами, наследственно-

дегенеративными и нервно-мышечными заболеваниями. Этические 

аспекты помощи пациентам с детскими церебральными 

параличами, наследственно-дегенеративными и нервно-

мышечными заболеваниями. Психологическая поддержка пациента 

и члена семьи, осуществляющего уход за ним. 

4.  

Сестринская помощь и сестринский процесс при патологии 

нервной системы. Травмы центральной нервной системы. 

Сотрясения и ушибы головного мозга. Клинические проявления, 

доврачебная помощь. Особенности сестринского процесса при 

консервативной терапии и в периоперативном периоде, 

фармакотерапия. Организация консультации специалиста. 

Консультирование семьи по вопросам ухода, питания, гигиены, 

реабилитации. Основные причины, клинические проявления, 

принципы реабилитации при травмах центральной нервной 

системы. Уход в условиях стационара и на дому. 

Сестринский процесс при травмах центральной нервной системы.  

Особенности фармакотерапии. Консультирование семьи по 

вопросам профилактики, организации ухода, гигиене и питанию 

пациентов с травмами центральной нервной системы. 

4 

5.  

Сестринская помощь и сестринский процесс при патологии 

нервной системы. Эпилепсия. Эпилептические припадки. 

Неотложная помощь при эпилептических припадках. Особенности 

сестринского процесса при фармакотерапии. Организация 

консультации специалиста. Консультирование семьи по вопросам 

ухода, реабилитации. Неэпилептические пароксизмы. Неотложная 

помощь при неэпилептических пароксизмах. Основные причины, 

клинические проявления, принципы реабилитации эпилепсии. 

Уход в условиях стационара и на дому. Сестринский процесс при 

эпилепсии. Особенности фармакотерапии. Консультирование 

семьи по вопросам профилактики, организации ухода, гигиене и 

питанию пациентов с эпилепсией. Этические аспекты помощи 

пациентам с эпилепсией. Психологическая поддержка пациента и 

члена семьи, осуществляющего уход за ним. 

4 

6.  

Сестринская помощь и сестринский процесс при патологии 

нервной системы. Объемные образования головного мозга. 

Классификация опухолей головного мозга. Клинические 

проявления, доврачебная помощь. Особенности сестринского 

процесса при консервативной терапии и в периоперативном 

периоде, фармакотерапия. Организация консультации специалиста. 

Консультирование семьи по вопросам ухода, питания, гигиены, 

реабилитации. Основные причины, клинические проявления, 

принципы реабилитации пациентов с объемными образованиями 

головного мозга. Уход в условиях стационара и на дому. 

Сестринский процесс при опухолях головного мозга. Особенности 

фармакотерапии, хирургическое и другие виды лечения. 

Консультирование семьи по вопросам профилактики, организации 

ухода, гигиене и питанию пациентов с опухолями головного мозга. 

4 
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Этические аспекты помощи пациентам с объемными 

образованиями головного мозга. Психологическая поддержка 

пациента и члена семьи, осуществляющего уход за ним. 

7.  

Сестринская помощь и сестринский процесс при патологии 

нервной системы. Факторы риска развития заболеваний 

периферической нервной системы. Невриты и невралгии. 

Плекситы. Клинические проявления, особенности сестринского 

процесса, фармакотерапия, реабилитация. Консультирование семьи 

по вопросам организации ухода за пациентом с заболеваниями 

периферической нервной системы. 

Дорсопатии, факторы риска развития дорсопатий. Клинические 

проявления дорсопатии поясничного, грудного шейного отдела 

позвоночника. Грыжи межпозвонковых дисков, клинические 

проявления. Сестринский процесс при дорсопатиях, 

фармакотерапия. Помощь при болевом синдроме. Помощь семье в 

устройстве эргономического положения тела пациента. 

Консультирование семьи по уходу за пациентом и профилактике 

повторных заболеваний. Сестринский процесс при работе с 

неврологическими пациентами зрелого и пожилого возраста в 

домашних условиях.  Обучение семьи особенностям ухода за 

пациентами с неврологическими заболеваниями (при двигательных 

и речевых нарушениях) в домашних условиях. Обучение 

самоуходу пациентов с неврологическими заболеваниями. Роль 

сестры в реабилитации пациентов с неврологическими 

заболеваниями. Обучение семьи уходу за пациентами, самоуходу в 

домашних условиях. Обучение семьи способам невербального 

общения с пациентами с речевыми нарушениями. 

Консультирование семьи по вопросам реабилитации 

неврологических пациентов. Психологическая поддержка 

пациентов и семьи. Консультирование семьи по созданию 

безопасной среды и методам простейшей реабилитации 

4 

8.  Итого 28 

 

Утверждено на заседании кафедры детских болезней педиатрического факультета, 

протокол № 11.1 от «26» июня 2019 года 

 

Заведующий кафедрой детских болезней 

педиатрического факультета, д.м.н., профессор  Н.В. Малюжинская 


