
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ЗАНЯТИЙ СЕМИНАРСКОГО ТИПА ПО ПРЕДМЕТУ 

«ПЕРВАЯ МЕДИЦИНСКАЯ ПОМОЩЬ (ТЕРАПИЯ) для студентов медицинского колледжа 

(специальность «Стоматология ортопедическая» -31.02.05) на 2020/2021 уч. год. 

 
 Тема занятия  

1 Первая медицинская помощь. Общее понятие задачи, виды первой 

медицинской помощи. Мероприятия по оказанию первой 

медицинской помощи. Общие принципы оказания первой 
медицинской помощи. 

2 часа 

2 Транспортировка  больных или пострадавших. Виды 

транспортировки. Принципы очередности транспортировки при 
массовых травмах. 

2 часа 

3 Основные методы обследования больного. Общий  осмотр. 

Исследование пульса. Измерение артериального давления. 
Пальпация живота 

2 часа 

4 Принципы и методы реанимации. Понятие о терминальных 
состояниях. Освоение приемов элементарной сердечно-легочной 

реанимации. Оксигенотерапия. 

2 часа 

5 Определение асептики, антисептики. Основные принципы 
асептики и антисептики. Способы антисептики: механический, 

физический, химический, биологический. 

2 часа 

6 Подкожные, внутримышечные и внутривенные инъекции. Техника 
выполнения,   осложнения.   Простейшие   методы стерилизация 

инструментария. 

2 часа 

7 Повязки. Классификация повязок. Основные виды повязок 

(бинтовые, клеевые,  косыночные). Индивидуальный перевязочный 
пакет и его практическое применение. Техника наложения повязок. 

2 часа 

8 Грелки. Пузырь со льдом. Техника подачи грелок и пузыря со 

льдом. Компрессы. Виды компрессов. Техника наложения 

компрессов. Показания, противопоказания. Клизмы, промывание 
желудка. Техника выполнения, показания, противопоказания. 

2 часа 

9 Кровотечения. Виды кровотечений (артериальное, венозное, 

капиллярное, паренхиматозное кровотечение). Наружное 

кровотечение, внутреннее кровотечение. Клинические 

проявления. Первая медицинская помощь. Переливание крови. 
Показания к переливанию крови. 

2 часа 

10 Раны. Виды ран (колотые, резанные, рубленные, ушибленные, 

огнестрельные, сквозные, слепые, осколочные). Инфицирование 

раны. Осложнения (сепсис, столбняк, газовая гангрена) Первая 

медицинская помощь при ранениях. Первичная обработка раны. 
Проникающие ранения грудной клетки. Ранения живота, головы. 

 

11 Понятие о травме. Ушибы, растяжения, разрывы, сдавления, 

вывихи. Признаки. Первая медицинская помощь медицинская 
помощь. Транспортировка больных и пострадавших при травме. 

2 часа 

12 Переломы. Классификация переломов. Повреждения черепа. 

Перелом позвоночника. Перелом костей таза. Перелом ребер и 

ключицы. Признаки. Первая медицинская помощь медицинская 
помощь. Транспортировка больных и пострадавших 

 

13 Ожоги   (термические,   химические).   Отморожения. Признаки. 
Первая медицинская помощь при ожогах и отморожениях . 

2 часа 

14 Острые отравления (угарным газом, кислотами и щелочами, 2 часа 



 алкоголем, грибами, пищевые отравления, лекарственными 
препаратами). Клиника. Первая медицинская помощь. 

 

15 Поражение внутренних органов факторами внешней среды: 

воздействие электрического тока, утопления, удушения, тепловой 

и солнечный удар, укушение насекомыми, животными. Клиника. 
Первая медицинская помощь 

2 часа 

16 Неотложные состояния при заболеваниях внутренних органов: 

эпилептический припадок, истерический припадок, сотрясение, 

ушиб, сдавление головного мозга. Клинические проявления. 

Первая медицинская помощь. 

2 часа 

17 Неотложные состояния при заболеваниях внутренних органов: 

гипертонический криз, инсульт, приступ стенокардии, инфаркт 

миокарда, острая сердечно - сосудистая недостаточность - 

обморок, коллапс, шок. Клинические проявления. Первая 
медицинская помощь. 

2 часа 

18 Неотложные состояния при заболеваниях внутренних органов: 

аспирация инородного тела, инородные тела глаза, уха, носа, 

Анафилактический шок. Приступ бронхиальной астмы. Первая 

медицинская помощь. Понятие о коматозных состояниях. Первая 
медицинская помощь. Тестирование. 

2 часа 

 

 

 

Согласовано на заседании кафедры внутренних болезней, протокол № 1А от 29 

августа   2020г. 
 

 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой  

 внутренних болезней 


