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Дата (год) Квалификация Название учреждения / Адрес 

1979-1985 Врач (Лечебное дело) Волгоградский государственный медицинский 

институт 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

1985-1986 Терапия (интернатура) Куйбышевский медицинский институт им. Д.И. 

Ульянова, Отдел здравоохранения Ульяновского 

облисполкома г. Ульяновск 

1990-1992 Внутренние болезни 
(клиническая ординатура) 

Волгоградский государственный медицинский 

институт, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2005 Профессиональная 

переподготовка по 

эндокринологии 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2005-2006 Профессиональная 

переподготовка по общей 

врачебной практике 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2006 Профессиональная 

переподготовка по 

диабетологии 

Московская медицинская академия им. И.М. 

Сеченова, г. Москва 

2004-2006 Соискательство, 

присуждена степень к.м.н. 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

2011 Профессиональная 

переподготовка по 

диетологии 

Волгоградский государственный медицинский 

университет, 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

Доцент Барыкина Ирина Николаевна – кандидат медицинских наук, председатель 

Волгоградской областной ассоциации врачей-эндокринологов. 

ОБРАЗОВАНИЕ 

CURRICULUM VITAE 



 

 

Дата (год) Должность Название учреждения / Адрес 

1985-1986 Врач-интерн Ульяновская областная больница 

1986-1990 Врач-терапевт Верхне-Свияжская участковая больница 

Кузоватовского района Ульяновской области 

1990-1992 Клинический ординатор 

(Кафедра пропедевтики 

внутренних болезней) 

Волгоградский государственный медицинский 

институт 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

1993-1996 Ассистент (Кафедра 

пропедевтики внутренних 

болезней) 

Волгоградский государственный медицинский 

институт 400131, г. Волгоград, пл. Павших 

Борцов, д. 1 

1996-2010 Ассистент (Кафедра терапии 

и семейной медицины ФУВ) 

ГОУ ВПО «Волгоградский государственный 

медицинский университет Росздрава»,  

400131, г. Волгоград, пл. Павших Борцов, д. 1 

2011-2016 Ассистент (Кафедра терапии 

и эндокринологии ФУВ) 

ГОУ ВПО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» 

Минздравсоцразвития,  

400131, г. Волгоград, пл. Павших Борцов, д. 1 

2016-2020 Доцент (Кафедра терапии и 

эндокринологии ФУВ) 

ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» МЗ РФ 

400131, г. Волгоград, пл. Павших Борцов, д. 1 

2020-по 

настоящее 

время 

Доцент (Кафедра внутренних 

болезней ИНМФО) 

ФГБОУ ВО «Волгоградский государственный 

медицинский университет» МЗ РФ 

400131, г. Волгоград, пл. Павших Борцов, д. 1 

 

Индекс гипотонии и качество жизни у больных артериальной гипертензией пожилого 

возраста при терапии антагонистами кальция. Диссертация на соискание ученой степени 

к.м.н. 2006 

 

 Эндокринология и диабетология 

 Диетология 

 Терапия и общая врачебная практика 

 Фармакоэкономика и фармакоэпидемиология 

 

 

Должность Название общества 

Председатель Волгоградского 

регионального отделения 

Российская ассоциация эндокринологов 

Член ассоциации Европейская Ассоциация по Изучению Диабета (EASD) 

Член общества Российское кардиологическое общество 

Член общества Российское научное медицинское общество терапевтов 

Член комитета Региональный исследовательский этический комитет 

 

 

ОПЫТ РАБОТЫ 

ОБЛАСТЬ НАУЧНОГО ИНТЕРЕСА 

НАУЧНО-ОБЩЕСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

УЧАСТИЕ В КРУПНЫХ РКИ  

ТЕМА ДИССЕРТАЦИИ 



SYST-EUR, EFESUS, VALIANT, HYVET, SEACOST, SHIFT, TOPCAT, EDURACT, HOPE-3, REWIND, 

REDUCE-IT, DUALTM, DEVOTE, XULTOPHY, IMPRESSION, SOTA-EMPA, CREDENCE. 

 

Год 

публикации 

Название учебного пособия 

2011 Гиперпролактинемический гипогонадизм. Клинические примеры 

2011 Особенности течения климакса и назначение заместительной гормональной 

терапии у женщин с патологией эндокринной системы 

2016 Физиология и патология шишковидной железы 

2017 Гестационный сахарный диабет, особенности диагностики. Питание при 

гестационном сахарном диабете 

2018 Особенности диагностики болезни Иценко-Кушинга у детей 

2018 Неклассические эффекты витамина Д. Недостаточность витамина Д, 

диагностика, коррекция. 
 

 

Год 

публикации 

Название клинических рекомендаций 

2017  «Ожирение в практике терапевта» 

2017 Соавт. Клинических рекомендаций Минздрава России «Рекомендации по 

ведению больных с метаболическим синдромом» 

2017 Соавт. Национальных клинических рекомендаций «Диагностика, лечение, 

профилактика ожирения и ассоциированных с ним заболеваний» 
 

 

Название журнала Количество 

публикаций 

Consilium medicum 2 

Кардиология 1 

Кардиоваскулярная терапия и профилактика 5 

Системные гипертензии 5 

Лекарственный вестник 10 

Эффективная фармакотерапия 2 

Фарматека 2 

Справочник поликлинического врача 3 

Вестник ВолгГМУ 3 

Лечащий врач 1 

Сахарный диабет 1 
 

 

Участие на ежегодных съездах и конференциях EASD, РАЭ.  

2-5 марта 2017 г., г. Канны, Франция, выступление на международной конференции The 7th 

International Conference on Fixed Combination Therapy in Cardiovascular Disease, Hypertension, 

Diabetes, Dyslipidemia and Cardio-Metabolic Syndrome. 

МОНОГРАФИИ И УЧЕБНЫЕ ПОСОБИЯ 

ПУБЛИКАЦИИ В КЛЮЧЕВЫХ НАУЧНЫХ ЖУРНАЛАХ 

УЧАСТИЕ В РЕГИОНАЛЬНЫХ, ФЕДЕРАЛЬНЫХ, МЕЖДУНАРОДНЫХ НАУЧНЫХ 

СИМПОЗИУМАХ И СЪЕЗДАХ ЗА 3 ГОДА 

 

НАУЧНОЕ РУКОВОДСТВО 

УЧАСТИЕ В РАЗРАБОТКЕ КЛИНИЧЕСКИХ РЕКОМЕНДАЦИЙ 



23-24 мая 2019 г., г. Волгоград, выступление на V конференции для специалистов сферы 

охраны психического здоровья 

 


