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Правила оформления дневника производственной практики (научно-исследовательская работа) со студентами лечебного факультета
ВолгГМУ, обучающимися по специальности 31.05.01 Лечебное дело
Обязательным отчётным документом о прохождении студентом производственной практики (научно-исследовательская работа) является дневник практики.
Дневник практики должен включать в себя протоколы различных видов работы (литературной/методической/экспериментальной/аналитической/иных видов работы), выполненной студентом в ходе практики.
Протоколы оформляются на каждый день работы на практике. Протокол должен содержать сведения о дате, выполненной работе и исследовательских процедурах (операциях), а также о полученных первичных данных и результатах их анализа в ходе выполнения индивидуального задания. 
Дневник практики должен быть подписан:
а) после каждого протокола – руководителем практики данного студента;
б) на титульном листе – руководителем практики от организации (вуза) и руководителем практики от профильной организации (базы практики).
Образец оформления ежедневных протоколов в «Дневнике производственной практики (научно-исследовательская работа) – см. приложение 1.
Вводная информация для студентов, обучающихся
по специальности 31.05.01 Лечебное дело
Цель практики: практическая подготовка обучающихся и формирование предусмотренных ФГОС ВО общепрофессиональных и профессиональных компетенций: формирование навыков научно-исследовательской работы в профессиональной области и навыков практической реализации результатов теоретических и экспериментальных исследований.

Задачи практики:
- сформировать навыки реферирования, обзора и анализа научных источников, обобщения и критической оценки результатов научно-теоретических и эмпирических исследований;
- сформировать навыки планирования научных исследований на основе общих методологических принципов исследования;
- сформировать навыки анализа результатов исследований, их обобщения и критической оценки в свете существующих современных исследований;
- сформировать навыки оформления и представления результатов научной работы в устной и письменной форме.
Во время профильной производственной практики (научно-исследовательская работа) студент должен получить навыки (опыт профессиональной деятельности):
- оформления научного текста;
- определения типа числовых данных;
- выбора оптимального способа представления числовых данных (используя разные виды таблиц и диаграмм);
- конструирования вопросов анкеты;
- применения основных правил составления анкеты;
- формирования выборки с применением различных методов;
- применения простейших способов рандомизации при формировании групп сравнения;
- расчёта и оценки комплекса показателей по итогам наблюдательного (когортного) исследования;
- расчёта и оценки комплекса показателей по итогам экспериментального исследования;
- клинико-экономического анализа; 
- публичного представления результатов проведённого исследования; 
- соединения найденных доказательств с собственным клиническим опытом и конкретными обстоятельствами;
- самооценки эффективности своей доказательной (научно-обоснованной) клинической деятельности.
По окончании прохождения производственной практики (научно-исследовательская работа) студент должен знать:
- виды и способы оценки научных источников информации;
- особенности научного текста и требования к его оформлению;
- алгоритм составления монографического и обзорного реферата;
- способы представления научных результатов;
- сущность научно-исследовательской деятельности в медицине и здравоохранении;
- этапы научного медицинского исследования и их содержание;
- варианты дизайна научного медицинского исследования;
- сущность ошибок в результатах научного медицинского исследования и причины их появления;
- нормы международного права, основные положения нормативно-правовых документов Российской Федерации, регулирующих научно-исследовательскую деятельность в медицине и здравоохранении, а также работы по практическому использованию и внедрению результатов исследований;
- принципы организации работы по практическому использованию и внедрению результатов научных медицинских исследований;
- сущность и классификации затрат, связанных с медицинским вмешательством;
- виды результативности медицинской деятельности, их сущность и содержание;
- клинико-экономические особенности научных медицинских исследований.
студент должен уметь:
- анализировать и оценивать информацию научных источников;
- составлять монографический и обзорный реферат по теме исследования;
- анализировать способы представления числовых данных с точки зрения быстроты восприятия, объёма данных, логичности;
- использовать текстовый и графический редакторы для представления результатов исследования;
- создавать презентацию к докладу о результатах исследования;
- планировать научное медицинское исследование;
- составлять анкету для сбора данных методом опроса;
- создавать электронную базу данных для последующего математико-статистического анализа;
- анализировать связь признаков;
- анализировать динамику явления;
- предвидеть появление ошибок в результатах научного медицинского исследования и принимать меры для их минимизации;
- оценивать медицинские вмешательства с позиции соотношения затрат и достигнутого результата;
- осуществлять синтез доказательств эффективности и безопасности медицинского вмешательства с собственным клиническим опытом и предпочтениями пациента;
- оценивать эффективность своей деятельности по использованию практики доказательной медицины.
Инструкция
по охране труда, технике безопасности (ТБ), пожарной безопасности,
а так же правила внутреннего трудового распорядка для студентов,
обучающихся по специальности 31.05.01 Лечебное дело
при прохождении производственной практики
(научно-исследовательская работа)
1.
Общие требования.
1.1.
Настоящая Инструкция определяет требования по технике безопасности и охране труда для студентов ВолгГМУ, направленных для прохождения учебной практики.
1.2.
Учебная практика является составной частью учебного процесса, в связи с этим к ней применимы все постановления об организации учебного процесса.
1.3.
Настоящая инструкция имеет целью обеспечить безопасность студентов в период прохождения практики.
1.4.
Студенты, вышедшие на практику, допускаются к выполнению работы только после прохождения инструктажа по технике безопасности и охране труда при прохождении практики.
1.5.
Инструктаж по технике безопасности и охране труда студентов проводится руководителями практики от вуза, что должно регистрироваться в журнале регистрации инструктажа или в контрольных листах с обязательными подписями получившего и проводившего инструктаж (см. приложение 2.).
1.6.
Продолжительность рабочего дня на практике составляет не менее 6 часов. При необходимости время начала и окончания работы, перерывы для отдыха и питания устанавливаются, исходя из производственной необходимости и конкретных условий проведения практики.
1.7.
На базу практики (морфологический корпус ВолгГМУ) студенты прибывают самостоятельно. На полевые выезды студенты следуют в автобусах, предоставляемых университетом или общественным транспортом. При этом необходимо соблюдать правила дорожного движения, в том числе:
•
посадку в автобус производить со стороны тротуара или обочины дороги;
•
во время движения не разрешается стоять и ходить по салону автобуса, высовываться из окна и выставлять в окно руки.
1.8.
На всех этапах практики студенты обязаны выполнять указания руководителей, строго соблюдать порядок проведения экскурсий и порядок практической работы, добросовестно выполнять работы по бытовому обеспечению практики (по уборке территории, лабораторий и других помещений и т.д.). Студенты несут ответственность за утрату, порчу и разукомплектование оборудования и материалов.
1.9.
Во время прохождения практики при всех видах работы категорически запрещается:
•
самовольно покидать базу практики;
•
отлучаться с базы практики без разрешения преподавателя;
•
уходить с маршрута во время экскурсий;
•
распивать спиртные напитки и находиться в нетрезвом состоянии;
•
курить;
•
купаться;
•
оставлять без присмотра, переделывать или самостоятельно чинить электрооборудование и электропроводку.
1.10.
За несоблюдение требований по технике безопасности и охране труда студент может  быть отстранён от дальнейшего прохождения практики.
Опасные и вредные производственные факторы.
1.11.
Работа студентов при прохождении практики может сопровождаться наличием следующих опасных и вредных производственных факторов:
•
работа с электроприборами (приборы освещения, бытовая техника, принтер, сканер и прочие виды офисной техники) – поражение электрическим током; возникновение пожара.
Требования к оснащению студентов во время прохождения практики.
1.12.
При работе в лаборатории необходимы халат (ниже колен, с длинными рукавами) или хирургический костюм; сменная обувь; одноразовые перчатки; маска; очки.
2.
Требования охраны труда и техники безопасности перед началом работы.
2.1.
Любой вид работы студентов на практике проводится под руководством преподавателей.
2.2.
Перед проведением работы руководитель должен ознакомить студентов с планом работы, обратить внимание на возможные опасности.
2.3.
Перед началом работы руководитель уточняет список студентов, явившихся в данный рабочий день на практику. Руководитель должен быть поставлен в известность о студентах, отсутствующих на практике в данный рабочий день, и о причинах их отсутствия.
2.4.
Все студенты, приступающие к работе, должны быть соответствующим образом одеты и экипированы (см. п. 1.12.)
2.5.
Преподаватель имеет право отстранить от занятия студентов, нарушающих дисциплину или одетых с нарушениями правил техники безопасности.
2.6.
 Дополнительные указания перед началом работы в лаборатории:
2.6.1.
При наличии медицинских противопоказаний к работе с химическими реактивами необходимо заранее предоставить руководителю медицинскую справку об освобождении от данного вида работы.
2.6.2.
Необходимо ознакомиться с расположением в лаборатории средств пожаротушения и первой медицинской помощи.
2.6.3.
Перед началом работы необходимо проверить комплектность и исправность оборудования, необходимого для проведения запланированных лабораторных манипуляций. При выявлении проблем с оборудованием о них сообщается руководителю.
3.
Требования охраны труда и техники безопасности во время работы.
3.1.
Необходимо соблюдать правила личной гигиены и санитарии, поддерживать порядок и чистоту в лабораториях, не допускать попадания реактивов на кожу и одежду, не трогать руками лицо и глаза, тщательно мыть руки с мылом.
3.2.
В лаборатории запрещается принимать пищу и напитки, пробовать вещества на вкус. Нюхать вещества можно лишь осторожно, направляя к себе пары или газ движением руки.
3.3.
Категорически запрещается работать в лаборатории в одиночку.
3.4.
Нельзя проводить опыты в загрязненной посуде или имеющей трещины и надбитые края.
3.5.
Особую осторожность необходимо проявлять при пользовании острыми и режущими предметами и инструментами (скребки, скальпели, препаровальные иглы, покровные стёкла и др.). Использовать их не по назначению и без необходимости запрещается.
3.6.
Осколки разбитой стеклянной посуды следует убирать с помощью щетки и совка, но ни в коем случае не руками.
3.7.
Работу с большинством органических веществ, особенно с ядовитыми, летучими и огнеопасными веществами (эфир, хлороформ, формалин, спирт и др.) следует проводить только в вытяжных шкафах или при условии хорошего проветривания помещения.
3.8.
Остатки реактивов следует обезвреживать и сливать в специальные емкости для отходов.
3.9.
При попадании каких-либо веществ на кожу или в глаза необходимо быстро промыть пораженное место чистой водой и немедленно обратиться за медицинской помощью.
3.10.
При работе в лабораториях все студенты обязаны выполнять «Инструкцию о соблюдении мер пожарной безопасности в служебных помещениях, аудиториях (лабораториях) университета». В том числе Инструкция запрещает курение в учебных корпусах, пользование открытым огнем без специального разрешения. Запрещается также оставлять без присмотра включенное электрооборудование; использовать неисправное, незарегистрированное электрооборудование и обогреватели; приносить и хранить легковоспламеняющиеся жидкости, пожароопасные и взрывчатые вещества и материалы; использовать пожарный инвентарь не по назначению. Запрещается касаться оголенных проводов.
3.11.
При возникновении в ходе работы вопросов или обнаружении неисправности в оборудовании необходимо немедленно сообщить об этом преподавателю.
4.
Требования охраны труда и техники безопасности в аварийной ситуации
О несчастном случае пострадавший или очевидцы обязаны незамедлительно сообщить руководителю. При возникновении несчастного случая необходимо принять экстренные меры по оказанию первой помощи пострадавшему. При необходимости пострадавшему надо обеспечить экстренную медицинскую помощь (телефон «Скорой помощи» со стационарного телефона – 03, с сотового телефона – 112) и при необходимости доставить его в ближайшее медицинское учреждение, зафиксировать факт обращения в журнале обращений медицинского учреждения. О несчастном случае в течение суток необходимо поставить в известность руководство факультета и университета.
5.
Требования охраны труда и техники безопасности по окончании работы.
5.1.
 При работе в лаборатории:
5.1.1.
После
выполнения работы студенты должны сдать реактивы,
посуду и оборудование лаборанту или преподавателю.
5.1.2.
По окончании рабочего дня преподаватель должен проконтролировать состояние здоровья студентов.
ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРОИЗВОДСТВЕННОЙ ПРАКТИКИ
(НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКАЯ РАБОТА)
В соответствии с поставленной целью и задачами производственная практика научно-исследовательская работа) включает изучение модуля «Описательные исследования».

	№
	Дата
	Тематические блоки1
	Часы (академ.)

	Модуль 1. «Описательные исследования»

	1. 
	27.06.2020

	Организационный этап.
Установочное собрание, включающее инструктаж по ознакомлению с требованиями охраны труда, техники безопасности, пожарной безопасности, а также правилами внутреннего трудового распорядка распорядка; ознакомление обучающихся с содержанием заданий на практику, видов отчетности по ней, составление примерного плана прохождения практики
	4

	
	
	Этап производственный 
Формирование индивидуальных заданий. Выбор темы исследования.
	5

	2. 
	29.06.2020
	Сбор данных, обработка и анализ полученной информации, поиск необходимой научной литературы в различных электронных библиотечных системах, составление списка имеющейся научной литературы по теме исследования.
	9

	3.
	30.06.2020
	Сбор данных, обработка и анализ полученной информации, поиск необходимой научной литературы в различных электронных библиотечных системах, составление списка имеющейся научной литературы по теме исследования.
	9

	4.
	02.07.2020
	Этап заключительный
Подготовка отчета о проделанной работе. Составление отчета по практике. Подготовка к публичному представлению результатов исследования (доклад, презентация). Участие обучающегося в итоговой конференции.
	9

	ИТОГО 
	36


Перечень сформированных компетенций и оценка их усвоения
	№
п/п
	Наименование компетенции
	Уровень
освоения
	Подпись
преподавателя

	1
	2
	3
	4

	1. 
	- способностью к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (ОК-1)
	репродуктивный
	

	2. 
	- готовностью к саморазвитию, самореализации, самообразованию, использованию творческого потенциала (ОК-5);
	продуктивный
	

	3. 
	- готовностью решать стандартные задачи профессиональной деятельности с использованием информационных, библиографических ресурсов, медико-биологической терминологии, информационно-коммуникационных технологий и учетом основных требований информационной безопасности (ОПК-1);
	продуктивный
	

	4. 
	- готовностью к коммуникации в устной и письменной формах на русском и иностранном языках для решения задач профессиональной деятельности (ОПК-2);
	продуктивный
	

	5. 
	- способностью использовать основы экономических и правовых знаний в профессиональной деятельности (ОПК-3);
	продуктивный
	

	6. 
	- способностью и готовностью анализировать результаты собственной деятельности для предотвращения профессиональных ошибок (ОПК-5);
	продуктивный
	

	7. 
	- готовностью к анализу и публичному представлению медицинской информации на основе доказательной медицины (ПК-20);
	продуктивный
	

	8. 
	- способностью к участию в проведении научных исследований (ПК-21);
	продуктивный
	

	9. 
	- готовностью к участию во внедрении новых методов и методик, направленных на охрану здоровья граждан (ПК-22).
	продуктивный
	


Для характеристики уровня освоения используются следующие обозначения:
1. – «Ознакомительный» (узнавание ранее изученных объектов, свойств). 
2. – «Репродуктивный» (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством).
3. – «Продуктивный» (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
Приложение 1
Хронологический дневник производственной практики
(научно-исследовательская работа)
ПРОТОКОЛ №___
Дата ______________  
       Тематический блок: _______________________________________________________ 
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
 Содержание (ход работы): ________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
       __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
       __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
         __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________

Выполнение индивидуальных заданий:                                                                  
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
        __________________________________________________________________________
Преподаватель _______________________/_________________________/
Приложение 2
«КОНТРОЛЬНЫЙ ЛИСТ ИНСТРУКТАЖА СТУДЕНТА
ПО ОХРАНЕ ТРУДА, ТЕХНИКЕ БЕЗОПАСНОСТИ (ТБ),
ПОЖАРНОЙ БЕЗОПАСНОСТИ, А ТАКЖЕ ОЗНАКОМЛЕНИЯ
С ПРАВИЛАМИ ВНУТРЕННЕГО ТРУДОВОГО РАСПОРЯДКА»
Я, студент(ка) ______________группы 3 курса лечебного факультета специальности 31.05.01 Лечебное дело
_____________________________________________________________________________
(фамилия)
_____________________________________________________________________________
(имя)
_____________________________________________________________________________
(отчество)
ознакомлен(а) с правилами поведения (техникой безопасности, охраны труда, пожарной безопасности, а также с правилами внутреннего трудового распорядка) при прохождении производственной практики (научно-исследовательская работа), обязуюсь соблюдать их и выполнять законные распоряжения ответственного преподавателя.
Подпись студента


_______________________/____________________/
Преподаватель,


_______________________/____________________/
проводивший инструктаж
Руководитель практики
от профильной организации
_______________________/ С.В.Клаучек/
Дата_______________________
