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План по научной работе на 2022 г. кафедры физической 

культуры и здоровья: 

1. Подготовка документов по оформлению материалов 

«База данных для электронного паспорта здоровья студента».  

Свидетельство о государственной регистрации базы данных № 

2022620676 от 30 марта 2022 г. «Физическое развитие детей, 

подростков и молодежи Российской Федерации в 2000-2021 годах» 

(Жданович П.Б, Мандриков В.Б., Замятина Н.В., Ушакова И.А., 

Садыкова Н.Р.) 

 

2. Планируется защита кандидатской диссертации  

(Объединенный совет по защите диссертаций Д. 999.196.02 на базе 

ФГБОУ ВО «Волгоградская государственная академия физической 

культуры»,  

ФГБОУ ВО «Поволжская государственная академия физической 

культуры, спорта и туризма»)                                                         

2.1. Научный руководитель доцент, к.п.н. В.Н. Мишустин 

«Консолидированное планирование средств тренировки юных 

тяжелоатлетов 14-15-летнего возраста» (соискатель П.А. 

Сабуркин). 

2.2. Научный руководитель проф., д.п.н. А.А. Кудинов 

«Технология тренировочного процесса юных пловцов на основе 

комплексного использования традиционных  и эргогенических 

средств» (соискатель Е.В. Жариков). 

2.3. Научный руководитель проф., д.б.н. Н.Н. Сентябрев 

«Эргогенические релаксирующие воздействия как дополнительные 

средства функциональной подготовки юных спринтеров» 

(соискатель М.В. Попов). 

3. Планируется издание  
3.1. Монографии: Эргогенические релаксирующие 

воздействия в процессе подготовки юных спринтеров (М.В. Попов, 

Н.Н. Сентябрев, В.Б. Мандриков, И.А. Ушакова, 4 квартал 2022 г.).  

Учебных, учебно-методических пособий:  



3.2. Гандбол на учебных занятиях по дисциплине 

«Прикладная физическая культура» для студентов 

неспециализированных вузов (В.Б. Мандриков, И.А. Ушакова, Н.В. 

Замятина, 1 квартал 2022 г.) /уч.-метод. пособие. 

3.3. Учебно-исследовательская работа студентов 

медицинского вуза по дисциплине «Физическая культура и спорт» 

(В.Б. Мандриков, И.А. Ушакова, Н.В. Замятина, 2 квартал 2022 г.) 

/уч.-метод. пособие. 

3.4. Практические занятия по Физической культуре (В.Б. 

Мандриков, И.А. Ушакова, Н.В. Замятина, 3 квартал 2022 г.) /уч.-

метод. пособие. 

3.5. Комплексная оценка морфофункционального состояния 

студентов (В.Б. Мандриков, М.П. Мицулина, 3 квартал 2022 г.)   

 

4. Планируется: подготовка статей для публикации в 

журналах, входящих в базу данных ВАК   

4.1. Mandrikov V.B. A medical University School of Pedagogical 

Excellence as the Environment for Creativity / A.I.  Artyukhina,  N.V. 

Ivanova, S.V. Tretyak, V.V. Velikanov, V.B. Mandrikov //21
st
 

International Conference on Professional Culture of  the Specialist of the 

Future, PCSF 2021. – St. Peterburg. – Том 345 LNNS. – C. 672-682. 

4.2. Мицулина М.П. Синдром вегетативной дисфункции среди 

учащейся молодежи Волгоградских образовательных учреждений 

/Е.П. Горбанева, Е.В. Лифанова, М.П. Мицулина, В.С. Бакулин, 

Ю.В. Рябчук //Образовательный вестник «Сознание». – 2022. – Том. 

24. - №2. – С. 22-25. 

 

 
 

 

Заведующий кафедрой 

физической культуры и здоровья, 

профессор                                                                                     В.Б. Мандриков      


