
Оценочные средства для проведения аттестации 

по дисциплине «Психосоматика» 

для обучающихся по специальности Клиническая психология 

на 2022-2023 учебный год 

 

Промежуточная аттестация по дисциплине проводится в форме зачета с оценкой. 

Промежуточная аттестация включает следующие типы заданий: собеседование. 

 

Перечень вопросов для собеседования 

 

Вопросы для промежуточной аттестации студента 

(зачет с оценкой) 

Проверяемые 

компетенции 

1. Определение дисциплины психосоматика, 

междисциплинарные связи. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

2. История развития психосоматики, в том числе в 

Волгоградской области. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

3. Современные психосоматические теории и модели. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

4. Классификации психосоматических расстройств. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

5. Медицинская терминология в психосоматике. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

6. Понятие адаптации, стресса, психогении. ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

7. Дезадаптация, реакция на стресс. ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

8. Копинг-стратегии, классификация, проявления. ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

9. Психологические защитные механизмы, 

классификация, идентификация. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

10. Психологические защитные механизмы: выявление 

и преодоление. Примеры. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

11. Уровень развития и тип организации личности. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

12. Типы организации личности по Н.Мак-Вильямс, их 

основные характеристики. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

13. Модифицирующее влияние особенности личности 

на звучание жалоб и картину болезни. Пример из 

практики медицинского психолога Волгоградской 

области, анализ клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

14. Идентификация типов личности, прогнозирование 

возможных психосоматических соотношений. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

15. Первичное психодиагностическое интервью. 

Методика проведения. Цель, задачи, этапы. Пример 

из практики медицинского психолога Волгоградской 

области, анализ клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

16. Первичное психодиагностическое интервью. 

Проблемные моменты и их преодоление. Пример из 

практики медицинского психолога Волгоградской 

области, анализ клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

17. Коммуникативные особенности психосоматических 

пациентов. Пример из практики медицинского 

психолога Волгоградской области, анализ 

клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

18. Феномен алекситимии. Этиология. Клинические 

проявления. Диагностика. Антиалекситимическая 

реабилитационная программа. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 



Вопросы для промежуточной аттестации студента 

(зачет с оценкой) 

Проверяемые 

компетенции 

19. Концепция речевого поведения, его компоненты, 

роль в диагностике. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

20. Этологическая диагностика невербального 

поведения. Составление этограмм. Пример из 

практики медицинского психолога Волгоградской 

области, анализ клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

21. Невербальные компоненты речи. Роль просодики в 

диагностическом процессе. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

22. Невербальные признаки агрессивного поведения. 

Пример из практики медицинского психолога 

Волгоградской области, анализ клинического 

случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

23. Невербальные признаки неискреннего поведения 

(лжи). Пример из практики медицинского психолога 

Волгоградской области, анализ клинического 

случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

24. Коммуникативная прагматика. Коммуникативные 

стили терапевта и клиента. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

25. Методы лингвистического анализа в 

психосоматической диагностике. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

26. Психические расстройства. Классификация. 

Невротический и психотический уровни патологии. 

Функциональные и органические расстройства. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

27. Ведущие психопатологические синдромы в 

психиатрии. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

28. Невротические расстройства. Классификация. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

29. Тревожно-фобические расстройства. Клиника, 

диагностика, психологическая реабилитация. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

30. Соматоформные расстройства (органные неврозы). 

Клиника, диагностика, психологическая 

реабилитация. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

31. Соматоформное болевое расстройство. 

Психосоматические аспекты боли. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

32. Астенический невроз. Синдром профессионального 

выгорания, проявления, профилактика. Пример из 

практики медицинского психолога Волгоградской 

области, анализ клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

33. Расстройства адаптации. Реакции на стресс. Пример 

из практики медицинского психолога Волгоградской 

области, анализ клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

34. Посттравматическое стрессовое расстройство. 

Клиника, диагностика, психологическая 

реабилитация. Пример из практики медицинского 

психолога Волгоградской области, анализ 

клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

35. Конверсия, диссоциация, соматизация в клинике 

истерии. Клинический патоморфоз. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

36. Соматизированное расстройство. Ипохондрия. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

37. Искусственно демонстрируемые расстройства. 

Симуляция. Диссимуляция. Синдром Мюнхгаузена. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 



Вопросы для промежуточной аттестации студента 

(зачет с оценкой) 

Проверяемые 

компетенции 

38. Нарушение пищевого поведения: нервная анорексия, 

булимия, ожирение. Пример из практики 

медицинского психолога Волгоградской области, 

анализ клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

39. Классические психосоматические заболевания. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

40. Соматопсихические расстройства. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

41. Влияние хронической соматической патологии на 

психику. Типы реакция на болезнь. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

42. Внутренняя картина болезни. ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

43. Психологическое сопровождение пациентов с 

острой и хронической патологией в клинике. 

Пример из практики медицинского психолога 

Волгоградской области, анализ клинического 

случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

44. Категория «трудных» больных. Психоаналитическое 

обоснование. Психологическая реабилитация. 

Пример из практики медицинского психолога 

Волгоградской области, анализ клинического 

случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

45. Аффективные расстройства. Депрессия. Пример из 

практики медицинского психолога Волгоградской 

области, анализ клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

46. Соматизированная депрессия. Клиника, 

диагностика, психологическая реабилитация. 

Клинические шкалы для выявления тревоги и 

депрессий. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

47. Психологические тесты и опросники в 

психосоматической клинике. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

48. Ведение больных с неизлечимыми болезнями, 

невыносимыми страданиями в терминальных 

состояниях. Пример из практики медицинского 

психолога Волгоградской области, анализ 

клинического случая. 

ОК-7, ПК-2, ПК-10, ПК-14 

49. Разработка комплексных программ реабилитации с 

учетом психологических особенностей больного и 

вида патологии. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

50. Виды психотерапевтических интервенций в 

психосоматической клинике. 

ОК-7, ПК-2, ПК-7, ПК-11 

 

Обсуждено на заседании кафедры общей и клинической психологии, 

прот. №9 от 31 мая 2022 г. 

Заведующий кафедрой   М.Е.Волчанский 


