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[IpenMeT ¥  CTPYKTypa KIMHMYecKoii  mcuxomormm.! — M3yueHnme

3aKOHOMEPHOCTeH  HM3MEHeHMH  (HapylleHuil) U  BOCCTAaHOBIEHUS
ACATCIIBHOCTU IIPU pPa3HbIX MNATOJOTMYCCKHX COCTOAHHUAX KW aHOMAJIUAX
Ppa3BUTHUA KakK npeamMeT KIIMHUYECKOU IICUXOJIOTHUH. Kinnunueckast
MICUXOJIOTHA KaK 00JIaCTh TICHUXOJOTHYECKONM HayKd, B paMKax KOTOPOM
M3y4aloTCsd OCOOCHHOCTH TICMXWYECKUX MPOIECCOB, CBOMCTB M COCTOSHHIM,
OTIpENIeNIAIONINEe BO3HUKHOBEHHE, TEUYEHHE M NPEOJOJICHHE HEIyroB U
BIMAIONINE Ha TIOBBIIICHUE aJallTAIIMOHHBIX BO3MOXXHOCTEH YellOBeKa,
TapMOHU3AIMIO €T0 TICUXMYECKOTO PAa3BUTHS B CBSI3U C MPEAYNPEKICHHEM
3a00JIeBaHUN M YKpPEIUIGHHEM 3/10pOBbs. (DEHOMEHONOTHs W3MEHEHHH
(HapyIIeHHiT) ICUXHYECKON A TeTbHOCTU PU Pa3IMYHBIX MATOIOIMYECKIX
COCTOSHUSX KaK 00BEKT KIMHUYECKOH l'ICI/IXOJ'IOI‘I/II/I.2

Pa3BuTHE KIMHUYECKOH MICHXOJIOTHY U HHTETPAIHS €€ OCHOBHEIX pa3/iesoB.
Ucropust pa3Butus KIMHUYECKOW Tmicuxojoruu. Mpess cBsi3W TeNecHBIX
(comaTHUeCKHX) MPOLIECCOB C «ayIIeBHbIMI». [loHMMaHue CBSi3U MO3ra U
NCUXMKM Ha pa3HbIX JTalnax YeJOBEYECKOro oO0IlecTBa U HUCTOPUH
MeIUIMHBI U Qunocoduu. Briiag KpynmHEWIIMX OTEYECTBEHHBIX YYEHBIX —
B.M. Bbextepena, C.C. Kopcaxoga, JI.C. Beirorckoro, b.B. 3eiirapauk, A.P.
Jlypus, B.H. MscumeBa u Ap. B pa3BUTHE KIWMHUYECKOW TICHXOJIOTHH.
Beymue pa3aens (061acTi) KTMHUYECKOH MCHXOJIOTHH. 2

[IpakThdeckue 3agaun ¥ (YHKIMM KIMHWYECKHX TNCHXO010ToB (dacTs 1).!
Cdepsl mpuokeHUST KIMHAYECKOW TMCUXOJIOTHHA. MHOTONPOGUIBHOCTh H
MEXKOTpacleBOM XapakTep KIMHMYECKOW rcuxonoru. KiaumHuueckas
ncuxosiorus B cdepe 3apaBooxpaHeHHs: 3amaud U ¢GyHKuH. Cucrema
HApOJIHOTO 00pa30BaHMA U 33/1a4H KIMHUYECKHX ICUX0JIOoroB. KinnHnyeckue
MICUXOJIOTH B CIIy’K0aX COLMAbHOM 3aIUThl HACEIEHUS: LICHTPBI 3aHITOCTH,
ciIyk0bl 10 MoAOOpY KaapoB, CIYKObl IJIAHUPOBAHHUS CEMbH, LEHTPBI
MICUXOJIOTMYECKOM MOMOIIM JKePTBAM HACHUJIUS, COUUAIBHBIX, CTUXUUHBIX U
TIPOM3BOICTBEHHBIX KATACTPOd, CITyKObI KPM3UCHBIX COCTOSHMIA U T.11.

[pakTuueckue 3a7a4d U (YHKIUH KIMHHYECKHX TCHXO0JI0roB (€acts 2).!
Knunuko-ncuxonoruyeckas JMarHOCTUKA. Buael 3KCHepTHBIX 3azad,
pelIaeMbIX KIMHUYECKUMHM IcuXonoramu. KIIMHHKO-IICMXOJIOTMYECKUE
dopmbl  Bo3zmeiicTBuA W momom. [lcuxomormueckas KOppeKuus U
ncuxorepanus. IIcuxorepanus B ICUXOJNOTMH. Y4YacTUE KIMHUYECKUX
IICUXOJIOTOB B IIpolecce peaduauTanuu OOJbHBIX U COLUAIBHO-TPYI0BON
aJanTalnuu JIMYHOCTH.

OcCHOBHBIE ~ KAaTeropuu  TEOPETUYECKOTO  ammapara  KIMHUYECKOU
ncuxonorun.’ Kareropun 310poBbs u Gonesnu. Kateropus Incuxudeckoro
300poBbst. CoOBpeMEHHas MeXAyHaponaHas kiaccupukaunus Oone3Hei.
Otunosoruss U naroreHe3. CUMNTOM — CHHIpPOM - Ho3ozorus. Kareropus
ncuxuuecko Hopmbl. IlpoGnema «HOpMBEI» B mcuxoioruu. Kareropus
¢dakTOopa B KIMHMYECKOH mcuxosoruu. Kareropusi NCHXOIOTHYECKOTO
cuapoma. IIcMXonoruyeckuii CHHAPOM KakK CTPYKTYpHUPOBaHHAas CHUCTEMa




M3MEHEHHBIX (HAapYIICHHbBIX) NCUXUYECKUX MPOILECCOB U CBOMCTB MCUXUKH,
CIIOXKUBILASACA BCJEICTBUE HAPYHUIEHHs TeX WM HHBIX (AKTOPOB.
KauecTBeHHBI CHCTEMHO-CTPYKTYPHBIM aHaliM3 MAaTOJOTUU TCUXUKH Kak
BelyILast TEeHJICHUUSA KJIIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKUX HCCJIEI0BAHMN.
CoOOTHOILIEHHE KayeCTBEHHOT0 M KOJIMYECTBEHHOI'O aHalW3a B KIHMHUKO-

IICUXOJIOTHYCCKUX I/ICCJ'IC,I[OBaHI/UIX.2

[TaTorcuxosnorus: MNpeaMeT, TEOPETHYECKUE OCHOBBI U aKTyallbHbIE
npo6aeMbl. Bo3sHHKHOBEHHE TATONCHXOJIOTHH B HalIedl CTpaHe HA CTHIKE
ncuxosorud U ncuxuaTpud. COOTHOLIEHHE — «IATONCUXOJIOTHH» U
«IICUXOMNATOJIOTMM» KaK MeIulUHCKoM Hayku. Bkiang B.M. bexrepesa, b.B.
3eitrapuuk U B.H. MscumeBa B pa3Butue naroncuxosioruu. OmnpeneneHue
oOmieil MaTONCHUXOJOTMM KaK HAayKd O 3aKOHOMEPHOCTAX HapyUICHHH
CTPYKTYpBl TCHUXUYECKUX IPOIECCOB U CBOMCTB JIMYHOCTH IPU PA3HBIX
TIATOJIOTHYECKHX COCTOSHHSAX.

Heiiponicuxonmorus: Hpo6reMsl B MeTOABl HccienoBanus. Omnpenenenue
HEHPOIICUXOJIOTUH KaK OO0JIaCTH TICUXOJIOTHUECKOW HAyKH U pasfena
KJIMHUYECKOM IMCUXOJIOIMH, TECHO CBSI3aHHOW C MEIMUMHON (HEBPOJIOTHEH,
Helipoxupyprueid) wu  ¢dusmonorueid. M3ydyeHue  MO3roBBIX  OCHOB
NCUXUUYECKOW JIeATETbHOCTH 4YelloBeKa Kak LeHTpalbHas Impoliema
Helponcuxonorud. A.P. Jlypuss — OCHOBOIOJIOXKHUK HEHPOIICUXOJOTUH B
Hamell ctpane. Heliponcuxosnoruyeckast pa3paboTka npo0s1eMbl CHHIPOMOB
u ¢akropoB. [Ipobrema iOKanM3aluM BBICIIUX TCUXUYECKUX (PYHKIUN
(BII®). OcHoBHBIE TOJOXKEHUS TEOPHUH  CHUCTEMHO-IMHAMHYECKOM
noxanusamuy BIId.2

IIcuxonoruyeckue HCCICAOBaHNA B KIMHHUKC COMATHYCCKHUX 3360H€BaHI/II>'I.1

[IpoGuiema cBsi3u ncuxuueckoil U comatuueckoit cep. IlcnxocomaTnyueckue
OoJie3HM Kak MOJEIM H3y4eHHs 3Toi mnpoOiembl. Ponp ncuxmueckux
(GakTOpOB B BO3HUKHOBEHMH M TEUCHMH COMATHYECKUX 3a00JIeBaHHM.
[Ipemopbunnas nuuHOCTH M OONE3Hb. BHyTpeHHssI KapTHHa OOJE3HH.
W3ydeHnne reHe3nca W CTPYKTYpPHI TNICHXOCOMATHYECKHMX (PEHOMEHOB, HX
KJTaCCU(UKAIHS. [IpoGema TICUXOJIOTHYECKOM NPETUKINU u
OpoQUIAKTUKH  IICHXOCOMAaTH4YecKuMxX  HeayroB.  llcuxomnorugeckue
000CHOBaHMS PEAOMIMTALMOHHBIX M KOPPEKIMOHHBIX IpPOrpamMM JUis
BOCCTAHOBHMTEJILHOM PabOTHI ¢ COMATHIECKUMH GOJILHBIMA. >

IIcuxonoruueckue HpO6J’[€MLI aHOMAJIbHOI'O pa3BUTHUA. ! CTa,Z[I/II/I
MCUXHUYCCKOI'0 pPAa3sBUTHUA pCGCHKa W KPpUTHUYCCKUC BO3PACTHLIC IICPUObI.
buonornueckue (FCHGTI/I‘{CCKHC, COMaTI/I‘ICCKI/Ie) MNpCAINIOChIIIKA

MCUXUYECKOro oHToreHe3a. CoOTHOIIEHHE OWOJIOTHYECKUX W CPEIOBBIX
,ZICTepMI/IHaHT B BO3HUKHOBCHHU HapymeHI/Iﬁ IICUXHUYCCKOT O paSBI/ITI/IH.
KJII/IHI/IKO-HCI/IXOJIOFI/ILIGCKEUI THUIIOJIOT U HapymeHI/Iﬁ IICUXNYCCKOI'O
pa3BI/ITI/IH I[CTGI}'II HC,Z[Opa?;BI/ITI/Ie, 3anep>1<1<a IICUXHUYCCKOI'O pa3BI/ITI/IH,
NCKAXCHHOC pa3BI/ITI/I€, ﬂC(i)HHI/ITapHOC paBBI/ITI/Ie, HOBpe)K)IeHHoe pa3BI/ITI/I€,
JUCrapMOHUYHOE pa3Buthe. [IpobieMbl METOMO0B TMCHUXOJIOTHYECKOTO
WCCTICIOBAHMSI U TICUXOJIOTUYECKOH KOPPEKIMW JeTel C HapylmIeHUSMHU
MOBEJICHUS, IMOLIHUN, Peud 1 ﬂp.2

HapyIenus no3HaBaTesbHbIX TIporieccoB.” Kiunuueckas GeHOMEHOIOT s 1
IICUXOJIOTHYECKNE MEXaHU3MBl HApYIICHUH BOCIPHUATHSA, IIPOU3BOJIBHBIX
JIBOKEHUW W JEWUCTBUM, MAMATH, PEYH, MBIIUICHUS TPU JIOKAIBHON
MO3TOBOM ITATOJIOTUU U IICUXHYECKUX PACCTPONCTBaX. [IpHHIUIIBI 1 METOIBI
VX KJIMHAKO-TICHXOJIOTHYECKOTO aHAIN3a.>

10.

N3menenus 3MOL[I/IOHaJ'H)HO-MOTHB&HHOHHOﬁ C(l)epbl n JIMYHOCTH. !

COOTHOIIIEHUE TICUXOJIOTHYECKUX M KIMHUYECKUX IoaAXO040B K ITIOHMMAaHUIO
JINYHOCTH. PaCCTPOﬁCTBa JIUYHOCTH. Poib COoMaJIbHBIX (1)aKTOpOB B
KOMIICHCaAlIlMM W JOCKOMIICHCAIlUK1 paCCTpOﬁCTB JIMYHOCTH. CprKTypa




MOTHUBALIMOHHON cdepbl U ee JeTepMuHanMsa. BiusHue OHONIOrHMYEcCKUX
(reHeTHUYECKUX, (YHKIIMOHAJIBHBIX) U CPElOBBIX (DAKTOPOB HAa HM3MEHEHHE
CTPYKTYphl ~MOTHUBAaLMOHHOM cdeprl. Hapymenus MoTuBammu npu
pa3inuuHbIX (hopMax rncuxuyeckoi naronoruu. A GeKTuBHbIE pacCTpoiicTBa
HacTpoeHHs.. MeTOJOJOTHYECKHE MOAXO0bl K HMCCIeIOBAaHUIO HapyIICHUI
SMOIHOHATLHO-MOTHBAIMOHHOM cephl ¥ TMYHOCTH.

11.

Hapymenus cosHaHus u camocosHanusa.! Kareropus cosHanus B

NCUXOJIOTMM M MeauuuHe. Buapl HapylmeHuil co3HaHUS IIpU  Pa3HbIX
NATOJOTUYECKUX  COCTOSHUSIX ~ MO3TFOBOWM  JI€ATENbHOCTH. BapuaHThI
HapylIEHUH CO3HAHMS B  [ICUXUATPUYECKOH, HEBPOJOTrMYECKOH U
COMATUYECKOW KIMHHUKAX. BO3MOXKHOCTH MICHUXOJIOTUYECKOTO HCCIIETOBAHUS
HapymeHuid coszHanus. [IpoGnema co3HaHus ©  OECCO3HATEIBHOTO.
Heoco3naBaembie (opMbl MCHUXUYECKOW AESITETBHOCTH M HMX MPOSBICHUA
IpU MOCTTPABMATHUECKUX CTPECCOBBIX PACCTPOMCTBAX; MPH MCTEPHUUECKUX,
HEBPOTUYECKHX W COMaTO(POpPMHBIX paccTpoiicTBax u T.1. Hapymenuns

12.

CaMOCO3HAHHSL.?

Tlcuxosnoruyeckas Koppekius M ncuxortepamus.’ Ilcuxonmoruueckas
KOPpEeKLMs M ICUXOTepamnus KakK JBa BUAA JEATEIbHOCTH KIMHMYECKUX
IICUXOJIOTOB: L€JIH, OOBEKThl BO3JEHCTBUIN, OTHOUICHHE K YKPEIUICHUIO
3lI0pOBbSl W TIPEONOJIeHHI0 Oone3Hed W ux mnocneactBuid. [Ipobimema
COOTHOILEHUH MNCUXOJOIMYECKUX BO3JEHCTBUN B NpakTHKE BpaueOHON U
TICHXOJIOTHYECKOH JIeSTebHOCTH. >

13.

BKJ'Ia,I[ KJIMHUYECKOM TICUXOJOTUM B pEeICHUC 3aaa4 O6LL[€I>’I HCI/IXOJ'IOFI/II/I.]'

H606XOI[I/IMOCTB HCIIOJIb30BaHUS BO3MOXKHOCTEH KIMHUYECKON ICUXOJOTHU
A1 pCHICHUA  pa3JIMYHbIX O6H_I6HCI/IXOJ'IOFI/I‘-16CKI/IX Hp06HCM. Ponsb
KJIWMHUYECKON TICUXOJIOTUM B (bOpMI/IpOBaHI/II/I HpeI[CTaBJ'IeHPIfI O CUCTCMHO-
CTPYKTypHOﬁ OopraHu3anuu MICUXUYCCKOU ACATCIBbHOCTH, O IMPUHOUIIAX H
METOAaX IICUXOJIOTHYECKOU AUArHOCTUKHU W DSBKCICPUMEHTA, O H&y‘lHOﬁ
MCTOJ0JIOTHH U STUYCCKUX HOpMAX IMCUXOJOTHICCKOIO BOSHCﬁCTBHH.Z
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