TemaTH4ecKkui MJIaH 3aHATHI CEMUHAPCKOI0 THIIA
1o JucHUILINHEe «BBeleHHe B KIIMHUYECKYI0 IICUX0JIOTHIO»

IJIs 00y4aKOIIUXCA M0 00pa3oBaTeILHOM MporpamMme
cnenuagauTera no cnenuaabHocTu 37.05.01 Kinuauyeckasi ncuxoJiorus,
HANPAaBJEeHHOCTH (Mpopuiib) IlaToncuxoornyeckasi IMATHOCTHKA U
NCUXOTepanus,
¢popma 00yueHus ouHan
Ha 2023-2024 y4eOHblii roa

Ne TemaTtnueckue 610Ku Yacsr
(axamem.)
1 IpexMeT ®  CTpyKTypa KiIuHHMYeckoii mncuxonorum.! Kiuamueckas
MICUXOJIOTHA Kak o0OJacTh TICHXOJIOTUYECKOW HayKH. 3aKOHOMEPHOCTH
W3MEHEHUH (HapylIeHWi) U BOCCTAHOBIICHHUS ICSITENBHOCTA TMPHU Pa3HBIX 2

MNaTOJIOrN4YCCKUX COCTOSHHAX U AHOMAJIUAX  Pa3BHUTHUA. Hap}IHICHI/ISI
MICUXUYECKOU ACATCIIBHOCTH IIPpU PaA3JIMYHBIX IHATOJOTHUYCCKUX COCTOSIHHAX
KaK 00BEKT KIMHUYECKOH l'ICI/IXOJ'IOI"I/II/I.2

2 PazpuTHe KIMHUYECKOMN IICUXOJIOTUH U HHTCrpanus €€ OCHOBHBIX paS,HeJ'IOB.l

Hcropuss pa3BuTHs KiIMHHWYecKol mncuxonoruu. IlepBas mabGoparopus
9KCIEPUMEHTANbHON mcuxonoruu B Poccun — naboparopusi MEeIUIMHCKON
ncuxosorud. (1885r.). Bkinan kpynHemmx oreyecTBeHHbIX yueHbIX — B.M.
BbexrtepeBa, C.C. Kopcakoa, JI.C. Breirorckoro, b.B. 3eiirapuuk, A.P.
Jypusa, B.H. Mscumesa u ap. B pa3sBUTHE KIMHUYECKOH IICHXOJIOTUU. 5
[TpruuHBl, CIOCOOCTBYIOIIME CTAHOBIEHHIO HOBOH  CIELUAIBHOCTH.
Pazgensr  (oOmact)  kimHMYecKod — mcuxosoruu.  Ilaromcuxosorus.
Heiiponicuxonorus.  IlcuxocomMaTMka M IICHXOJIOTUSL  TEJIECHOCTH.
Ilcuxonmorust aHomanpHOro pasButud. PeaObunuranus. Ilcuxorepanus,
NCUXOJIOrMYeCKasi KOPPEKLHs M ICUXOJOTMYECKOe KOHCYJIbTHPOBAHUE.
Tcuxosorus 310poBbs. Onpenenenne 1 KpaTKas XapaKTepHCTHKA. 2

3 [lpaktuueckne 3amaun W (QYHKOMM ~ KIMHUYECKHX  IICHXOJIOIOB
(wactb  1).!  Coepsl  npunoxeHus  KIMHMYECKOH  MCHXOJOTHH.
MHuoronpouiabHOCT M MEXOTPACIEBOM  XapakTep  KIMHUYECKOM
ncuxosoruu. KnuHuueckas ncuxosorust B cepe 31paBOOXpaHEHHUS: 3a/1a41
u ¢ynkuud. CucTeMa HapoJHOTO O00pa3oBaHMsA M 3aJauyd KIMHUYECKUX
ncuxosoros. KinHudeckue NCUXOJIOTHM B Cloyk0aX COLMAIbHOM 3aIlUThI
HaceJIeHusl. Knunuko-ncuxonorndeckas JMAarHOCTHKA. Tunel
JMarHocTHYeckux 3anad. KimHuko-Ho3onornueckas (anddepeHnuaabHas)
auarHoctvka. Tonudeckas HEHPONCUXOIOIHYECKas TUarHOCTUKA B KIIMHUKE 9
JIOKaJbHBIX TOpPAXXEHUI ToNoBHOro Mo3ra. OmnpeneneHue CTPYKTYpbl H
CTETIEH! BBIPAXKEHHOCTH JedekTa. J[marHocTuka ypoBHS ICHXHYECKOTO H
YMCTBEHHOTO PpAa3BUTHUS J€Te W MOJPOCTKOB TPH pa3HBIX BapHaHTaX
HapymeHud pas3BUTHA. JIMYHOCTHAs (MHIMBUAYaTbHO-THIIOJIOTHYECKAs)
JUAarHOCTHKA TPYII TOBBIIICHHOTO PHCKA MOSBICHUS NCUXOJIOTMYECKHX H
MOBEJICHYECKUX pacCTpOiCTB. JlnarHocTuka B LENAX MCHUXOJIOTHYECKOU
Koppekiuu. DyHKIMOHAIbHAS JUATHOCTHKA (CHELHUAJIbHBIE 3KCIEPTHBIE
3aa4d, OLUEHKH JIMHAMUKU ICHUXUYECKOTO COCTOSIHUS, TE€pPaneBTUYECKOrO

sddekra u T.71.).2

[lpaktnueckne 3amaun W (QYHKOMM ~ KIMHUYECKHX  [ICHXOJIOTOB
(wactp  2).! Bumel JKCHepTHBIX 3ajad, pemaeMbIX  KIMHMYECKMMH
ncuxojoraMu. OOmMe MPUHIMNBI M Cleru(HuKa Y4acTHs KIMHHYECKUX 2
IICHXOJIOTOB B PEIIEHUM SKCIEPTHBIX 3aaad. [lcuxomoro-memarorndeckas
9KcnepTu3a. Posib ICUX0JI0rn4ecKoro Uccae0BaHusl BO BpaueOHO-TPY10BOM




AKCIIepTU3e. 3aaui MCUXOJIOTHYECKOr0 00CIEeIOBaHUS B YCIOBUAX BOSHHO-
MEIULMHCKOW  3KCHepTH3bl. PoJIb  KIMHUYECKOrO IICHUXOJIOTa  IpH
NPOBEJCHUH  KOMIUIEKCHOM  CyJeOHOM  MCHUXOJOro-IICUXHUATPUUECKON
sKkcrnepTusbl. KimHuko-ncuxonorudyeckue (HopMbl BO3AEHCTBUS U TOMOIIIH.
Ilcuxonoruueckass Koppekuus M rcuxorepanus. Ilcuxorepanus B
ncuxosnornd.  CoOBpEeMEHHBIE  HAIIPABJICHUS  IICUXOTEpaNuu.  YdyacTue
KJIMHAYECKUX TICUXOJOroB B Tpolecce peaduiauTanuu OONBHBIX H
COLIMAJILHO-TPYIOBOM ajanTaluy JUYHOCTH. BocCTaHOBIEHNE HAPYLIEHHBIX
TICUXHYECKUX QYHKIHiA.>

OCHOBHbBIE KaTErOpUH TEOPETUYECKOTO annapara KIMHUYECKON IICUXO0JIOTHH
(uacts 1).} Kareropum 3mo0poBbs m Gonesnn. Kareropus mcHXmueckoro
310poBhs. [lcuxosiorust 310poBbsl Kak MpeAIMET HaAyYHOM W IPaKTUYECKOM
JEATETbHOCTH KIMHUYECKUX IICUXOJIOTOB, HANPABIEHHON Ha TIOBBIIICHUE
MICUXUYECKUX PECYpPCOB M aNaNTalMOHHBIX BO3MOKHOCTEH YeNOBEKa, Ha
OXpaHy M YKpeIUIEeHHE 340pOBbs HaceneHus. [Icnxonorus 370poBbs Kak
NICUXOJIOTMYECKass KyJbTypa uenoBeka. CoBpeMeHHas MeXIyHapoaHas
kiIaccupukanys 6onesneil. tronorus u nartorene3. CUMITOM — CHHIPOM -
Ho3ojorus. Kareropus mncuxuueckod HopMmbl. IIpoGiema «HOpMBIY B
ncuxonoruu. Kareropus ¢akropa B kmHHYECKOU ncuxonorun. PakTop Kak
WCXOAHAsi OCHOBA HapyUICHUH (M3MEHEHHIT) MCUXUYECKON NEATEIbHOCTH U
KOHEUYHBIM pe3ysibTaT KIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKOTO aHajiM3a MaTOJIOTHU
ncuxuku. Paznuaust mpupoas! GakTopoB MpH JOKATBHOM MAaTOJOTHHA MO3Ta,
TICUXUYECKUX U APYTUX OOJIE3HSX.

OCHOBHBIE KaTErOpUU TEOPETUYECKOrO anmnapara KIMHUYECKOH NICUXO0JI0rUU
(wacts 1).} Kareropus mncuxonoruueckoro cuuapoma. Ilcuxomoruueckuii
CHUHIPOM KaK CTPYKTypUPOBaHHas CHCTEMA H3MEHEHHBIX (HapyILIECHHBIX)
NCUXUYECKUX IPOLIECCOB M CBOWCTB IICUXMKH, CIIOKHBILASCS BCIEICTBHE
HapylleHus TeX MIM HHBIX  (akTopoB. Tumbl  CHHIPOMOB B
HEHPONCUXOJIOTUY,  MATONCUXOJIOTMM W HPU  ICHUXOCOMAaTHYECKHX
paccrpoiictBax. OCOOEHHOCTH CHHIPOMOB B  Ppa3HbIX  BO3pacTax.
KauecTBEHHBINI CUCTEMHO-CTPYKTYPHBI aHAJIW3 MATOJIOTMM ICHUXUKU Kak
BeyIas TEHJCHLIMS KJIMHUKO-TICUXOJIOTUYECKHUX UCCJIEJOBAHU.
COOTHOIIIEHNE Ka4yeCTBEHHOIO0 M KOJIMYECTBEHHOI'O aHAIW3a B KIHMHUKO-
NCUXOJOIMYECKUX UCCIIEN0BaHUAX. JIpyrie COCTaBIAIOIINE KaTerOpUaibHO-
HNOHATUMHOIO  amnmapara  KJIMHUYeCKoW  mcuxosnoruu.  Ilpuponnsie
(6uonoruyeckue) OCHOBBI pa3BUTHs NCUXMKH. Pacnan u pasBUTHE NICUXUKH.
He3anantauus u natonorus. Jlegekr u komneHcanysa. BHyTpeHHsAs KapTuHa
6os1e3Hm.?

[TaToricuxonorusi: TPEIMET, TEOPETUYECKHE OCHOBBI M aKTyaJbHbBIE
npobrnemsr  (dacth 1).! VcTopus OTeYecTBEHHOW MATOICHXOJIOTHH
COOTHOIIIEHHE «TTATONICUXOJIOTUN» U (IICHUXOIATOJIOTUN» KaK MEIUIIMHCKON
Hayku. Bxmam B.M. bexrtepesa, b.B. 3eiirapuuk u B.H. Mscumesa B
pa3Butue natorcuxonoruud. OmnpeneneHue oOIIEH MaTONCUXOJIOTHMH Kak
HayKM O 3aKOHOMEpPHOCTAX HAPYLWIEHUH CTPYKTYpbl IMCHUXHUYECKHX
TIPOLIECCOB U CBOMCTB JIMYHOCTH HPH PA3HBIX MATONOTHYECKUX COCTOSHHUSX. 2

[Tatoncuxonorusi: mpeaMeT, TEOPETHYECKUE OCHOBbI M  aKTyaJbHbIE
npobaembl  (wacth 2).! Kimmmmueckas matomcuxonorus. IIpoGmemsl
pa3pabOTKu TMATONCHUXOJOTHYECKUX CHUHAPOMOB. [IpukiamHpie 3amaun

l'IaTOI'ICI/IXOJ'IOI"I/II/I.2

Heiiponicuxonmorus: mpoGieMbl ¥ MeTOAB HccienoBanus (vacth 1).
[lpeqmer u 3agauMl HEMPOIICHMXOJIOTHHM KaK OOJIACTH TICHXOJIOTMYECKOM
HaAyKM U paslena KIMHUYECKOM IICHXOJIOTHMHM, TECHO CBSI3aHHOM C
MEIUIMHON (HeBposioruel, Helpoxupyprueir) u ¢usnonorueid. Mzyuenue
MO3IOBBIX OCHOB IICUXMYECKOM JEATEIBHOCTH YEJIOBEKA KAK LICHTpaJIbHAs




npobnema  Hedponcuxonorun. A.P.  Jlypus —  OCHOBONOJIOKHUK
HeHpOIICUXONOrHHY B Hameil cTpane.”

Heifponicuxonorus: mpoOneMbl M MeTOABl HccleaoBaHHs (dacTh 2)..
Heiiponicuxonoruueckas pa3zpaboTka mpoOiieMbl CUHAPOMOB U (aKTOPOB.
[IpoGiiemMa JOKamM3alMU BBICIIUX —Tcuxudeckux  GyHkui  (BIID).
OCHOBHBIE TIOJIOKEHHUS TEOPHUH CHUCTEMHO-IWHAMUYECKON JIOKAJIW3aLUN
BII®. IlpuHUuMNBl OOCTPOCHHS HEUPOICUXOJOTHUYECKUX METOAOB Kak
YHHUBEPCAIBHOTO MHCTpyMeHTa aHann3a BII® uenoBeka. BoccranoBieHue
HapymeHHEX BIID 2

[Icuxonoruyeckue MCCENOBaHUA B KIMHHKE COMAaTHYECKUX 3a00sieBaHUN
(uacte 1).! TIpobrmema cBA3M MCHXHMYECKOH M COMATHYECKOH cdep.
TcuxocoMaTnyeckue GONe3HH KaK MOJIETH H3yUeHHUs STOH IPO6IeMbL.>

[Icuxonoruyeckue MCCIeNOBaHUS B KIMHUKE COMATHUECKUX 3a00JeBaHUI
(uactb 2).! Ponp mcuxmueckmx (paKTOPOB B BOZHHKHOBEHHH M TEUEHHH
comatnyeckux 3aboneBanuid. [IpemopOumHass JHUYHOCTE W OOJIC3HB.
BHyTpeHHss KapTHHA 6071e3HM. >

[Icuxonornyeckne MCCIEAOBaHUS B KIMHHKE COMATHYECKUX 3a00JieBaHUI
(wacts 3).! UsyueHme reHe3suca M CTPYKTYpHl IICHXOCOMATHYECKHX
dbenomenoB, ux knaccudpukanus. [IpobieMa MCUXOTOTHUECKON MPEeTUKINN
U TOpoUIAKTUKH IICHXOCOMaTHYECKHX HeayroB. Ilcmxomormueckue
00OCHOBaHMSI PEAOWIMTALMOHHBIX W KOPPEKIMOHHBIX IPOTpaMM IS
BOCCTaHOBMTEJILHOH PaBOTHI ¢ COMATHUECKHMH OOJIBHBIMH.

TIcuxosormuecKne IpobIeMsl aHOMaIbHOTO pa3BuThs (4acts 1).} Cragnn
NICUXUYECKOT0 Pa3BUTUs PEeOCHKA W KPUTHYECKUE BO3PACTHBIC MHEPHOIBI.
Bbuonoruueckue (renetnyeckue, COMaTHYECKHE) NPEIIOCHUIKH
NCUXUYECKOro oHToreHe3a. CooTHOIIEHHE OMOJOrMYECKHX U CpPeIOBBIX
JIETEPMUHAHT B BOHHKHOBEHNHU HAPYIICHNH CHXUYECKOTO PA3BUTHS. 2

Tcuxosoruyeckue MpodIeMbl aHOMATLHOTO pa3BUTHS (dacTh 2).t Knnauko-
NICUXOJIOTMYECKasl TUIOJIOTUS HApYIIEHUH NCHUXUYECKOTO Pa3BUTHS JETEH:
HeJI0Opa3BUTHE, 3a/Iep’KKa NICUXUYECKOTO PAa3BUTHUS, UCKAKEHHOE Pa3BHUTHE,
nedumurapHoe pasBUTHE, TOBPEXKICHHOE pa3BUTHE, AUCTaPMOHHYHOE
passutue. IlpoGiemMbl METOJOB ICHXOJOTMYECKOTO HCCIEIOBaHUS |
MICUXOJIOTHYECKOI KOPPEKLUH AeTeil ¢ HapyICHUIMH MOBEICHUs, IMOLHUHA,
peu u ap.?

Hapymenus mosHaBaTeNbHBIX mpomeccoB (dacth 1).!  Kiuanueckas
(eHOMEHOJIOTHS U TICUXO0JIOTHYECKHE MEXaHW3Mbl HapYIICHHA BOCTIPUSTHSI.
[TpuHIUIIBI U METOJIBI UX KJIMHUKO-TICUXOJIOTUYECKOTO aHAIN3a.

Hapymienus mos3HaBaTeNbHBIX TpoueccoB (dacth 1).! Kimanueckas
(eHOMEHONOTUS W TICUXOJIOTUYECKHE  MEXaHU3Mbl  HapyIICHUH
MPOU3BOJIbHBIX JABWXKEHUN U AecTBUA. [IpUHIMIBI U METOJBI UX KIMHHUKO-

IICUXOJIOTHYCCKOI'O ElHEL]'II/I?.a.2

Hapymienuss T03HaBaTeNbHEIX mporeccos (dacts 1).! Kiuanmueckas
(EeHOMEHOJIOTHA W TICHXOJIOTHYECKHE MEXaHW3Mbl HapyIIEHUH IaMsTH,
pedr, MBIIUICHUS TPH JOKAIHHOW MO3TOBOM TATOJOTHH W TICUXWYECKUX
paccrpoiictBax. [IpuHIMIIEI W METOIB WX KJIMHUKO-TICUXOJIOTHYECKOTO
aHaIM3a.>

10

V3MeHeHHs YMOIMOHATFHO-MOTHBAIOHHOH cepsl 1 muaHOCTH (dacTs 1).!
CoOTHOIIEHHE TICUXOJOTUMYECKUX U KIMHUYECKUX MOAXO0J0B K MOHUMAHUIO
auyHocTU. PacctpoiictBa nmyHOCTH. Ponb  comuanbHbIX (akTOpOB B
KOMIIEHCAIMH U JIEKOMIIEHCAIIUH PACCTPONUCTB IMIHOCTH.?

3MeHeHHs IMOIHOHATBHO-MOTHBAIMOHHOM cephl U THYHOCTH (dacTh 2).
CrpykTypa MOTHBAaLMOHHOW cdepsl U ee jaeTepMUHAaLUSA. BriusHue
O6uosornueckrx (reHeTHUECKUX, (PYHKIMOHAIBHBIX) U CPEIOBBIX (DaKTOpPOB
Ha U3MEHEHHUE CTPYKTYphl MOTUBAIIMOHHOH cdepsl. Hapymenus MmoTuBaimu




OpU  pa3iMyHBIX (opMax MCUXUYECKOM maronoruu. AdQexTuBHbIC
paccTpoiicTBa HaCTpOeHUsl. MeTOI0IOrMYecKUe MOAXO0Abl K MCCIEN0BAaHUIO
HAPYIICHHH SMOIHOHATLHO-MOTHBAIOHHO#H cephl ¥ THIHOCTH.

11 | Hapyurenus co3HaHHs U camoco3Hanus (uacth 1).! Kareropus cosmanus B
NCUXOJOTHA W MeAuuuHe. Buasl HapymeHWid CO3HaHHMSA TIPH Pa3HBIX 2
TATOJIOTHYECKHX COCTOSHHUSAX MO3TOBOM IesATebHOCTH. >

Hapymienus co3HaHus u camocosHanus (dacts 2).! BapuanTel HapyueHuit
CO3HaHUA B MCUXUATPUUYECKOW, HEBPOJOTHUYECKOM U COMATHYECKOUN
KJIWHUKAX. BO3MOXHOCTH NCHXOJIOTHYECKOTO HUCCICO0OBaHUA HapyLueHI/nZ

co3Hanus.>

Hapymenns co3HaHus U camoco3HaHus (dacTs 3).! TIpo6rnema cozHaHMA U
OeccosHarenbHoro. HeocoznaBaembie (pOpMbI ICUXUYECKON AEATEILHOCTU U
UX MPOSIBJICHUS MIPU MOCTTPABMATHUECKUX CTPECCOBBIX PACCTPOMCTBAX; MPH 2
UCTEPUUYECKUX, HEBPOTUYECKHX M COMATO(OPMHBIX PacCCTPOMCTBAX U T...
Hapymenus caMoCo3HaHHs.

12 | llcuxonoruueckas  KOppeKmMs W TCUXOoTepamus  (4acTh 1.t
[Icuxonoruyeckas KOPPEKIHs U TICUXOTEepaIus KaK JBa BUA JESTEIbHOCTU 2
KIMHAYECKUX IICUXOJIOTOB: eI, OOBEKTEI BO3/IeHCTBHIL.

[lcuxonmormyeckas  KOppeKIMs W TcuxoTepanus  (dacte  2).
[Icuxonoruyeckas KOPPEKIHs U TICUXOTEepaIus KaK JBa BUA JESTEIbHOCTU
KJIMHUYECKUX TICUXOJIOTOB: OTHOIICHHWE K YKPEIUIEHHUIO 3I0pOBbS U
TIPeoIoNeHHI0 GoNe3Hel M UX MOCIeICTBHIA. 2

T[Icuxomnormyeckass KOppeKmuss M Ticuxorepanus (dacts 3).) TIpobGnema
COOTHOILEHHIA TICHXOJOTMYECKHX BO3JCHCTBUI B MpPaKTUKE BpadyeOHOU H 2
TICUXOJIOTHYECKOH IeATeIbHOCTH. >

13 | Bkian KIMHMYECKOW IICHXOJIOTMM B pELIEHHE 3agad oOLieil MCHXOJI0ruu
(uacth 1).! BO3MOXKHOCTH KIMHHYECKON MCHXOIOTHM JUIs peLIeHNs
pa3IMYHBIX  OOILENCHXOJIOIMYECKMX  INpoOJieM:  ICHXOCOMAaTHUYECKOU
npoOseMbl, MpoOJeMbl MO3TOBOM OpraHM3aluU TCUXMYECKUX (YHKIUH, 2
npoOsieMbl B3aMMOJECHCTBUSA OMOJOTMYECKUX M COLMAIbHBIX (DaKTOpPOB B
npoleccax pasBUTUS M PAcHafa INCUXMUYECKOW JAEATENIbHOCTH, MPOOJIEeMBI
6eCcCO3HATEILHOTO, MPO6JIEMbI IICHXHYECKOH HOPMBL. >

Bxiag kIMHHMYECKOH INCHXOJOTMM B peIleHHe 3aAad oOliel ICHXOJIOruu
(wactb  2).) Ponb KIMHMYECKOH MCMXOJOTHMH B (DOPMHUPOBAHHH
NPEJICTABICHUNA O CHUCTEMHO-CTPYKTYPHOM OpraHu3alud I[ICHUXUYECKOU
JEATEIIBHOCTH, O NMPUHIMIIAX U METOAAX ICUXOJOTMYECKOW NUArHOCTUKH U
JKCIIEPUMEHTa, O HAy4yHOW METOAOJOIMM M JTHYECKHX HOpMax
TICHXOJIOTHYECKOTO BO3/IeHiCTBHS.

Uroro 56

! _ rema 3aHsTHA
2 _ CYLIHOCTHOE COJiepKaHUe 3aHATU

PaccmoTpeno Ha 3acenanuu kadeapsl oOmel U KIIMHUYecKo# necuxonoruu «31» mast 2023 .
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