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№ Тематические блоки Часы 

(академ.) 

1 Дифференциальная психология как наука. 1 А.Анастази 

«Индивидуальные различия в ранних психологических теориях». 

С.Л. Рубинштейн «Дифференциальная психология»; Т. Шибутани 

«Развитие личной неповторимости», А.Н. Леонтьев «Индивид и 

личность»; К.М. Гуревич «Проблема социального и биологического в 

дифференциальной психофизиологии».2 

4 

2 Психология темперамента, характера и способностей. 1 И.П. Павлов 

«Типы высшей нервной деятельности животных и человека»; 

Б.М. Теплов Типологические свойства нервной системы и их значение 

для психологии»; В.Д. Небылицин «Теория темпераментов; 

Н.Д. Левитов «Проблема характера в современной психологии»; 

Э. Фромм «Характер»; П.Б. Ганнушкин «Клиника психопатий: их 

статика, динамика, систематика. Некоторые общие соображения и 

данные»; Е.А. Личко «Типы психопатий»; Б.Г. Ананьев «Строение 

характера»; Б.М. Теплов Способности и одарённость»; 

В.Д. Небылицин «Теория темпераментов. Опросник структуры 

темперамента В.М. Русалова (ОСТ); Характерологический опросник 

(опросник к. Леонгарда); Опросник Юнга; Опросник Айзенка; 16-ти 

факторный личностный опросник Кеттелла. 2 

14 

3 Психология пола.1 М. Мид «Чамбули: пол и темперамент» И.С. Кон 

«Психология половых различий». Полоролевой опросник С. Бем; 2  
8 

4 Дифференциальная психология и другие науки.1 Дифференциально 

диагностический опросник (ДДО; Е.А. Климов); Методика 

исследования локуса контроля ДЖ. Роттера; Тест-опросник 

субъективной локализации контроля (СЛК) авторства С. Р. Пантилеева 

и В. В. Столина. 2 

6 

5 Стилевые особенности индивидуальности.1 А. Адлер «Стиль жизни»; 

А. Адлер «Ошибочный стиль жизни: История болезни»; В.С. Мерлин 

«Индивидуальный стиль деятельности и его системообразующая 

функция» Л. Кольберга. Теория нравственного развития. Диагностика 

морального сознания. Индекс жизненного стиля LSI; Тест ИТО Л.Н. 

Собчик; Опросник (Анкета) диагностики стилей поведения DISC 

INSUNRISE2 

10 

 Итого 42 
1 – тема самостоятельной работы 
2 – сущностное содержание самостоятельной работы 
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