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№ 

п/п 

Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1 История психологии как наука.1 Этапы развития психологии. 

Развитие психологических знаний в житейской и научных сферах. 

Системный подход к истории психологии. 2 

3 

2 Развитие психологических знаний в рамках учений о душе.1 

Персоналии античной и средневековой психологии. Трактат 

Аристотеля «О душе». Развитие психологических знаний в теории 

Гераклита. Обоснование мозгоцентрической идеи Алкменоном. 

Эмпидокл и его физический контакт раздражителя с органами 

чувств. Учение Гиппократа о типах темперамента.2 

6 

3 Развитие психологии как науки о явлениях сознания (до 

формирования экспериментальной психологи).1 Психология 

Нового времени. Основной вклад 17 века в развитие 

психологических знаний. Особенности развития психологических 

знаний в 18 веке.2 

6 

4 Выделение психологии в самостоятельную науку и ее развитие 

до периода открытого кризиса.1 Сравнительный анализ 

основных теоретических концепций научных школ и направлений 

в психологии.2 

6 

5 Период открытого кризиса в психологии. Возникновение 

научных школ и их развитие в последующие года1 

Сравнительный анализ основных теоретических концепций 

научных школ и направлений в психологии. З.Фрейд «Я и ОНО». 

Курт Левин и его школа. Структурная антропология К. Леви-

Стросса. 2 

6 

6 Возникновение и развитие советской психологии. Психология 

в России постсоветского периода.1 Персоналии российской 

психологии. А.Н.Леонтьев «Деятельность. Сознание. Личность». 

Б.М. Теплов «Ум полководца». Общая характеристика 

становления и развития психоанализа в России.2 

6 

7 Современное состояние зарубежной психологии.1 

Сравнительный анализ основных теоретических концепций 

научных школ и направлений в психологии. Э.Фромм «Бегство от 

свободы». К.Роджерс «Клиент-центрированная психотерапия. 

Теория, современная практика и применение»2 

3 

 Итого  36 

 
1  - тема  
2  - сущностное содержание  (при необходимости) 
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