
Тематический план занятий семинарского типа  

по дисциплине «Диагностика и коррекция аномалий поведения в период 

подросткового кризиса» для обучающихся  

по специальности Клиническая психология на 

2023-2024 учебный год  

№  Тематические блоки  Объём, 

ак. часы  

1.  Базальная система эмоциональной регуляции.  2  

2.  Уровни базальной системы эмоциональной регуляции.  2  

3.  Уровневый подход к патологии эмоциональной системы: явления 

гиперфункции отдельных уровней.  
2  

4.  Уровневый подход к патологии эмоциональной системы: явления 

гипофункции отдельных уровней  
2  

5.  История развития психоанализа. Основные концепции и принципы 

псиоанализа. Структура личности. Инстинкты – движущая сила 

поведения.  

2  

6.  Развитие личности: психосексуальные стадии. Природа тревоги. 

Защитные механизмы эго.   
2  

7.  Индивидуальная теория личности Альфреда Адлера: основные 

концепции и принципы. Чувство неполноценности и компенсация; 

стремление к превосходству; стиль жизни; социальный интерес; 

творческое «Я»; порядок рождения; фикционный финализм. Природа 

невроза по А. Адлеру.   

2  

8  Социокультурная теория личности Карен Хорни: основные концепции 

и принципы. Развитие личности. Базальная тревога: этиология 

неврозов.  

Невротические потребности, как стратегии компенсации базальной 

тревоги.  

2  

9  Эго-психология Э. Эриксона, как результат развития психоанализа.   2  

10  Эпигенетический  принцип  Э.  Эриксона.  Развитие 

 личности: психосоциальные стадии.  
2  

11  Этиология  эмоциональных  нарушений  у  подростков.  Медико- 

биологические и психо-социальные факторы, лежащие в основе 

нарушений поведения у подростков.  

2  

12  Синдром  детской  нервности.  Характерологические  и 

патохарактерологические  реакции.  Синдром  детских 

 страхов. Фантазирование в норме и патологии. Дисморфофобии 

и дисморфомании. Анорексия и булимия.  

2  

13  Аффективные расстройства. Депрессивные эпизоды. Маниакальные 

эпизоды. Биполярное расстройство. Хронические аффективные 

расстройства. Этиология и патогенез. Психотерапия. Динамика и 

прогноз.  

2  



№  Тематические блоки  Объём, ак. 

часы  

14  Синдромы страхов и эмоциональные расстройства. Определение и 

классификация. Фобические синдромы. Панические атаки и 

агорафобия. Генерализованное тревожное расстройство. Страх 

разлуки и школьная фобия.  

2  

15  Стрессовые расстройства и расстройство адаптации.  2  

16  Гиперкинетические расстройства.  2  

17  Жестокое обращение с детьми и безнадзорность.  2  

18  Сексуальное злоупотребление и сексуальное насилие.  2  

  Итого  36  

  

Обсуждено на заседании кафедры общей и клинической психологии, 

протокол № 9 от  « 31 »  мая  2023 г.  

Заведующий кафедрой    М.Е.Волчанский  


