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Общие положения 

1.1 Цель дисциплины: подготовка квалифицированного врача-детского 

эндокринолога обладающего системой универсальных и профессиональных компетенций, 

в соответствии с ФГОС ВО (по направлению подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре 14.01.00 «Клиническая медицина» профиля подготовки 31.08.17 «Детская 

эндокринология» (уровень подготовки кадров высшей квалификации), утвержденного 

приказом Министерства образования и науки РФ № 107 от «02» февраля 2022 г., 

зарегистрирован в Минюсте РФ 14.03.2022 N 67739), способного и готового  к охране 

здоровья детям и подросткам путем обеспечения оказания эндокринологической помощи 

детям в соответствии с установленными требованиями и стандартами в сфере 

здравоохранения. 

1.2 Задачи дисциплины:  

� Приобретение углубленных медицинских знаний, формирующих профессиональные 

компетенции врача, способного успешно решать свои профессиональные задачи, 

обладающего клиническим мышлением, хорошо ориентирующегося в ургентной 

патологии в соответствии с трудовыми функциями врача детского эндокринолога. 

� Овладение навыками самостоятельной профессиональной лечебно-диагностической 

деятельностью в оказании медицинской помощи детям, в том числе при 

состояниях, требующих срочного медицинского вмешательства. 
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1.3. Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине «Подготовка к первичной специализированной аккредитации. 
Симуляционный курс». 

Вид деятельности Код и название компетенции 
Содержание и структура профессиональных компетенций 

знания умения навыки 

Системное и критическое мышление УК-1. Способен критически и системно 
анализировать, определять 
возможности и способы применения 
достижения в области медицины и 
фармации в профессиональном 
контексте   

методики поиска, сбора и обработки 
информации 

анализировать достижения в области 
медицины и фармации в 
профессиональном контексте 

знаниями по внедрению полученных 
результатов анализа достижений в 
области медицины и фармации и  
применять их на практике в 
повседневной деятельности 

Деятельность в сфере 
информационных технологий 

ОПК-1 Способен использовать 
информационно-коммуникационные 

технологии в профессиональной 
деятельности и соблюдать правила 

информационной безопасности 

основные информационно-
коммуникационные технологии в 
профессиональной деятельности 

использовать основные 
информационно-коммуникационные 
технологии в профессиональной 
деятельности для ведения медицинской 
документации 

навыками соблюдения правила 
информационной безопасности 

Медицинская деятельность 

 

ОПК-4 Способен проводить 
клиническую диагностику и 

обследование пациентов 

патологические состояния, 
симптомы, синдромы заболеваний, 
нозологических форм в 
соответствии с Международной 
статистической классификацией 
болезней;  
показания к лабораторным и 
инструментальным исследованиям 

диагностировать заболевания и 
патологические состояния в 
эндокринологии; 
интерпретировать полученные 
лабораторные и инструментальные 
результаты 

алгоритмом диагностики и 
обследования пациентов с эндокринной 
патологией 

ОПК-5 Способен назначать лечение 
пациентам при заболеваниях и (или) 

состояниях, контролировать его 
эффективность и безопасность. 

принципы и методы оказания 
первичной, специализированной, 
высокотехнологичной медицинской 
помощи 

составить план лечения пациента с 
учетом возраста и пола, особенностей 
клинической картины заболевания в 
соответствии с действующими 
порядками оказания медицинской 
помощи, клиническими 
рекомендациями, стандартами 
медицинской помощи 

принципами применения клинических 
рекомендаций, протоколов и 
современных методов лечения 
заболеваний 

ОПК-6 Способен проводить и 
контролировать эффективность 
мероприятий по медицинской 

реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях, в т.ч. при реализации 

индивидуальных программ 
реабилитации или абилитации 

инвалидов 

принципы и основы проведения 
медицинской реабилитации пациентов, 
критерии оценки качества 
реабилитационного процесса 

применять различные формы и методы 
реабилитации пациентов с 
эндокринной патологией 

оценкой эффективности и безопасности 
мероприятий по медицинской 
реабилитации при заболеваниях и (или) 
состояниях эндокринной системы, в 
том числе при реализации программы 
реабилитации или абилитации 
инвалидов 

ОПК-7 Способен проводить в 
отношении пациентов 
медицинскую экспертизу 

 правила подготовки медицинской 
документации для осуществления 
медико-социальной экспертизы   

оценить степень утраты 
или временного нарушения 
функций 
какого-либо органа у пациентов 

экспертиза  нетрудоспособности 

ОПК-8 Способен проводить и 
контролировать эффективность 
мероприятий по профилактике и 

формированию здорового образа жизни 
и санитарно-гигиеническому 

просвещению населения 

основные принципы проведения и 
контроля эффективности мероприятий 
по профилактике и формированию 
здорового образа жизни  

применить основные принципы 
проведения и контроля эффективности 
мероприятий по профилактике и 
формированию здорового образа жизни 

навыками проведения и контроля 
эффективности мероприятий по 
профилактике и формированию 
здорового образа жизни 

ОПК-9  Способен проводить анализ 
медико-статистической информации, 

алгоритм ведения типовой̆ учетно-
отчетной̆ медицинской ̆

вести медицинскую документацию и 
организовывать деятельность 

навыками анализа медико-
статистической информации и 
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вести медицинскую документацию и 
организовывать деятельность 
находящегося в распоряжении 

медицинского персонала 

документации в медицинских 
организациях 

находящегося в распоряжении 
медицинского персонала 

медицинской документации 
организации 

ОПК-10 Способен участвовать в 
оказании неотложной медицинской 

помощи при состояниях, требующих 
срочного медицинского 

вмешательства. 

основные симптомы проявления 
угрожающих жизни состояний, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства 

применить в соответствии с 
выявленными нарушениями те или 
иные методы оказания неотложной 
медицинской помощи 

навыками оказания неотложной 
медицинской помощи при состояниях, 
требующих срочного медицинского 
вмешательства 

ПК-1 Способен к проведению 
симуляционных проб с целью 

установления эндокринной патологии 

показания к проведению 
симуляционных проб с целью 
установления эндокринной 
патологии 

применить симмуляционные пробы 
с целью установления эндокринной 
патологии 

проведение симуляционных проб с 
целью установления эндокринной 
патологии 
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1. Рекомендации к занятиям лекционного типа 

 

 Эффективность усвоения лекционного материала зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями, а также наличия навыка работы на 

лекциях. 

Результатом освоения лекционного курса должна быть систематизация и 

структурирование нового учебного материала, включение его в уже имеющуюся у 

ординатора систему знаний, использование его в качестве базы для дальнейшего изучения 

темы. 

Для успешного освоения лекционного курса дисциплины рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом лекций, размещенным в электронной 

информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− перед очередной лекцией просмотреть по конспекту материал предыдущей лекции, 

а также хотя бы бегло ознакомиться с содержанием очередной лекции по основным 

источникам литературы в соответствии с рабочей программой дисциплины; 

− в ходе лекции вести конспектирование учебного материала; 

− вслед за лектором внимательно и детально выполнять необходимые рисунки, 

чертежи, графики, схемы; 

− задавать преподавателю уточняющие вопросы с целью лучшего уяснения 

рассматриваемых вопросов. 

 

2. Рекомендации к занятиям семинарского типа 

 

Семинарское занятие - вид учебных занятий, при котором в результате 

предварительной работы над учебным материалом преподавателя и ординатора, в 

обстановке их контактной работы решаются задачи познавательного и воспитательного 

характера. Цель такой формы обучения – углубленное изучение дисциплины, закрепление 

полученного теоретического материала в форме внеаудиторной самостоятельной работы, 

овладение методологией научного познания и формирования базовых умений 

формирование мотивационной и практической готовности к профессиональной 

деятельности врача-детского эндокринолога 

 Эффективность освоения темы на занятиях зависит от уровня мотивации 

ординатора к овладению конкретными знаниями и умениями, а также наличия навыка 

аудиторной работы на занятиях. 
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Результатом освоения курса дисциплины в рамках занятий должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний, освоение необходимых практических навыков. 

Задачи практических занятий: 

− мотивация к регулярному изучению теоретического учебного материала, основной, 

дополнительной литературы; 

− закрепление теоретических прослушивании лекций и во время внеаудиторной 

самостоятельной работы; 

− получение навыков устного и публичного выступления по теоретическим 

вопросам, включая навыки по свободному оперированию организационными и 

управленческими понятиями и категориями; 

− формирование навыков по универсальным и профессиональным компетенциям; 

− возможность преподавателю систематически контролировать как самостоятельную 

работу ординаторов, так и свою работу. 

Для эффективного освоения материалов дисциплины на занятиях рекомендовано: 

− руководствоваться при подготовке к занятиям тематическим планом занятий, 

размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− использовать рекомендованную литературу; 

− до очередного занятия проработать теоретический материал, соответствующий 

теме занятия, по конспекту лекции и/или литературе; 

− для повышения качества подготовки к занятию составлять планы, схемы, таблицы, 

конспекты по материалам изучаемой темы, поскольку ведение записей превращает чтение 

в активный процесс и мобилизует, наряду со зрительной, моторную память; 

− в начале занятия задать преподавателю вопросы по материалу, вызвавшему 

затруднения в понимании и освоении. 

 

4. Рекомендации к выполнению самостоятельной работы ординаторов 

Самостоятельная работа ординаторов по дисциплине является обязательным 

элементом федеральных государственных образовательных стандартов по программам 

высшего образования – программам подготовки кадров высшей квалификации в 

ординатуре. 

Самостоятельная работа обучающихся является специфическим педагогическим 

средством организации и сопровождения самостоятельной деятельности ординаторов в 
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учебном процессе, формирования эффективной коммуникативной компетентности 

ординаторов. 

Выполнение ординатором самостоятельной работы нацелено на: 

− формирование способностей у обучающегося к саморазвитию, 

самосовершенствованию и самореализации; 

− развитие исследовательских умений. 

− фиксирование и систематизирование полученных теоретических познаний и 

практического опыта; формирование умений использовать научную, правовую, 

справочную и специальную литературу; развитие познавательных способностей и 

инициативности ординаров, ответственность, организованность, стремление к 

саморазвитию; 

− формирование умения правильно пользоваться полученным ранее материалом, 

собранным в процессе самостоятельного наблюдения, выполнения заданий различного 

характера. 

Эффективность самостоятельной работы зависит от уровня мотивации ординатора 

к овладению конкретными знаниями и умениями, наличия навыка самостоятельной 

работы, сформированного на предыдущих этапах обучения, а также от наличия четких 

ориентиров выполнения самостоятельной работы. 

Результатом самостоятельной работы должна быть систематизация и 

структурирование учебного материала по изучаемой теме, включение его в уже 

имеющуюся у ординатора систему знаний.  

Для повышения эффективности выполнения самостоятельной работы ординаторов 

рекомендовано: 

− руководствоваться тематическим планом самостоятельной работы ординатора, 

размещенным в электронной информационно-образовательной среде ВолгГМУ; 

− придерживаться часовой нагрузки, отведенной согласно рабочей программе для 

самостоятельной работы; 

− строго придерживаться установленных форм отчетности и сроков сдачи результатов 

самостоятельных работ; 

 

5. Рекомендации по подготовке к промежуточной аттестации 

Для успешного прохождения промежуточной аттестации по дисциплине необходимо: 

− регулярно повторять и прорабатывать материал лекций и учебной литературы в 

течение всего срока обучения по дисциплине; 
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− регулярно отрабатывать приобретённые практические навыки в течение всего 

срока обучения по дисциплине. 

 

6. Перечень рекомендуемой литературы, включая электронные учебные издания  

а) Основная литература: 

1. Алгоритмы выполнения практических навыков врача : учебное пособие / И. 
О. Бугаева, А. В. Кулигин, З. З. Балкизов, Е. П. Матвеева [и др.]. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2021. - 304 с. - ISBN 978-5-9704-6341-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463413.html 

2. Симуляционное обучение по специальности "Лечебное дело" / сост. М. Д. 
Горшков ; ред. А. А. Свистунов. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2014. - 288 с. - ISBN 978-5-
9704-3246-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970432464.html 

3. Детская эндокринология : учебник / И. И. Дедов, В. А. Петеркова, О. А. 
Малиевский, Т. Ю. Ширяева. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2023. - 256 с. - ISBN 978-5-9704-
7491-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970474914.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

4. Детская эндокринология : атлас / под ред. И. И. Дедова, В. А. Петерковой. - 
2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 248 с. - ISBN 978-5-9704-5936-
2. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459362.html  

5. Дедов, И. И. Эндокринология : учебник / И. И. Дедов, Г. А. Мельниченко, В. 
В. Фадеев. - Москва : Литтерра, 2015. - 416 с. - ISBN 978-5-4235-0159-4. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501594.html 

6. Эндокринология : национальное руководство / под ред. Дедова И. И., 
Мельниченко Г. А. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 1112 с. - 
ISBN 978-5-9704-5083-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970450833.html 

7. Детские болезни : учебник / под ред. Р. Р. Кильдияровой. - 2-е изд., перераб. 
- Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 800 с. - ISBN 978-5-9704-7770-0, DOI: 10.33029/9704-
5964-5-DB-2021-1-800. – Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL: https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970477700.html . - Режим доступа: по 
подписке. 

8. Детские болезни : учебник / под ред. А. А. Баранова. - 2-е изд., испр. и доп. - 
Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2012. - 1008 с. - ISBN 978-5-9704-1116-2. - Текст : электронный 
// ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL: 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970411162.html 

9. Кильдиярова, Р. Р. Физикальное обследование ребенка : учебное пособие / Р. 
Р. Кильдиярова, Ю. Ф. Лобанов, Т. И. Легонькова. - 3-е изд. , испр. и доп. - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 264 с. - ISBN 978-5-9704-6375-8. - Текст : электронный // ЭБС 
"Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970463758.html 

10.  Ерёмичева, Г. Г. Сахарный диабет детей : учебно-методическое пособие / Г. 
Г. Ерёмичева. — Караганда : КарГМУ, 2010. — 877 с. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/209474 . — Режим 
доступа: для авториз. пользователей. 

11. Сахарный диабет у детей : учебное пособие / А. А. Альбакасова, Л. Ю. 
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Попова, Г. Д. Алеманова [и др.]. — Оренбург : ОрГМУ, 2022. — 98 с. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 
https://e.lanbook.com/book/340703 . — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
 

 б) Дополнительная литература: 

1. Уэльс, Д. К. Атлас детской эндокринологии и нарушений роста : пер. с англ. 
/ Джереми К. Х. Уэльс, Йен-Маартен Вит, Алан Д. Рогол. - 2-е изд. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2012. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/06-COS-2362.html . - Режим доступа : по подписке. 

2. Дедов, И. И. Справочник детского эндокринолога / И. И. Дедов, В. А. 
Петеркова. - Москва : Литтерра, 2014. - 496 с. - ISBN 978-5-4235-0122-8. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785423501228.html 

3. Детские болезни. Т. 1 / под ред. И. Ю. Мельниковой. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2009. - 672 с. - ISBN 978-5-9704-1217-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704122061.html . - 
Режим доступа : по подписке. 

4. Детские болезни. Т. 2 / под ред. И. Ю. Мельниковой. - Москва : ГЭОТАР-
Медиа, 2009. - 608 с. - ISBN 978-5-9704-1218-3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN97859704122062.html . - 
Режим доступа : по подписке. 

5. Запруднов, А. М. Детские болезни : в 2 т. Т. 1 / Запруднов А. М. , Григорьев 
К. И. , Харитонова Л. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 768 с. - ISBN 978-5-9704-2421-
6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424216.html 

6. Запруднов, А. М. Детские болезни : в 2 т. Т. 2 / Запруднов А. М. , Григорьев 
К. И., Харитонова Л. А. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2013. - 752 с. - ISBN 978-5-9704-2422-
3. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970424223.html 

7. КЛИНИЧЕСКАЯ ФАРМАКОЛОГИЯ САХАРНОГО ДИАБЕТА   / Г. А. 
Мельниченко, Н. В. Мазурина, А. Ю. Майоров, Л. А. Чугунова, Д. Е. Колода - Москва : 
ГЭОТАР-Медиа, 2011. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/970409169V0106.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

8. Мкртумян, А. М. Неотложная эндокринология : учебное пособие / А. М. 
Мкртумян, А. А. Нелаева. - 3-е изд., испр. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2022. - 128 с. 
- ISBN 978-5-9704-5932-4. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - 
URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970459324.html . - Режим доступа : по 
подписке. 

9. Дедов, И. И. Сахарный диабет у детей и подростков : руководство / Дедов И. 
И., Кураева Т. Л., Петеркова В. А. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 
2013. - 272 с. - ISBN 978-5-9704-2695-1. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант 
студента" : [сайт]. - URL : https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970426951.html  

10. Персонализированная эндокринология в клинических примерах / под ред. И. 
И. Дедова - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2019. - 440 с. - ISBN 978-5-9704-5109-0. - Текст : 
электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970451090.html 

11. Стоунхэм, M. Медицинские манипуляции : мультимедийный подход   / 
Марк Стоунхэм, Джон Уэстбрук. - Москва : ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 144 с. - ISBN 978-5-
9704-4894-6. - Текст : электронный // ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 
https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785970448946.html  - Режим доступа : по 
подписке. 
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12. Руководство по детской эндокринологии / Брук Чарльз Г. Д., Браун 
Розалинд С. ; под ред. Чарльза Г. Д. Брука, Розалинд С. Браун ; пер. с англ. под ред. В. А. 
Петерковой. - М. : ГЭОТАР-Медиа, 2009. - 342, [10] с. : ил. – Текст : непосредственный. 

13. Шустов С. Б. Эндокринология в таблицах и схемах / Шустов С. Б., Халимов 
Ю. Ш., Баранов В. Л., Потин В. В. - М. : МИА, 2009. - 654, [2] с. : ил. – Текст : 
непосредственный. 
 
 

Интернет-ресурсы, периодические издания (специальные, ведомственные журналы): 

Ссылка на информационный ресурс Доступность 

http://www.lehmanns.de/page/ebookcup Свободный доступ 

http://elibrary.ru Свободный доступ 

http://window.edu.ru/ Свободный доступ 

http://feml.scsml.rssi.ru/feml?240962 Свободный доступ 

http://www.ncbi.nlm.nih.gov/pubmed/ Свободный доступ 

http://endocrincentr.ru Свободный доступ 

http://thyronet.ru Свободный доступ 

http://www.endocrin.ru Свободный доступ 

 


