
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине 

 «Медико-социальная работа по профилактике заболеваний» 

для обучающихся по образовательной программе 

направления подготовки 39.02.03 Социальная работа, 

(уровень бакалавриата), 

форма обучения очная 

на 2023-2024 учебный год 

№ Темы занятий лекционного типа 
Часы 

(академ.) 

1. Разработать программу профилактики заболеваний 

связанных с гиподинамией, кипокинезией; смоделировать 

технологию профилактики синдрома хронической 

усталости.  

8 

2. Разработать программу профилактики заболеваний 

дыхательной системы и профилактики туберкулеза. 
8 

3. Разработать программу профилактики заболеваний 

эндокринной системы; таблицу – подходы к 

профилактике заболеваний эндокринной системы. 

8 

4. Спроектировать компоненты профилактики алкогольной 

и наркотической зависимости. 
8 

 Итого 32 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры медико-социальных технологий с курсом 

педагогики и ОТ ДПО «25» мая 2023г., протокол № 10 

 

Заведующий кафедрой            В,М.Чижова 

 

 

 

 

 


