
Тематический план самостоятельной работы студента 

по дисциплине «Проективные методы в клинической психологии» 

для обучающихся по специальности Клиническая психология 

на 2023-2024 учебный год 

 

№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1.  Введение в проективную психологию.1 История идеографического 

метода в различных отраслях психологии.2 10 

2.  История теоретико-эмпирического обоснования проективного 

подхода к исследованию личности.1 Проективные методы в 

контексте современной психоаналитической теории объектных 

отношений.2 

12 

3.  Общая характеристика проективных методов и их 

классификация.1 Достоинства и недостатки проективных методов.2 10 

4.  Базовые проективные методики.1 Проективная методика «Дом-

дерево-человек». Проективная методика «Человек под дождем». 

Проективная методика «Автопортрет». Психогеометрическая 

проективная методика. Проективные методики «эмоционального 

выбора». Метод портретных выборов Л.Н. Собчик. Тест Сонди. Тест 

юмористических фраз. Методика «Незаконченные предложения».2 

20 

5.  Варианты новых проективных методик.1 Современная 

психодиагностика структуры образа Я. Проективные методы 

исследования нарушений пищевого поведения.2 

10 

6.  Перспективы и актуальные проблемы развития проективной 

психологии.1 Проективная психология: краткосрочные и 

долгосрочные перспективы развития.2 

10 

 Итого 72 
1 – тема самостоятельной работы 
2 – сущностное содержание самостоятельной работы 
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