
Тематический план занятий семинарского типа 

по дисциплине «Психология личности» 

для обучающихся по образовательной программе 

специальности Клиническая психология 

на 2023-2024 учебный год 

№ Темы занятий лекционного типа Часы 

(академ.) 

1.  Введение в психологию личности (часть 1).1 Психология личности как 

наука. Структура личности. Методы исследования личности.2  
2 

Введение в психологию личности (часть 2).1 Классификация теорий 

личности. Основные положения природы человека. История развития 

науки.2 
2 

Введение в психологию личности (часть 3).1 Соотношение понятий 

индивид, индивидуальность, личность. Связь психологии личности с 

другими науками.2 

2 

2.  Индивидуальные свойства человека и их роль в развитии личности 

(часть 1).1 Индивидуальные предпосылки функционирования личности. 

Общее представление о половых различиях. Общее представление о 

конституциональных различиях.2  

2 

Индивидуальные свойства человека и их роль в развитии личности 

(часть 2).1 Способности. Характер. Индивидуальность человека и 

развитие его личности. Генетическая «классификация личностей» А.Ф. 

Лазурского.2 

2 

3.  Гомеостатические теории личности (часть 1).1 Гомеостатические 

теории личности: ориентация на конфликт: З. Фрейд, А. Адлер, К.Г. Юнг, 

Э. Эриксон, К. Хорни, Г.С. Салливан, А. Фрейд, Дж. Мюррей и др.2  
2 

Гомеостатические теории личности (часть 2).1 Гомеостатические 

теории личности: ориентация на согласие: Б.Ф. Скиннер, А. Бандура, Дж. 

Роттер, Дж. Келли и др.2 

2 

4.  Отечественные подходы к изучению личности (часть 1).1 Основные 

тенденции исследования личности. Концепции личности в трудах 

отечественных психологов: С.Л. Рубинштейна, В.Н. Мясищева, А.Н. 

Леонтьева, Л.И. Божович.2 

2 

Отечественные подходы к изучению личности (часть 2).1 Концепции 

личности в трудах отечественных психологов: А.Ф. Лазурского, Д.Б. 

Эльконина, А.В. Петровского, К.К. Платонова, А.Г. Ковалева, В.С. 

Мерлина, В.А. Ядова и др.2 

2 

5.  Гетеростатичесие теории личности (часть 1).1 Гетеростатические 

теории личности: ориентация на конфликт.  
2 

Гетеростатичесие теории личности (часть 2).1 Гетеростатические 

теории личности: ориентация на согласие.2 
2 

Гетеростатичесие теории личности (часть 3).1 Факторные теории 

личности. 2 
2 

 Итого 24 
1 – тема лекции (модульная единица) 
2 – сущностное содержание лекции 

 

Рассмотрено на заседании кафедры общей и клинической психологии,  

протокол № 9 от  « 31 »  мая  2023 г. 

 

Заведующий кафедрой 

общей и клинической психологии                   М.Е. Волчанский 


