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№ 

п/п 

Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1 Пограничные состояния.1 Ограничения жизнедеятельности и 

аспекты реабилитациипсихопатий Особенности формирования 

индивидуальной программы реабилитации при психопатиях. 

Особенности реабилитации и оценки ограничения 

жизнедеятельности при неврозах и ПРЛ.2 

6 

3 Личностные расстройства.1 Понятия «личностные расстройства», 

«расстройства личности», «нарушения поведения», принципиальные 

отличия между данными формулировками. Модели личностной 

психопатологии: медицинская и психологическая, их отличия.2 

3 

4 Личностные расстройства и проблемы психического развития.1 

Роль фиксации в формировании психопатологии. Современные 
психоаналитические концепции развития личности: теории 
сепарации-индивидуации (М.Малер).2 

6 

6 Основные психоаналитические модели (языки) описания 

личностного опыта и психопатологии.1 Психология влечений 
(З.Фрейд, К.Абрахам). Специфика и соотносимость основных 

психоаналитических языков друг с другом и с многообразными 
формами личностных расстройств.2 

6 

8 Характеристика основных форм и уровней личностной 

патологии.1 Особенности функционирования Эго, Супер-эго, 
преобладающие защиты. Понятие «Эго-дистонности» и «Эго- 
синтонности», «наблюдающего эго».2 

3 

9 Диагностика и психотерапия личностных  расстройств.1 

Варианты психотерапевтического контракта. Модификация 

технических приемов: время, стиль, дозировка интерпретаций 
применение поддерживающих и укрепляющих Эго интервенций.2 

3 

 Итого 27 

1 – тема самостоятельной работы 
2 – сущностное содержание самостоятельной работы 
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