
Тематический план занятий лекционного типа 

по дисциплине «Клиническая психология сексуальных 

расстройств» для обучающихся 

по специальности Клиническая психология 

на 2023-2024 учебный год

№ Темы занятий лекционного типа Часы 

(академ.) 

1. Общие вопросы клинической (медицинской) сексологии (часть 1).1 
Предмет, задачи медицинской сексологии. Основные понятия.2 

2 

Общие вопросы клинической (медицинской) сексологии (часть 2).1 
История развития. Организация сексологической службы.2

2 

Общие вопросы клинической (медицинской) сексологии (часть 3).1 
Социокультурные аспекты сексуальности. Сексуальная революция. 2 

2 

2. Этапы формирования сексуальности. Динамика возрастных 

изменений сексуальной функции. Сексуальное воспитание и 

просвещение (часть 1).1 Последовательность соматосексуального и 

психосексуального развития, их особенности.2  

2 

Этапы формирования сексуальности. Динамика возрастных 

изменений сексуальной функции. Сексуальное воспитание и 

просвещение (часть 2).1 Содержание детской, подростковой, зрелой 

сексуальности, геронтосексология. Сексуальное воспитание и 

просвещение.2 

2 

3. Анатомо-физиологические основы сексуальности. Сексуальная 

гармония в паре (часть 1).1 Анатомия половых органов. Эрогенные 

зоны, особенности их расположения.2 

2 

Анатомо-физиологические основы сексуальности. Сексуальная 

гармония в паре (часть 2).1 Копулятивный цикл мужчины и женщины. 

Составляющие копулятивного цикла. Определение половой 

конституции, СФЖ, СФМ. Сексуальная гармония в паре, ее 

компоненты.2 

2 

4. Беременность и секс, контрацепция, аборты. ЗППП (заболевания, 

передающиеся половым путем и их профилактика) (часть 1).1 Секс 

во время беременности. Контрацепция: классификация методов их 

характеристика,  показания и противопоказания к применению.2 

2 

Беременность и секс, контрацепция, аборты. ЗППП (заболевания, 

передающиеся половым путем и их профилактика) (часть 2).1 
Аборты: классификация, актуальные проблемы. Нозология ЗППП, в том 

числе ВИЧ, СПИД, варианты заражения, меры профилактики.2 

2 

5. Классификация сексуальных расстройств. Сексуальные нарушения 

у мужчин и женщин. Сексуальная дисгармония в паре (часть 1).1 

Классификация сексуальных расстройств, МКБ-10. Формы сексуальных 

расстройств у мужчин и женщин: клинические проявления, причины 

развития, прогнозы.2  

2 

Классификация сексуальных расстройств. Сексуальные нарушения 

у мужчин и женщин. Сексуальная дисгармония в паре (часть 2).1 
Нарушение сексуальной гармонии в паре: причины возникновения, 

варианты дисгамий. 2 

2 

6. Сексуальные перверсии и девиации (часть 1).1 Классификация, 

клинические проявления.2 2 

Сексуальные перверсии и девиации (часть 2).1 Этиопатогенез.2 2 
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7. Профилактика и лечение сексуальных расстройств (часть 1).1 

Сексуальные преступления. Судебно-сексологическая экспертиза. 

Профилактика сексуальных нарушений. Комплексный подход в лечении 

сексуальных расстройств.2  

2 

Профилактика и лечение сексуальных расстройств (часть 2).1 
Сексуальные преступления. Составляющие судебно-сексологической 

экспертизы, их содержание, психодиагностика.2 

2 

Итого 30 
1 – тема лекции (модульная единица) 
2 – сущностное содержание лекции 
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