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1. Психотерапия как особый вид межличностного взаимодействия1. Понятие 
психотерапии, ее многоплановость, спектр применения. Цели, задачи, 
теоретические основы психотерапии, психологического консультирования, 
психокоррекции, психологического сопровождения и супервизии, разделение 
сфер их деятельности. Основные формы психотерапии.2 Часть 1. 

2 

Психотерапия как особый вид межличностного взаимодействия1. Этика и 
деонтология в практике клинического психолога и психотерапевта, этика 
групповой работы. Личность психотерапевта и клиента в индивидуальном и 
групповом психотерапевтическом процессе.2 Часть 2. 

2 

2. Психология групп1. Преимущества групповой формы работы. Особенности 
лечения в группах и отличия от индивидуальной терапии. Критерии 
показаний к групповой психотерапии.2 Часть 1. 

2 

Психология групп1. Понятие психотерапевтической группы. 
Психокоррекционные группы: понятие и виды. Члены групп, их цели и роли.2 
Часть 2. 

2 

3. Руководство группой1. Задачи и техники группового психотерапевта. Роль 
терапевта в групповой психотерапии.2 

2 

4. Групповой процесс1. Групповая динамика в психотерапевтической группе.2 2 
5. Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. 

Психоаналитические методы групповой психотерапии.2 
2 

Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. 
Направленная динамическая групповая психотерапия.2 

2 

Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. Методы 
поведенческой групповой психотерапии.2 

2 

Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. 
Групповые методы, ориентированные на разговорную психотерапию.2 

2 

Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. Ролевые 
игры.2 

2 

Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. Телесно-
ориентированные методы групповой психотерапии.2 

2 

Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. 
Социально-коммуникативные групповые методы.2 

2 

Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. 
Специфические для нарушений и проблем группы объяснения и группы для 
пострадавших.2 

2 

Методы групповой психотерапии: основные понятия и процедуры1. Группы 
самопомощи.2 

2 

 Итого 30 
1 – тема лекции 
2 – сущностное содержание лекции 
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