
 

Содержание практики «Учебная практика (ознакомительная практика 

(в терапии))» для обучающихся по специальности 31.05.01 "Лечебное 

дело" в 2023 - 2024 учебном году. 
 

№ Тематические  блоки1 Часы 

(академ.) 

1.  

Введение в практику. Знакомство с базой практики. Проведение 

организационных мероприятий. Ознакомление с  техникой 

безопасности. Принципы организации терапевтической помощи в 

Российской федерации. Структура и организация работы 

терапевтического стационара. Лечебно-охранительный режим 

терапевтического стационара. Санитарно-гигиенические требования 

к медицинскому персоналу. 

6 

 

 

Формирование индивидуального задания. 3 

2. 

Стационар терапевтического профиля. Организация работы 

приемно-диагностического отделения. Правовые аспекты 

обеспечения охраны здоровья граждан в Российской Федерации. 

Структура и организация работы терапевтического стационара. 

Устройство, оснащение, организация и режим работы приемного 

отделения терапевтического профиля. Регистрация больных, 

антропометрия; санитарная обработка пациентов. Правила 

транспортировки больных. Устройство, оборудование 

терапевтического отделения. Организация работы сестринского 

поста и процедурного кабинета. Работа с медицинской 

документацией. Санитарный режим больницы, его значение. 

Требования к освещению, вентиляции, отоплению. Влажная уборка 

палат, коридоров, санузлов. Дезинфекционные средства, 

используемые для влажной обработки помещений. Личная гигиена 

больного и положение его в постели. Устройство функциональной 

кровати. Смена нательного и постельного белья. Уход за кожей, 

полостью рта, ушами, волосами. Профилактика и лечение 

пролежней. 

6  

Выполнение индивидуального задания. 3  

3. 

Клиническая гигиена медицинского персонала. Этика и 

деонтология. Организация работы медицинской сестры и 

младшего медицинского персонала терапевтического отделения. 

Клиническая гигиена медицинского персонала.  Личная гигиена 

медицинского персонала. Обязанности, права и ответственность 

младшего и среднего медицинского персонала.  Этические 

принципы в работе медицинского персонала. Деонтологические 

аспекты ухода за больными. 

6 

 

 

Выполнение индивидуального задания. 3 

4. 

Уход за терапевтическими больными. Наблюдение и уход за 

больными с заболеваниями органов дыхания; с заболеваниями 

органов кровообращения;  
6 

 

Выполнение индивидуального задания. 3 

5. 

Уход за терапевтическими больными. Наблюдение и уход за 

больными с заболеваниями органов пищеварения; заболеваниями 

органов мочевыделения;  
6 

 

Выполнение индивидуального задания. 3 



 

6. 

Уход за терапевтическими больными. Наблюдение и уход за 

больными с заболеваниями крови и кроветворных органов; с 

заболеваниями эндокринной системы. Особенности ухода за 

геронтологическими пациентами. 

6 

 

 

Выполнение индивидуального задания. 3 

7. 

Питание больных. Лечебное питание, его основные принципы. 

Особенности питания основных возрастных групп. Организация 

питания и кормления больных в отделении.  Характеристика 

лечебного питания. Основные диеты (столы) лечебного питания. 

Особенности кормления тяжёлых больных. Искусственное питание. 

6 

 

 

Выполнение индивидуального задания. 3 

  8. Итоги практики. Представление отчетной документации по 

практике. Промежуточная аттестация. 

6 

Размещение отчётной документации по практике в электронной 

информационно-образовательной среде ВолгГМУ. 
3 

 Итого 72 

 

 

Обсуждено на заседании кафедры внутренних болезней, протокол № 10 от 27 мая 2023 

года. 

 

 

 

 

Заведующий кафедрой                        

  

                                                                    

 

                М.Е.Стаценко 

 

 


