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Аннотация  

РП дисциплины «Производственная (клиническая) практика 

(базовая и вариативная)» 

Модули «Производственная (клиническая) практика (базовая и 

вариативная)» относятся к блоку Б2 базовой части основной 

профессиональной образовательной программы (ОПОП) по специальности 

31.08.36 Кардиология – Б2.1(базовая) и Б2.2 (вариативная). 

 

1. Цель и задачи практик 

Основной целью модулей «Производственная (клиническая) практика» 

вариативной и базовой частей является закрепление теоретических знаний, 

развитие практических умений и навыков,  полученных ординатором в 

процессе обучения по другим разделам ОПОП,  приобретение опыта в 

решении реальных профессиональных задач, а также формирование 

универсальных и профессиональных компетенций врача кардиолога, в 

соответствии с ФГОС ВО, способного и готового для самостоятельной 

профессиональной деятельности: первичной медико-санитарной помощи, 

неотложной, скорой, а также специализированной, в том числе 

высокотехнологичной медицинской помощи, в соответствии с 

установленными требованиями и стандартами в сфере здравоохранения.  

  



Задачи рабочей программы практик основной профессиональной  

образовательной программы по специальности 

31.08.36 «Кардиология»: 

1. Сформировать умения в освоении новейших технологий и методик в 

сфере своих профессиональных интересов. 

2. Подготовить врача-специалиста по кардиологии к самостоятельной 

профессиональной деятельности, умеющего провести дифференциально-

диагностический поиск, оказать в полном объеме медицинскую помощь, в 

том числе при ургентных состояниях, провести профилактические и 

реабилитационные мероприятия по сохранению жизни и здоровья во все 

возрастные периоды жизни пациента. 

3. Сформировать систему общих и специальных знаний, умений, 

позволяющих врачу свободно ориентироваться в вопросах организации и 

экономики здравоохранения, страховой медицины, медицинской психологии.  

4. Сформировать базовые, фундаментальные медицинские знания, 

формирующие профессиональные компетенции врача, способного успешно 

решать свои профессиональные задачи: 

профилактическая деятельность: 

предупреждение возникновения заболеваний среди населения путем 

проведения профилактических и противоэпидемических мероприятий; 

проведение профилактических медицинских осмотров, диспансеризации, 

диспансерного наблюдения; 

проведение сбора и медико-статистического анализа информации о 

показателях здоровья населения различных возрастно-половых групп, 

характеризующих состояние их здоровья; 

диагностическая деятельность: 

диагностика заболеваний и патологических состояний пациентов на основе 

владения пропедевтическими, лабораторными, инструментальными и иными 

методами исследования; 

диагностика неотложных состояний; 



диагностика беременности; 

проведение медицинской экспертизы; 

лечебная деятельность: 

оказание специализированной медицинской помощи; 

участие в оказании скорой медицинской помощи при состояниях, требующих 

срочного медицинского вмешательства; 

оказание медицинской помощи при чрезвычайных ситуациях, в том числе 

участие в медицинской эвакуации; 

реабилитационная деятельность: 

проведение медицинской реабилитации; 

психолого-педагогическая деятельность: 

формирование у населения, пациентов и членов их семей мотивации, 

направленной на сохранение и укрепление своего здоровья и здоровья 

окружающих; 

организационно-управленческая деятельность: 

применение основных принципов организации оказания медицинской 

помощи в медицинских организациях и их структурных подразделениях; 

организация и управление деятельностью медицинских организаций и их 

структурных подразделений; 

организация проведения медицинской экспертизы; 

организация оценки качества оказания медицинской помощи пациентам; 

ведение учетно-отчетной документации в медицинской организации и ее 

структурных подразделениях; 

создание в медицинских организациях и их структурных подразделениях 

благоприятных условий для пребывания пациентов и трудовой деятельности 

медицинского персонала с учетом требований техники безопасности и 

охраны труда; 

соблюдение основных требований информационной безопасности.  

2. Результаты обучения 



В результате прохождения базовой и вариативной частей 

производственной (клинической) практики обучающийся должен 

сформировать следующие компетенции: 

универсальные компетенции (УК) 

- готовность к абстрактному мышлению, анализу, синтезу (УК-1);  

- готовностью к управлению коллективом, толерантно 

воспринимать социальные, этнические, конфессиональные и культурные 

различия (УК-2); 

- готовностью к участию в педагогической деятельности по 

программам среднего и высшего медицинского образования или среднего и 

высшего фармацевтического образования, а также по дополнительным 

профессиональным программам для лиц, имеющих среднее 

профессиональное или высшее образование, в порядке, установленном 

федеральным органом исполнительной власти, осуществляющим функции 

по выработке государственной политики и нормативно-правовому 

регулированию в сфере здравоохранения (УК-3). 

профессиональные компетенции (ПК): 

профилактическая деятельность: 

- готовность к осуществлению комплекса мероприятий, 

направленных на сохранение и укрепление здоровья и включающих в себя 

формирование здорового образа жизни, предупреждение возникновения и 

(или) распространения заболеваний, их раннюю диагностику, выявление 

причин и условий их возникновения и развития, а также направленных на 

устранение вредного влияния на здоровье человека факторов среды его 

обитания (ПК-1); 

- готовность к проведению профилактических медицинских 

осмотров, диспансеризации и осуществлению диспансерного наблюдения 

(ПК-2); 



- готовностью к проведению противоэпидемических мероприятий, 

организации защиты населения в очагах особо опасных инфекций, при 

ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и иных 

чрезвычайных ситуациях (ПК-3); 

- готовность к применению социально-гигиенических методик 

сбора и медико-статистического анализа информации о показателях 

здоровья взрослых и подростков (ПК-4); 

диагностическая деятельность: 

- готовность к определению у пациентов патологических 

состояний, симптомов, синдромов заболеваний, нозологических форм в 

соответствии с Международной статистической классификацией болезней и 

проблем, связанных со здоровьем (ПК- 5); 

лечебная деятельность: 

- готовность к ведению и лечению пациентов, нуждающихся в 

оказании кардиологической медицинской помощи (ПК-6); 

- готовностью к оказанию медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации 

(ПК-7); 

реабилитационная деятельность: 

- готовность к применению природных лечебных факторов, 

лекарственной, немедикаментозной терапии и других методов у пациентов, 

нуждающихся в медицинской реабилитации (ПК-8); 

психолого-педагогическая деятельность: 

- готовность к формированию у населения, пациентов и членов их 

семей мотивации, направленной на сохранение и укрепление своего 

здоровья и здоровья окружающих (ПК-9); 

- готовностью к применению основных принципов организации и 

управления в сфере охраны здоровья граждан в медицинских организациях 

и их структурных подразделения (ПК- 10); 



- готовностью к участию в оценке качества оказания медицинской 

помощи с использованием основных медико-статистических показателей 

(ПК- 11). 

- готовностью к организации медицинской помощи при 

чрезвычайных ситуациях, в том числе участию в медицинской эвакуации 

(ПК-12). 

 

Формирование вышеперечисленных универсальных и 

профессиональных компетенций врача-специалиста кардиолога в ходе 

прохождения им производственной (клинической) практики 

предполагает закрепление ординатором умений /владений и 

формирование профессиональных навыков: 

 

Умения: 

 

 

- получать информацию о заболевании, применять объективные методы 

обследования больного, выявлять общие и специфические признаки 

заболевания; 

- выполнять перечень работ и услуг для диагностики заболевания, оценки 

состояния больного и клинической ситуации в соответствии со 

стандартом медицинской помощи; 

- определять показания для госпитализации и организовать ее; 

- проводить расспрос больного (жалобы, анамнез), применять методы 

объективного обследования (по всем органам и системам) и трактовать 

его результаты; 

- проводить дифференциальную диагностику, обосновать и 

формулировать клинический диагноз, план и тактику ведения 

больного; 

- определять необходимость специальных методов исследования 

(лабораторных, рентгенологических, функциональных, 



ультразвуковых, радиоизотопных и др.), консультаций больного 

специалистами; 

- трактовать результаты клинических, лабораторных, биохимических, 

эндоскопических, рентгенологических, ультразвуковых, 

электрофизиологических и других методов исследования; 

- определять степень нарушения гомеостаза и выполнять все мероприятия 

по его нормализации; 

- выполнять перечень работ и услуг для лечения заболевания, состояния, 

клинической ситуации в соответствии со стандартом медицинской 

помощи; 

- осуществлять реабилитацию больного; 

- проводить диспансеризацию здоровых и больных; 

- выявлять факторы риска развития хронических неинфекционных 

заболеваний и осуществлять первичную профилактику в группах 

высокого риска; 

- проводить необходимые противоэпидемические мероприятия при 

выявлении инфекционного заболевания; оформлять и направлять в 

соответствующее учреждение экстренное извещение при выявлении 

инфекционного или профессионального заболевания; 

- проводить экспертизу временной нетрудоспособности, направлять 

пациентов с признаками стойкой утраты трудоспособности для 

освидетельствования на медико-социальную экспертизу; 

- оформлять медицинскую документацию, предусмотренную 

законодательством по здравоохранению. 

Владения: 

- правильным ведением медицинской документации стационарного 

больного; 

- методами общеклинического обследования; 

- интерпретацией результатов лабораторных, инструментальных методов 

диагностики; 



- алгоритмом постановки предварительного диагноза с последующим 

направлением пациента к соответствующему врачу-специалисту; 

- алгоритмом развернутого клинического диагноза; 

- проведением лечебных и диагностических процедур  

 подкожные, внутривенные инъекции;  

 струйные и капельные вливания; 

 промывание желудка; 

 снятие и расшифровка ЭКГ; 

 определение группы крови и резус-фактора; 

 переливание крови и кровезаменителей; 

 плевральная, абдоминальная, стернальная и спинальная пункция; 

 интубация трахеи, трахеостомия; 

 катетеризация мочевого пузыря; 

 временная остановка кровотечения, наложение транспортных и 

импровизированных шин, наложение повязки на рану; 

 закрытый массаж сердца, искусственная вентиляция легких). 

- основными врачебными диагностическими и лечебными мероприятиями 

по оказанию терапевтической помощи при неотложных и угрожающих 

жизни состояниях:  

 внезапной смерти; 

 острой сердечно-сосудистой недостаточности (обмороке, 

коллапсе, шоке, сердечной астме, отеке легких); 

 гипертоническом кризе; 

 остром нарушении мозгового кровообращения; 

 инфаркте миокарда; 

 нарушениях ритма и проводимости сердца; 

 острой дыхательной недостаточности; 

 приступе бронхиальной астмы, астматическом статусе; 

 тромбоэмболии легочной артерии; 

 пневмотораксе; 

 печеночной недостаточности; 

 острой почечной недостаточности, почечной колике; 

 различных видах шока; 

 различных видах ком; 

 острых аллергических состояниях; 

 внутренних и наружных кровотечениях; 

 эпилептическом статусе; 



 отравлениях и интоксикациях; 

ожогах, отморожениях, поражениях электрическим током, молнией, 

тепловом и солнечном ударе, утоплении. 


