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меmдические рекомендации

Заведlощий библиотекой

соrласовавы с бrблиоreкой

Методлчесхие рекомендации рассмотревы
комисспей ИнстиDта НМФО ФГБОУ ВО ВолгtМУ
протокол Л9 l от ( 29, августа 2022 .

учебно,методичесIrоЙ

Начальник упрашения лебно_методического, хравового
производстФн!ой 

лрактики

методвческие рекомендациl в сфтаЕ учебво_методического
дисцlллины утверrqены в качестве компояента Опоп
комплекта документов опоп ва заседавия Учевого Сов€та
НМФО ФГБОУ ВО ВолгГМУ Мивздрава России
лротокол N_о I от (29> авгусm 2022 л.
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Цель r зад.чi дпсцеп,.Dы dлпплчф,{,я фдрмдцФогхяD

подmтовка квмифицированяого врача_офтмьмолога. обладающего
системой уяйверсальяых и лрофессионщьвых компетевций. в
соответствии с ФГОС ВО, способвого и гоlового для самостоятельной
лрофессиональной деятельяости в рреждевиях практического

Зiддчtм, освоеrriя дп.цпплпЕы (клtппчфýя ф.рмакФолся,

l, Владеfirе знаниями по общим вохросам оказмия лечебно-
прФьtакmческой помоци, обеспечения лекарственными препаратам1.1
раlл,чЕых групп населеll огическпми формами,яа осяове з!аяий рекомеIlдаций и стандартов в€дения
больных. прияцилов <медицины, осяоваяяой яа докsательствах);

2. Сфрмировать зliанл, и умен!я хо рациональяому выбору
комплексяой медпкамеятозяой теIши, паlцlеятов оФтаjьмологичесюm

З, Зншие фновных требомяий, релламсятrрующих прfiменевие
лекарстrefiвых преларатов в прапике врача_ офтмьмолога, условий пх
получения, отпуск нас€ле киоскd и обеспечен,е
ими свц,онаров, полtклиник я других медучреждевий;

а.сформировать базовые, Фундаме!тальные медицияские зна}iш,
фОРмируоfiце профссионмьные врача, спфобяого
)спешно решаrь свои профссиональные tддачи

предупреждеяrе заболеваяий среди яасФенш п}тем
проведеяия лрофилаrгических я противоэлrдемических меропрштий;

- лечсб!аядеяте.Iьl|ость:

оказзние специализировацной медицинской омощr]

l.



Реrr,|ьтлты обtчtнпя
В резУльтаre освоенш дисцrпjлнь, <клппsческ.я фsрмsколоr{яD

обучаюцийс, должеfi сформrрвать следующие уrлверсrльпые

- mтовffостью к абстраrтяому мышлевrю, анfiизу] синтезу (yK_I)
и лрофессвопдльЕые компетеяц{я (пк):
l!

к проФденпю профилактических
осмотров, диспФсерйзацяи и осуществленsю диспансерною
за }доровыми и ьроничес@vи больными lгк_2),

х лримеяению природяых лечебных Фаmоров,
Лех4ютв€явой, немедикамеятозяой терапии , дру.их методов у пациентов
с фтмьмопатологrей, щхдающихся в медrlllяской реабшитации и
санаторно-курорном лечени, (Ilк_9).

вы!l.псрtчлс,,(ktrы\ профе.(ло,N.lьп1,I\
комп.тепцfiй врачr-сп.цяrrl}сr. офтальмо,lогr предполагr.т
овлцепие ордппдтором схФемой следующrl з!анtй, умевrй ,

зяая,я:

основы ззкояодательства РФ в сфере обращения лекарственяых
с!€дств, осяовffые яормативяо_техsические докумевты: Федеральный

Ластие в оказаниr скоrюй медицинской ломоtLи при состояяпях,
Фб).оl,цях срочtlого медяцивского вмешательс1 tsа j

оквание медяцинской помощи при чрезвшайяых ситуалшх] в том
чrсле )л{астие в медицянской эвакуацяri

- р.!бrлхтдцпоЕпsя де!тельлоФы
проведеяие медяцяяской р€абилmациr.
l.

,l.ч(блоii lсяl е,lып,(l j

l} Dt!б!,lп LUйопнOй.l.яIс,Iьпос, п:



закон <Об обращен!и лекарствеяных средстD, Перечеfiь Жизненно
необходнмых и важяейшг,{ лекарствевяых средств (ЖНВЛС), Пр,каз
Мияздравз РФ NоЗ88 от 01,11.2001 (О rфударственfiом стаядарге
качества лекарФв€нньrх средстD, отраФеmй стандарт (Государствеяный
и!формациоfiяый стаядарт лекарствеяных средствD.
:цтидопинговоrc законодательства] осffоввые положения llриоритетноm
яацпондьного про€кв <здоровье, и лрограммы дополя!тельного
лекарств€яяою обеспечеяиr; Приказы Мвнздрава РФ о лекарстеявых
препарат* (!K _1,IK-2,I1к _7, t]К_9);

-клfiяrко-фармакологическуо хараюерист,ку осяоввых групл
леlакrЕнньл прелдрагов. в\одяшлх в }чебн)ю протамму vодуlr, и
рациональяый выбор лекарств€ffных средйts &1я

синдрмов заболеванrй сосmяний у
лациевmв (Ук_ I Дк-7, IK-9);

особен!ости дозироваяrя лекарсrвепнцх средств с ччatом
хронобиолоmи и хряофрмаколопи 

"ро6"l"""rл,"Оо,""а""Я. 1
НОворФкденны детей, пожилых, в период береяенности и лактltциfi. в
завясимост' от фуякц!оншыiого сосmянш орlанизма пациенm, fiдичrя
вредньц привычек (курен Еаркомаяпя), Фено_ ! геяотипа
метабо,lических rryтей и с учётом вз модействш лекарсгвеffных сr,€дствj

фармдкокtнgmкfi, фармакодинамики. шянической
ффк'йвности и безопасяост, лекарств€яяых средств у пациевтов с
различяоЙ ст€пенью пораrеения основных Функциоtаьяых с,стем (ПК _7,
ft-q),

оцеlк, (объеюивпзац,и эФфеmФ кл,нической
и безопасности лримевевш основяых групп

лехарствеявш сЕ€дств, прия€няемых лри наrболее распFlостранеянц
прФ}льных и социально значимых заболевмиях ( yK- l .IIк -7, IIк_9)|

основнь!е нехелатепьные лекарстreняые реакции наяболее
рбспросграяенных лекарствеЕяых ср€дств] rх выяшенrе, классиФикацию



9);

способы профилактик, !
ваимодействи, лекарственных

коррекци, указанных
средств (УК-l,ПК _7, ПК_

положени, домзательной медиц&ны; лонятие
раядомизrровапвых исследованrlях,
клияrческой праrгик€ (ССР) (yK_I,IIк _7, ПК_9);

- Фазы клtничесюго иссл€дованrя !овых лекарстеsя&х средств;

фармахоэпидемиологических

фрмаrоэкономическоm шми}а l ПК.7. tк_ari
_ клинические реком€ядаIчlи по магвос1

заболевя,й (yKJ, пк -7, IK-9); 
''nКе 

'' 
ЛеЧеВno ПРОФИЛЬНЫХ

Умеп|li:

соблюдаъ правяла врачебяой этики и д€онтологии; решать
комlцекс зqдач, свлаяянх
llк,2, ПК -7, IK_9); 

МИ ВРаЧа ln ПШrЯ€НТа (YK- l,

- собираъ фрмsколоrвческий ! ,,1лергологическяй еамяез (Ilк_2,
ГК -7,IIк_9);

- проводхъ поtrск по вопросам кл,нич€ской фармахологий,
используя исmчник{ клинико-фармакологпческой инФормац,rll -lнструци, по медпiФскому примеtlению,€карственяых средств.
типовы€ клия,ко-фармак Государствеяноrc реесФа
лекарств€н!ых с!rедйr, Фмдарты диltпоФикя и леч€вм яаиболее
рбслрстршёняых заболевФий,
ФедФмьное руководство ло 

Рекомевдации'

(Формуляряа, сиФемл} перечепь **"", ;;;;;";"JH:
базя даяньгх, Иптеряет-ресрсы (yк_l, ПК -7, IIк-9)]

- выбиратБ эффrг}tsные, безопасные лекарствеliвые средства в



Фармакологичфкого теста, фармако.енетических

фУнкциовмьяого с(,сто,вия оргм,зма (беремевяость, лаrтациr.
детсr,й, пожилой , старческий возраст), о!ирФсь на результаты
Раядом,зироваяяых хоятолируемых Фарцкоэкояом!ческих
фрмакоэлидемиологических исследомяий (УК_ l , I lK _7, ПК-9);

- рассчrтывать дозы лекарствевных срелств дlя пациеяmв с
хроfirческой лочечной недостаючнфтью, наруl!еяиями фуякций лечея!.
детей, пожилого и старческого возраста ( ПК _7, ltк_9);

- вы6!рать лекарсвеняуо форму препарла. доrу, п}ть, кртяость }l

введе}оrх. опредешtь опlиvальный ре)iиv доrиромяия
дu roн Фетного больногq ( ПК _7, ПК_а];

при назвачеяии нап

заполапь док}неffты
распространеffных лекарствеяных сред]

уведомлению о развитrи яежелательвых
лекактенны\ реа\uлй (IIК _7, tк_9)i

медtlкамеmоlному лечени|о lyK-i. ПК -7. ПК_а].

- проводиIь диаJrrосlиь] и лечение перело]ирOв\и ледактsенныvи
средстзами (yK-l пк -7. фK-9]l

оценивать резулцты кливических исследомяий
средств, олубликованных l медицияских журяалц (LIK -7. Ш-s);

ия для коясультации врача _ клияического
опр€делять по

фармаколога лечфfiо_

9);

Ь.деяхя:

rиакгического rlрецд€н!я (}.к-I, IIк -?. ПК_

туппы лекарственво.ý средства используя
чевия прФпльных тболева!ий. шинические

- ивыюм выбора

стаIцаргы диаmоспм ,



р€комеядаци'r и }^irтывФ та и харапер течеяи,
забол€мяия (yк_l,IIк _7, Ilк-9);

- вавыком выбра кояхр€тяого лекарствелвого средства на освое
ияструкции ло медицинскому лрименеfiпю лекарственных средств,
типовой клияико_Фармакологической статьи Государствевяоm реестра
ле@рствевЕых средств, Переч!, ЖНВЛС. мияичесхих рекомеядацrЙ по
дrагнфтике п лечеяию проФшьвых заболеений, Федераьяоm
рукоюдства по лекарственных средств (Формушрной
сuстемы) с учётом иlц!видумьных особенностей пациентq известных
нежелательвых лемрствевных р€акций, возмож!ого взапмодействия при
соIryтствующем назяачени, друг!lх лекарстreнных средств (yK_I. IТк _7_

ПК-9);

навыком выбора л€карственной формы, дозы и п}ти введеЕия
препаратов, схемы дозrровФия (ryатностБ. зависrмость от прrёма пяц!
ll другпх лекарствевных средств) прелараmв как пр, мояотерапиr! так и
прl пров€дени, комбItяироваяного ваз!ачеяил лекарств€лных средств
(УК_ l, ПК -7, IK-9);

_ яавыком соблюд€яия правнл врачебной эlи(и и деовmлоги, (yK-l,
IIк_2, п( _7, п(_9)
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2. Рекомеядацrи к ]анятиям лекционного тrпа
ЭФфехтивность усвоеяfi, лекциояного маrcр,а]!а зав,сит от уровш

мотцмции орд!натора к оRладенйю коlilФетнымfi
налшия навыка работы на лекrия.

Результатом освоения лекц!онно.о курса должна быть
систематизация и стуI\турироваяие нового учебного материма,

в уже tlмеюпIуос, у ордипатора систему звавий,
тве базы дпя дмьнейfuего изучения темы,

Д[я успешвого освоенм ле(ционволо курса дисцйшпliы

-руководствовзтБся плавом леклий. рsмещеняым в
алектронной rнФормациояно-обреваreльной среде волгГМУ:

-перед очередяой лекцяей лросмотретъ по ковспекry матер!ал
пр€дыД/щеЙ лекцви, а тцже хот, бы бегло озЕахомиться с еодержаняем
очередвой лекlц' ло основяым ,стоsfiикам литераýры в соотвflствии с
рабочей прграммой дисlипшны:

-в ходе лекции ве€т, конспеппrюмние гlебяоrc материша;
_вслед за лектоF'оМ вЯIrмательно и д€тальво выполвять необходимые

рисуlкй, чертоки, Фафиft,, схемы;

-задавать пр€подаgтелю }точнrющие вOuросы с целью лччшеm
уlсяенш рассматриваемц вопросов,

з, Реком€ндаци! к завятиям семиsарсхо.о типа
Сечияар(кое rлятие _ sи! учебны\ ]аштий. при Kolopюv в реlулыате

ПРеДВаРИТеЛЬНоЙ работы !ад }чебяым материшом лреподаетеля и
ордrяатораj в обсrдовке лх коятапной работы решаются задач!

характера, цель такой фрмы
О6)4ени' - углублевво€ ,зучение длсIиплины, зацЕплеяrе получеяного
теоретцчфкоm матер!ала в фрме вяеаудиторяой самостоятельной
rвботы, ошадеяие методоло.ией fiалного лознаяия , Формировавrя

li



базовш умений формяровзнfiе мотивациовной и лракт,чесхой готовности
к лрофссиояшьной деятельяост, провизора-меяед{iера

эффеrгивность яа за!ятиях зависит от уровня
мотrвация ордrнатор к овладению ковкрfiяымл знаfirями и умеяиямя, s
тшrке яаличия вавыка аудmоряой работы на занятиях,

Результаmм освоевпя курса дисциплияы в рамках замтий !олжна
быть сrстематизация и струсурироваffие учебЕого матери&rа по
из)лlаемой теме, включенrе его в уже имеюшrушя у ордлватора сцстему
зlаяйЙ, освоенgе яеобходrмых праmическrх навыков,

Задачи пра@ческrх заштrй]

-мотявацля к rЕryляряому взучению теоретrческого учебвого
материда] Фяовной, дополff итФьной литературы:

-закреллеffие reорейческпх прослушивании леkций и во время
внеаудиторной самостоятельяойработы;

-поJглеяие яавыков уствого , пфл,чною высryплеяи, по
теоретическllм вопросам, по свободному оперироваяию
оРmнlзациоянымtl иУпрашенческимп понrтиямц и категориямr]

-Форм,роипие навыков по универсальяым и лроФссиоgальffым

лреподаватФю коfiтtrюлироваъ как
самостоrтелЕгrю раьту ордrнаmров! mк, свою рабоry.

Дя эФФектимоm о.воения материалов дисrшпины яа занятиях

-руководствомть.я прл подготовке к заяятшм тем
злrrтtй, рлмецеявьпi в эл€кrронной rЕфрмац,онно-обраю!ат€льяой
среде волггму;

-ислользомть рекомендованrym лrт€рат}ру]

-до очер€дЕого завrтrя прработать теоретrч€с@й матерrш]
соот!€тств},rощиЙ теме иrrтш, по конспеrгу лекция л/или л!тературе;

-/uп повышенш качества подготовf,и



схеБI, таблицы, материмам изучаемой темы, посхольry
Еденяе иписей превращает чтенrе в актrвный процесс и мобшrзуФ,
Еаряд/ со зрrтельяой, моmрную память:

вызвавlllему затруднен!я в

4. РекомеЕдацrи f, выполневлю самфтоятельяой рботы ордянаторв
самостоrт€льнФ IЕбота ордliваторов no дsсциплияе являетс,

обязаreльЕым элемеmом фдерdьны гфударствеяных образоватФьffых
сrulдарmв по программам высшеm образовшйя - лрограwам подгmвкя
хадров высшей квэjиФикации в ордияатуре,

Самостоrтельна, работа о6)л{ающихся является специФffческrм
п.lrагогическrм средстюм орmнизации и сопровожденш самостоrтельной
дfiтеrьности ордlmmров в учебном процессе, формирования
фФектлвной коммуниIбтивной комп€теятноФ ордиfi аторов.

Выполяеняе ордllнаторм самостоятельнойрабmы яаделено наi
-формироваllие слособност€й у обучаR)це.ося к саморазвитию!

самосов€ршенствованtfi о Ir сшор€злизациr;

-разв!тяе иссл€доват€лЕких уl{енвй,

фl{кс!рование и систематязироваяяе лолriенных теоре.ическ!х
позцав* я пракrическоrо опыт4 фрмиромние умений лслольюмть
налн}ю, правовую, справочяую и сп€цrальвую лиreраlуру; развипrе

п ияицrатпвност, ординарв,
отв€тстiенЕость, оргаяязовмяосъ, стремлеfiие ксаморsвит!ю;

-фрмирвание}тенляправильяо пол)аlенffrмранее
маlЕриOлом, собрашым в прцессе самостоrтельноm паблюдеrirя,
выполнения зада3ий различяого характера,

ЭФфеl],вяоФь самосюятельной работы завис!т от уровяя мотйваци,
ординатора к овладен}tю конкrетяыми зяаяиrми
навыка самостоятельяой работы, сформирмнною



ордиватора, рамеценным в элепроявой !вформацrонвФ
обраювательяой среде ВолгГМУ]

-прrдержяваъс, часовой яафузки, отведевной со.ласно рабочей
проФаммед,я самостоr@ьной работы;

-строго пр,держиваъся устмоменных Форм оп€тности и сроков
сдачrрезультrmв самосmятельныхрабm;

_ 5. Рекоvеlцацли по подmтовке r промежлочной апесmции/ц! )спешноrc лРохож!ения проме)i"rочной атrtс|ации ло
дисципляяе необходияо:

1,€ryлярно повторятъ и прорабатывать материм лекций и учебной
литераýры в течение !сею срка о6)4ен!я ло дисциплиqеi

-реryлярно отрбаmвать пр!обрФёяные лршические навыкfi в
течеяие вс€m срока о6}чеЕия ло дисциI]JIияе.
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