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№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1. Ментальная карта. Обзор добровольческих организаций в г. 

Волгограде и ВолгГМУ.1 

групповые презентации в MS PowerPoint на тему: «Востребованные 

направления волонтёрской деятельности» (Выбрать одно из 

направлений, описать технологии волонтёрской деятельности, 

реализуемые в рамках этого направления, проблемы и 

перспективы): социальное волонтерство; спортивное волонтёрство; 

культурное волонтёрство; экологическое волонтёрство и помощь 

животным; событийное волонтёрство; корпоративное 

волонтёрство; волонтёрство в сфере общественной безопасности; 

донорство; медиа-волонтёрство; интернет-добровольчество. 

Подготовить групповые презентации в MS PowerPoint на тему 

«Проблемы социальных групп, нуждающихся в волонтерской 

поддержке. Технологии социального волонтёрства» (выбрать одну 

из социальных групп, нуждающихся в волонтёрской поддержке, 

комплексно оценить ее проблемы и направления, технологии 

работы с ней волонтёра): пожилые граждане; инвалиды; лица, без 

определенного места жительства; подростки с девиантным 

поведением; жертвы техногенных катастроф и стихийных 

бедствий, дети-сироты и др.2 

4 

2. Таблица. Формы и виды добровольческой (волонтерской) 

деятельности: разнообразие и взаимное влияние.1 

Примеры работ: 

1. Социальное волонтёрство;  

2. Событийное волонтёрство;  

3. Спортивное волонтёрство;  

4. Экологическое волонтёрство;  

5. Арт-волонтёрство;  

6. Волонтёрство в чрезвычайных ситуациях; 

7. Инклюзивное волонтерство; 

8. Волонерство в сфере защиты животных.2 

4 

3. Аналитическая работа.1 Взаимодействие с социально-

ориентированными НКО, органами власти и подведомственными 

им организациями.2  

4 

4. Подготовка методик.1 Мотивация волонтеров. Методики обучения.2 4 

5. Подготовка методики тренинга и проведение тренинга по выбору 

студента. 

4 



6 Подготовка методики проведения мероприятия в рамках 

волонтерской деятельности.  

4 

7. Волонтерство в сфере защиты животных.1 Проект. Планирование. 

Подготовка проектной документации. Защита проекта.2 

12 

 Итого  36 
1 – тема самостоятельной работы 

2 – сущностное содержание самостоятельной работы 
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