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№ Темы самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1 Предмет психологии.1 Изучение литературы по теме 
«История психологии».2 

4 

2 Познавательные процессы.1 Реферат на тему «Методами 

работы с пациентами, имеющими патологию 
познавательных процессов».2 

2 

3 Эмоционально-волевая сфера.1 Реферат на тему: «Методы 

нервно-мышечной релаксации, визуализации». Реферат на 
тему: «Оказание психологической помощи при стрессе».2 

4 

4 Потребностно-мотивационная сфера.1 Реферат  на тему: 
«Анализ собственных убеждений».2 

2 

5 Личность.1 Реферат на тему: «Анализ личности, 
составление плана личностного роста».2 

2 

6 Формирование и развитие личности.1 Реферат на тему: 
«Работа с пациентами разного возраста».2 

4 

7 Социальные отношения.1 Реферат на тему: «Истории 

развития какой-либо группы (класса, трудового коллектива 
и т.п.)».2 

4 

8 Психология семьи.1 Реферат на тему: «Анализ семейных 
установок».2 

2 

9 Психология профессиональной деятельности.1 Реферат 

на тему: «Анализ профессионально-важных качеств на 
примере специалиста изучаемой профессии».2 

2 

10 Основы этнической психологии.1 Реферат по теме: 
«Подготовка выступления».2 

4 

11 Психосоматика здоровья.1 Работа над рефератом по теме 
«Здоровый образ жизни».2 

4 

12 Внутренняя картина болезни. Типы реагирования на 
болезнь.1 Реферат на тему: «Описание наиболее известных 
случаев из медицинской практики по теме».2 

4 

13 Психология кризисных состояний.1 Реферат на тему: 
«Изучение существующих программ социальной 

реабилитации пациентов (описанные в литературе, либо 
применяемые в местных организациях, осуществляющих 

2 



 
  

Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение высшего 

образования 

«Волгоградский государственный медицинский университет» 
Министерства здравоохранения Российской Федерации 

 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИЙ 

КОМПЛЕКС 
ДИСЦИПЛИНЫ 

Образовательная программа 
специальности среднего профессионального образования 34.02.01 Сестринское дело 

(уровень среднее профессиональное образование) 

 

«ПСИХОЛОГИЯ» 

  

 медицинскую деятельность)».2  

14 Психология оказания медицинской помощи.1 Реферат на 

тему: «Навыки достижения комфорта пациента на практике 

в организациях, осуществляющих медицинскую 

деятельность».2 

4 

 Итого 44 
1 – тема самостоятельной работы 
2 – сущностное содержание самостоятельной работы 

 

 
 

Обсуждено на заседании кафедры общей и клинической психологии, 

протокол № 6 от «28» февраля 2023 г. 

 

 

Заведующий кафедрой             М.Е. Волчанский 


