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№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1.  Психодиагностика когнитивной и эмоциональной сферы.
1
 

Основные теоретико-методологические подходы к исследованию 

интеллекта и способностей. Исторический экскурс исследования 

интеллекта и способностей. Определение терминов "интеллект", 

"способность".
2 

10 

2.  Психодиагностика личности: неинструментальные методы.
1
 

Варианты естественного наблюдения в клинической психологии. 

Длительность и объекты метода наблюдения. Психологические 

феномены, подлежащие наблюдению. Вспомогательные средства 

метода наблюдения.
2 

10 

3.  Психодиагностика личности: опросниковые методы.
1
 Принципы 

создания и сферы применения многофакторных опросников.
2 10 

4.  Психодиагностика личности: проективные методы.
1
 Рисуночные 

тесты как наиболее распространенный вариант экспрессивных 

проективных методик. Актуальность рисуночных тестов для детской 

психодиагностики.
2 

10 

5.  Психодиагностика межличностных и семейных отношений.
1
 

Социометрия как метод исследования межличностных отношений в 

малых группах и роли личности в групповом взаимодействии. 

Классический вариант социометрии Дж. Морено.
2 

12 

6.  Использование психодиагностики в психологическом 

консультировании.
1
 Компоненты и уровни психологической 

диагностики. Зависимость выбора теста от возраста и интеллекта 

клиента. Составления диагностической кейса и организация процедуры 

диагностики на примере конкретного случая. Специфика подачи 

информации по результатам диагностики клиенту.
2
 

10 

7.  Психодиагностика и психотерапия.
1
 Роль психодиагностики при 

выборе конкретного психотерапевтического метода.
2
 

10 

 Итого 72 
1
 – тема самостоятельной работы 

2
 – сущностное содержание самостоятельной работы 

 

Обсуждено на заседании кафедры общей и клинической психологии,  

протокол № 9 от  « 31 »  мая  2022 г. 

 

 

Заведующий кафедрой 

общей и клинической психологии  М.Е. Волчанский 


