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СОДЕРЖАНИЕ ПРАКТИКИ 
Порядок проведения  практики: 

1) Продолжительность 6 дней – модуль хирургия, 24 дня (54 часа – модуль хирургия, всего - 216 часов/ 6 з.е.) 

2) Студент работает в качестве студента-стажера под руководством ответственного за практику; руководитель 

практики корректирует и контролирует его деятельность. 
3) Приступая к прохождению практики, студент должен ознакомиться с правилами внутреннего распорядка 

предприятия (организации, учреждения), пройти инструктаж по технике безопасности. 

4) Студент ведет дневник с ежедневными записями о проделанной работе. 
5) Практика завершается промежуточной аттестацией, время которой устанавливается графиком учебного 

процесса. 

Цель  практики: получение первичных умений и опыта профессиональной деятельности, составляющих 
профессиональные обязанности палатной медицинской сестры. 

Задачи  практики: изучение функциональных обязанностей и условий работы палатной медицинской сестры в 

отделениях хирургического профиля; приобретение навыков в общении с больными хирургического профиля, их 

законными представителями, медицинским персоналом, реализация принципов медицинской деонтологии; 
обучение приемам дифференцированного ухода с наиболее распространенной патологией и оказание 

доврачебной помощи при неотложных состояниях; приобретение и закрепление навыков по пропаганде 

здорового образа жизни; приобретение навыков оформления основных видов медицинской документации 
сестринского поста. 

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ПРАКТИКИ 

Во время практики студент должен получить навыки (опыт деятельности): проведения манипуляций, 
обеспечивающих поддержание личной гигиены тяжелобольных (помощь при утреннем туалете, создание 

удобного положения больного, туалет кожи, полости рта, ушей, мытье головы, подача судна, мочеприемника, 

туалет наружных половых органов, уход за кожей, профилактика пролежней); проведение измерения 

температуры тела пациента (графическая запись в температурном листе); кормление тяжелобольного; подсчет 
дыхательных движений; измерение АД; определение и подсчет пульс на лучевой артерии; подготовка больного к 

УЗИ органов брюшной полости, забрюшинного пространства, мочевого пузыря; подготовка больного к ФГДС, 

рентгенографии желудка; подготовка больного к колоноскопии, ирригографии; проведение очистительной 
клизмы; бритье операционного поля; постановка назогастрального зонда; катетеризация мочевого пузыря; 

транспортировка пациента из палаты в операционную; укладку на операционный стол, снятие со стола; 

постановка газоотводной трубки; заполнение и подача пузыря со льдом; наблюдение и уход за дренажами и 

дренажными системами, наблюдение и уход за стомами; смена нательного и постельного белья пациенту с 
ограниченным двигательным режимом; оказание первой доврачебной помощи при болях в сердце; при 

гипертоническом кризе; при обмороке и коллапсе; при кровохарканье и легочном кровотечении; при внезапной 

одышке, (удушье); при рвоте; при наружном кровотечении; при почечной колике; проведение реанимационных 
мероприятий (искусственная вентиляция легких, непрямой массаж сердца). 

    По окончании  прохождения практики студент должен знать: организацию хирургической помощи в 

Российской Федерации;  структуру и организацию работы стационара   хирургического  профиля; санитарно-
гигиенические требования к помещениям хирургического отделения; лечебно-охранительный режим ЛПУ; 

функциональные обязанности палатной медсестры отделениях  хирургического профиля; основные принципы 

медицинской этики и деонтологии; понятие об общем и специальном уходе; особенностях ухода за пациентами с 

различной хирургической  патологией; мероприятия сердечно-легочной мероприятия; алгоритмы оказания 
первой доврачебной помощи при различных состояниях. 



    Студент должен уметь: соблюдать правила охраны труда, технику безопасности, санитарно-гигиенические  

нормы; измерить рост, вес, температуру тела, АД, частоту пульса, частоту дыхательных движений; подготовить 
больного к лабораторным, инструментальным исследованиям, оперативному вмешательству; транспортировать 

пациента; осуществлять общий и специальный уход за пациентами с различной патологией; оказывать первую 

доврачебную помощь; проводить реанимационные мероприятия. 

Требования к результатам освоения практики 
В результате прохождения  практики обучающийся должен сформировать следующие компетенции: 

ОПК-1 
Способен реализовывать моральные и правовые нормы, этические и деонтологические принципы в 

профессиональной деятельности 

ОПК-4 
Способен применять медицинские изделия, предусмотренные порядком оказания медицинской 
помощи, а также проводить обследования пациента с целью установления диагноза 

ОПК-6 Способен организовывать уход за больными, оказывать первичную медико-санитарную помощь, 

обеспечивать организацию работы и принятие профессиональных решений при неотложных 
состояниях на догоспитальном этапе, в условиях чрезвычайных ситуаций, эпидемий и в очагах 

массового поражения 
ОПК-7 Способен назначать лечение и осуществлять контроль его эффективности и безопасности 
ПК-3 Способен и готов к проведению противоэпидемических мероприятий, организации защиты населения 

в очагах особо опасных инфекций, при ухудшении радиационной обстановки, стихийных бедствиях и 

иных чрезвычайных ситуациях 
ПК-10 Готов к оказанию первичной медико-санитарной помощи детям при внезапных острых заболеваниях, 

состояниях, обострении хронических заболеваний, не сопровождающихся угрозой жизни пациента и 
не требующих экстренной медицинской помощи 

ПК-15 Готов к обучению детей и их родителей (законных представителей) основным гигиеническим 

мероприятиям оздоровительного характера, навыкам самоконтроля основных физиологических 

показателей, способствующим сохранению и укреплению здоровья, профилактике заболеваний 
ПК-17 Способен к применению основных принципов организации и управления в сфере охраны здоровья 

граждан, в медицинских организациях и их структурных подразделениях 
ПК-20 Готов к анализу и публичному представлению медицинской информации на основе доказательной 

медицины,  способность к участию в проведении научных исследований, участию во внедрении 

новых методов и методик, направленных на охрану здоровья граждан 
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Руководитель практики от организации, 
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деятельность (от ВолгГМУ)                                    _______________                           Голуб В.А.. 
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СОГЛАСОВАНО: 
Руководитель практики 
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Утверждено на заседании УМК педиатрического  факультета (протокол  №   от           2023 г.). 
Декан лечебного факультета, д.м.н, профессор  Малюжинская Н.В. 
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Студентом в полном объеме реализовано индивидуальное задание практики. Получен комплекс 

знаний, умений и навыков, формирующих компетенции программы практики. 
  
Руководитель практики от организации, 

осуществляющей образовательную 

деятельность (от ВолгГМУ)                           ______________                           ___Голуб В.А.___ 
                                                                                              (подпись)                                                             (Ф.И.О.)                                 
Руководитель практики от профильной          

организации                     _______________                          __________________ 
                                                                                              (подпись)                                                            (Ф.И.О.) 
 

«_____» ______________ 2023 г. 


