
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине  «Госпитальная терапия, эндокринология»  

модуль «Эндокринология»  

для обучающихся по образовательной программе 

специальности 31.05.01 Лечебное дело 

 (уровень специалитета), 

форма обучения очная  

на 2023-2024 учебный год 

 
№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1. Сахарный диабет1. 

Отработка методов диагностики сахарного диабета (расспрос, 

осмотр, результаты лабораторного и инструментального 

обследования). 

Отработка методов дифференциальной диагностики сахарного 

диабета, индивидуализированного подхода к назначению и 

стратификации лечения, динамического наблюдения, раннего 

выявления осложнений и обучения больных с данной 

патологией в процессе курации тематических больных, решение 

ситуационных задач. 

Изучить принципы организации и содержание работы школы 

для больных сахарным диабетом2. 
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2. Заболевания щитовидной железы1.  

Отработка методов обследования больных с заболеваниями 

эндокринной системы (расспрос, осмотр, пальпация щитовидной 

железы). 

Отработка методов диагностики, дифференциальной 

диагностики, выбора адекватной терапии с синдромом 

гипертиреоза в процессе курации тематических больных, 

решение ситуационных задач. 

Отработка методов диагностики, дифференциальной 

диагностики, выбора адекватной терапии гипотиреоза в процессе 

курации тематических больных, решение ситуационных задач2. 
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3. Заболевания надпочечников1. 

Отработка методов диагностики, дифференциальной 

диагностики, выбора адекватной терапии острой и хронической 

надпочечниковой недостаточности, феохромоцитомы в процессе 

курации тематических больных, решение ситуационных задач. 

Отработка методов диагностики, дифференциальной 

диагностики, выбора адекватной терапии болезни и синдрома 

Иценко-Кушинга, акромегалии в процессе курации 

тематических больных, решение ситуационных задач. 

Отработка методов диагностики, дифференциальной 

диагностики, выбора адекватной терапии острой и хронической 

 



надпочечниковой недостаточности в процессе курации 

тематических больных, решение ситуационных задач2. 

 Итого  25 

 
1  - тема  
2  - сущностное содержание  (при необходимости) 
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