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Порядок проведения производственной практики: 

      Продолжительность производственной практики 2 недели (108 

час./3 з.е.). 

Студент работает в качестве помощника врача-стоматолога 

гигиениста под руководством ответственного врача детского (либо 

другого) отделения стоматологической поликлиники и заведующего 

отделением; руководитель практики корректирует и контролирует 

деятельность. 

Продолжительность рабочего дня – 6 часов (в соответствии с 

«Положением о порядке проведения практики» при шестидневной рабочей 

неделе продолжительность рабочего дня составляет 6 часов, при 

пятидневной – 7 часов 12 минут), работа проводится в 2 смены (с 8.00 до 

14.00 и с 14.00 до 20.00) или в одну смену. 

Приступая к прохождению практики, студент должен ознакомиться с 

правилами внутреннего распорядка предприятия (организации, 

учреждения), пройти инструктаж по технике безопасности. Обязательно 

наличие медицинской книжки! 

Контроль практики обеспечивает руководитель от предприятия 

(организации, учреждения) и руководитель от организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

Студент ведет дневник с ежедневными записями о проделанной 

работе. 

Практика завершается промежуточной аттестацией, время которой 

устанавливается графиком учебного процесса. 

 

 

Правила оформления дневника практики 

 

Обязательным отчетным документом о прохождении студентом 

практики является дневник практики. 

Дневник практики должен включать в себя этапы работы, 

выполненной студентом в ходе практики. 

Дневник оформляется ежедневно и должен содержать сведения о 

дате проделанной работе: 

1. За каждый день практики должно быть описано по 2-4 пациента. 

2. Если пациент впервые на приёме у врача-стоматолога гигиениста, 

то в обязательном порядке заполняются все графы с указанием зубной 

формулы, гигиенического и пародонтального индексов,  диагноза, плана 

лечения и выполненных манипуляций. Если этот же пациент приходит 

повторно, то указываются зубная формула, диагноз и проведенные 

манипуляции. В плане лечения необходимо указать фразу «повторное 

посещение». 

 



Дневник практики должен быть подписан: 

а) ежедневно – руководителем практики данного обучающегося. 

б) на титульном листе – руководителем практики от организации 

(вуза) и руководителем практики от профильной организации (базы 

практики). 

 

ОСНОВНЫЕ ЗАДАЧИ практики: 

1) ознакомление с работой лечебно-профилактического учреждения 

(стоматологическая поликлиника, стоматологическое отделение 

соматической поликлиники); 

2) адаптация студента к работе в поликлинических условиях; 

3) усвоение основных принципов медицинской этики и деонтологии; 

4) освоение навыков работы и правил внутреннего распорядка лечебно- 

профилактического учреждения; 

5) ознакомление с мероприятиями по инфекционному контролю на 

амбулаторном стоматологическом приеме детей и взрослых 

пациентов;  

6) освоение методов диагностики основных стоматологических 

заболеваний; 

7) освоение мануальных навыков по профилактической стоматологии  

во время приёма пациентов; 

8) формирование клинического мышления студентов. 

 

СОДЕРЖАНИЕ практики 

В процессе прохождения производственной практики студент должен 

сформировать комплекс: 

 

1. Знаний: 

1) Основы профилактики стоматологических заболеваний, 

направленной на укрепление здоровья населения. 

2) Эпидемиологию стоматологических заболеваний.  

3) Принципы и методы стоматологической диспансеризации детского и 

взрослого населения.  

4) Комплексную взаимосвязь между стоматологическим здоровьем, 

питанием, соматическими заболеваниями, применением 

лекарственных препаратов, санитарно-гигиенической культурой. 

5) Этиологию, патогенез, диагностику и профилактику наиболее часто 

встречающихся стоматологических заболеваний. 

2. Умений: 

1) Проводить профилактический осмотр, опрос больного и его 

родственников, собрать полный медицинский анамнез пациента, 

включая данные о состоянии полости рта и зубов. 

2) Выявлять и устранять факторы риска стоматологических 

заболеваний. 



3) Проводить стоматологическое просвещение, мотивацию и обучение 

населения поддержанию стоматологического здоровья. 

4) Организовывать и проводить мероприятия по первичной 

профилактике кариеса зубов, болезней пародонта, зубочелюстных 

аномалий и др. стоматологических заболеваний среди различных 

контингентов населения на индивидуальном и групповом уровнях. 

5) Самостоятельно разрабатывать тексты (конспекты) лекций, бесед, 

уроков здоровья, изготавливать наглядные пособия, плакаты, 

памятки, компьютерные презентации для проведения санитарно-

просветительной работы, гигиенического воспитания и обучения 

населения. 

3. Владеть навыками: 

1) Организации рабочего места с учетом эргономики, правил асептики 

и антисептики. 

2) Заполнения и ведения стоматологической документации: истории 

болезни, листка ежедневного учета работы врача-стоматолога и 

гигиениста. 

3) Определения гигиенических и пародонтальных индексов, 

распространённости и интенсивности кариеса. 

4) Проведения профессиональной гигиены полости рта, обучения и 

контролируемой чистки зубов, назначения предметов и средств 

индивидуальной гигиены полости рта с учётом индивидуальных 

особенностей пациента. 

5) Проведения реминерализующей терапии с использованием 

фторлака, фторгеля, рем-растворов. 

6) Проведения герметизации фиссур временных и постоянных зубов 

различными герметиками. 

 

 
 

 

 

КАЛЕНДАРНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН ПРАКТИКИ  
№ Тематические  блоки1 Часы 

(академ.) 

1.  
Вводное. Знакомство студентов с целью и задачами 

производственной практики. Техника безопасности во время 

проведения практики. 

3 

2.  Прохождение производственной практики. 102 

3.  Представление отчетной документации по практике. Промежуточная 

аттестация. 

3 

 Итого 108 

 

1 – один тематический блоки включает в себя несколько занятий, проводимых в форме практической 

подготовки, продолжительность одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 5 

минут, продолжительность одного тематического блока составляет от 1 до 14 дней 



Хронологический дневник практики 
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ОТЧЕТ ПОМОЩНИКА ВРАЧА-СТОМАТОЛОГА  (ГИГИЕНИСТА)  
 

Подпись студента___________          

Подпись непосредственного руководителя____________________                              
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ХАРАКТЕРИСТИКА 
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______ 

 

Студент демонстрирует уровень сформированности компетенций 

(отмечает заведующий отделением): 

- высокий 

- достаточный 

- средний 

- низкий 

 

Заведующий отделением         ______________    ___________________ 
                                                                                       Подпись                                            Ф.И.О. 

 

Руководитель практики 

от предприятия (представитель 

стоматологической поликлиники  ____________    ___________________ 
                                                                                                        Подпись                                            Ф.И.О. 

 

Руководитель предприятия 

(стоматологической поликлиники)____________     __________________  
                                                                                                        Подпись                                            Ф.И.О. 

 

 

МП Учреждения 

«__» _________  20 __ г. 

 

Рассмотрено на заседании кафедры стоматологии детского возраста «16» 

мая 2023 г., протокол №15 

Заведующий кафедрой   __________   И. В. Фоменко 


