
 
 
 

Тематический план занятий лекционного типа 

по дисциплине «Пропедевтика внутренних болезней» 

для обучающихся по образовательной программе 

специалитета по специальности 31.05.01 Лечебное дело, 

направленность (профиль) Лечебное дело, 

форма обучения очная  

на 2023 - 2024 учебный год 

№ Темы занятий лекционного типа Часы 

(академ.) 

1 Вводная лекция. Этиология, классификация, клиническая симптоматика, 

диагностика, осложнения пневмоний.1 

Значение внутренней медицины в общемедицинском образовании. Задачи 

пропедевтической клиники. Краткая история русских терапевтических школ. 

История кафедры пропедевтики внутренних болезней. Понятие о семиотике, 

диагнозе и диагностике. Общий план обследования больного. Основные и 

дополнительные (лабораторные и инструментальные) методы исследования 

больного. Понятие о медицинской этике и деонтологии. Понятие о 

доказательной медицине. Врачебная тайна. Ятрогения. История болезни как 

медицинский, научный и юридический документ. 2 

2 

2 Методы обследования больного с заболеваниями органов дыхания. 1 

Основные методы обследования больного с заболеваниями органов дыхания. 

Жалобы. Общий осмотр. Пальпация грудной клетки. Перкуссия. Аускультация. 

Основные и побочные дыхательные шумы. Диагностическое значение 

различных методов обследования больного с заболеваниями органов дыхания с 

позиции доказательной медицины. 2 

2 

3 Синдром скопления жидкости в плевральной полости. Синдром скопления 

воздуха в плевральной полости. 1 

Плевриты. Сухой и экссудативный плеврит. Клиническая симптоматология. 

Пневмоторакс. Клиническая симптоматология. 2 

2 

4 Крупозная и очаговая пневмонии. 1  

Этиология, классификация, клиническая симптоматика, диагностика, 

осложнения пневмоний. 2 

2 

5 Острый и хронический бронхит. ХОБЛ. 1 

Этиология, классификация, клиническая симптоматика, диагностика, 

осложнения острого и хронического бронхита, ХОБЛ, бронхоэктатической 

болезни. 2 

2 

6 Бронхиальная астма. 1 

Этиология. Классификация. Клиническая симптоматика. Диагностика. 

Осложнения. Синдром бронхиальной обструкции с развитием гиповентиляции, 

ателектаза и  эмфиземы легких. 2 

2 

7 Синдром полости в легком. 1 

Абсцесс легкого. Гангрена легких. Рак легкого. 2  

2 

8 Дыхательная недостаточность. 1  

Обструктивный и рестриктивный тип нарушения вентиляции легких, 

альвеолярно-капиллярный блок. Лабораторно-инструментальные методы 

исследования. 2 

2 

9 Методы обследования больных с заболеваниями почек и мочевыводящих 

путей. 1 

2 



 
 
 

Обследование больных с заболеваниями почек и мочевыводящих путей. 

Расспрос, анализ жалоб, анамнез. Симптоматология. Отеки. Боли, 

обусловленные поражением почек и верхних мочевых путей. Изменения 

диуреза. Расстройство мочеиспускания. Лабораторные и инструментальные 

методы исследования. 2 

10 Основные клинические нефрологические синдромы. 1 

Мочевой, нефротический, гипертензивный, отечный, почечная эклампсия, 

острое повреждение почек (ОПП), хроническая болезнь почек (ХБП). 2 

2 

11  Гломерулонефрит и пиелонефрит. 1  

Симптоматология, клинические формы, осложнения острых и хронических 

гломерулонефритов. Симптоматология, клинические формы, осложнения 

острых и хронических пиелонефритов. Амилоидоз почек. 2 

2 

12 Сахарный диабет. 1 

Этиология. Классификация, течение и осложнения сахарного диабета. 

Диабетическая и гипогликемическая кома, диагностика, неотложная помощь. 2 

2 

13 Заболевания щитовидной железы. 1 

Симптомы и методы диагностики при заболеваниях щитовидной железы. 

Клинические синдромы: гипертиреоз, гипотиреоз. Диффузный токсический зоб. 

2 

2 

14 Недостаточность коры надпочечников. 1 

Болезнь Аддисона. Этиология. Классификация. Клиническая симптоматика. 

Диагностика. Осложнения. 

2 

15 Методы обследования больного с заболеваниями органов кровообращения. 1 

Исследования больного с заболеваниями органов кровообращения. Значение 

расспроса, основные жалобы и их патогенез. Механизм возникновения одышки, 

цианоза, сердцебиения, болей в области сердца. Общий осмотр и осмотр 

области сердца  и крупных сосудов. Пальпация, перкуссия сердца. 2 

2 

16 Аускультация сердца. 1 

Тоны сердца, механизм происхождения. Понятие о трехчленном ритме. Шумы 

сердца и их классификация. Отличие органических шумов от 

«функциональных». Места наилучшего выслушивания, пути распространения 

шумов. Шум трения перикарда. 2 

2 

17 Электрокардиографический метод исследования. 1  

План расшифровки ЭКГ. ЭКГ-признаки гипертрофии миокарда желудочков и 

предсердий. 

2 

18 Синдром нарушения ритма и проводимости сердца. 1 

Нарушения возбудимости синусового узла, синусовые брадикардии, 

тахикардии, аритмия. Экстрасистолия: предсердная, узловая, желудочковая. 

Пароксизмальная тахикардия. Мерцательная аритмия. Фибрилляция 

желудочков. Понятие о дефибрилляции сердца. Нарушение проводимости, 

диагностика и клиническое значение. Синдром Марганьи-Эдемса-Стокса. 2 

2 

19 Недостаточность кровообращения (острая и хроническая). 1 Клинические 

проявления левожелудочковой и правожелудочковой сердечной  

недостаточности. Понятие о легочном сердце. Неотложная помощь при острой 

левожелудочковой недостаточности. 2 

2 

20 Синдромы поражения сердечной мышцы. Острая ревматическая лихорадка. 1 

Общие представления о болезнях миокарда (миокардит, миокардиодистрофия, 

кардиомиопатия, кардиосклероз). Острая ревматическая лихорадка. 

Симптоматология ревматического полиартрита, эндомиокардита. Митральные 

пороки сердца. 2  

2 



 
 
 
21 Инфекционный эндокардит. 1 

Этиология. Клиническая симптоматология. Диагностика. Аортальные пороки 

сердца. 2 

2 

22 Синдром артериальной гипертонии. 1 

Эссенциальная гипертензия – ГБ. Симптоматические гипертензии. Особенности 

исследования больных с артериальной гипертензией.  

2 

23 Ишемическая болезнь сердца (ИБС). 1 

Атеросклероз. Общие представления об этиологии и патогенезе. Клинические 

формы. Симптоматология и диагностика острой и хронической форм ИБС: 

стенокардии, инфаркта миокарда, кардиосклероза. Значение ЭКГ в диагностике 

инфаркта миокарда. 2 

2 

24 Неотложные состояния в клинике внутренних болезней. 1 

Обморок,  инфаркт миокарда, гипертонический криз, легочные и желудочно-

кишечные кровотечения, острые отравления. Диагностика и первая помощь. 2  

2 

25 Методы обследования больного с заболеваниями органов пищеварения. 1 

Расспрос и осмотр больных с заболеваниями органов пищеварения. Значение 

пальпации и перкуссии живота. Методы определения асцита. Современные 

лабораторные и инструментальные методы исследования органов пищеварения 

(общее представление об эндоскопических, ультразвуковых, 

рентгенологических и других инструментальных методах исследования). 2 

2 

26 Обследование больных с заболеваниями желудка. 1 

Значение жалоб и анамнеза. Желудочная диспепсия, ее формы. Острые и 

хронические гастриты. Методы исследования секреторной и моторной функции 

желудка. Значение ФГС,   Ph-метрии и морфологических методов 

исследования. 2 

2 

27 Язвенная болезнь желудка и 12 п. кишки. 1 

Симптоматология. Диагностика. Осложнения. Симптоматология рака желудка. 

Методы раннего выявления. 2 

2 

28 Симптоматология заболевания кишечника. 1  

Симптоматология поражения тонкой кишки (диарея, синдромы малдигестии и 

мальабсорбции, экссудативная энтеропатия). Симптоматология поражения 

толстой кишки (боли, кишечное кровотечение). Особенности диспепсии. 

Энтериты и колиты. 2 

2 

29 Симптоматология заболеваний печени. 1 

Расспрос, осмотр, пальпация и перкуссии печени. Механизм возникновения 

основных симптомов, методы выявления, диагностическое значение 

Лабораторные и инструментальные методы исследования пигментного, 

углеводного, белкового, жирового обмена, обмена микроэлементов, ферментов. 

Радиоизотопное, ультразвуковое исследование. Пункционная биопсия печени. 2 

2 

30 Основные клинические и лабораторные синдромы при заболеваниях печени. 1 

Желтуха, портальная гипертензия, печеночная недостаточность, кома, синдром 

цитолиза, воспаления, холестаза, гепатоцеллюлярная недостаточность, 

гиперспленизм). 2 

2 

31 Заболевания желчного пузыря и желчевыводящих путей. Панкреатиты. 1  

Дискинезия желчного пузыря и желчных  путей. Желчнокаменная болезнь. 

Хронический холецистит. Панкреатиты. Лабораторная и инструментальная 

диагностика. 2 

2 

32 Хронические гепатиты. Циррозы печени. 1  

Классификация, этиология, патогенез, клинические проявления хронических 

гепатитов. Классификация, этиология, патогенез, клинические проявления 

2 



 
 
 

циррозов печении. 2 

33 Клинические, лабораторные и инструментальные методы исследования 

больных с заболеваниями системы крови. Анемии. 1 Анемии. Симптоматология 

и методы диагностики. Постгеморрагические анемии, железодефицитные 

анемии, аутоиммунные, гемолитические анемии. 2 

2 

34 Геморрагические диатезы. Тромбоцитопеническая пурпура. Геморрагический 

васкулит. Гемофилия. 1 

Симптомы и методы диагностики. геморрагических диатезов, 

тромбоцитопенической пурпуры, геморрагического васкулита, гемофилии. 2 

2 

35 Лейкоцитозы и лейкопении. 1 

Лейкемоидные реакции. Лейкозы. Острый лейкоз, хронический лейкоз 

(миелолейкоз, лимфолейкоз). Клиническая симптоматология, диагностика. 2 

2 

 Итого 70 

1 – тема лекции 

2 – сущностное содержание лекции 

Обсуждено на заседании кафедры внутренних болезней, протокол № 10 от 27 мая 2023 

года. 
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