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№ Тематические  блоки Часы 

(академ.) 

1. Место и роль первой помощи в системе оказания медицинской 

помощи в чрезвычайных ситуациях (ЧС).
 
Часть 1

 

  2 

Место и роль первой помощи в системе оказания медицинской 

помощи в чрезвычайных ситуациях (ЧС).
 
Часть 2

 

1 

2. Первая помощь при острой сердечно-сосудистой недостаточности. 

Часть 1
 

2 

 

 Первая помощь при острой сердечно-сосудистой недостаточности. 

Часть 2 

1 

3. Первая помощь при острой дыхательной недостаточности. Часть 1
 

2 

Первая помощь при острой дыхательной недостаточности. Часть 2
 

1 

4. Первая помощь при ранениях и кровотечениях. Часть 1
 

2 

Первая помощь при ранениях и кровотечениях. Часть 2 1 

5. Первая помощь при травмах головы и шеи. Часть 1 2 

Первая помощь при травмах головы и шеи. Часть 2
 

1 

6. Первая помощь при повреждениях живота. Часть 2
 

2 

Первая помощь при повреждениях живота. Часть 2 1 

7. Первая помощь при травмах и повреждениях конечностей.
 
Часть 1

 
1 

Первая помощь при травмах и повреждениях конечностей.
 
Часть 2 2 

8. Первая помощь при перегревании организма и ожогах.
 
Часть 1

 
2 

Первая помощь при перегревании организма и ожогах.
 
Часть 2 1 

9. Первая помощь при переохлаждении организма и отморожениях. 

Часть 1
 

2 

Первая помощь при переохлаждении организма и отморожениях. 

Часть 2
 

1 

10. Первая помощь при сочетанных и комбинированных поражениях.
 

Часть 1
 

2 

Первая помощь при сочетанных и комбинированных поражениях.
 

Часть 2
 

1 

11. Способы транспортировки пострадавших, как этап оказания первой 

помощи. Часть 1
 

2 

 

Способы транспортировки пострадавших, как этап оказания первой 

помощи. Часть 2 

1 

12. Первая помощь при острых психических расстройствах и стрессе в 

условиях чрезвычайных ситуаций.
 
Часть 1

 

2 

 

Первая помощь при острых психических расстройствах и стрессе в 

условиях чрезвычайных ситуаций.
 
Часть 2 

1 



13. Итоговое занятие (собеседование, практические навыки) 2 

14 Промежуточная аттестация 2 

 Итого 40 

 

 

Рассмотрено на заседании кафедры медицины катастроф «29» мая 2023г., протокол № 10 
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