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№№ Тематические блоки Часы 

(академ.) 

1.  Основы геронтологии в амбулаторной практике1 

Место гериатрии в амбулаторной практике. Особенности тактики ведения пожилого 

пациента. Вопросы диетотерапии, психотерапии, лечебной физкультуры в гериатрии.  

Побочные действия лекарственных средств в гериатрии.2 

 

часть 1 2 

часть 2 2 

2.  Особенности клинического течения и лечения заболеваний сердечно-

сосудистой системы у лиц пожилого и старческого возраста1 
Эпидемиология заболеваний сердечно-сосудистой системы у лиц пожилого и 

старческого возраста в Волгоградской области. План обследования и лечения 

изолированной артериальной гипертензии, хронической ишемической болезни сердца, 

хронической сердечной недостаточности у лиц пожилого и старческого возраста. 

Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста с заболеваниями 

сердечно-сосудистой системы.2   

 

часть 1 2 

часть 2 2 

3.  Особенности клинического течения и лечения заболеваний дыхательной 

системы у лиц пожилого и старческого возраста1. 
Эпидемиология заболеваний дыхательной системы (внебольничной пневмонии, 

хронической обструктивной болезни легких, бронхиальной астмы) у лиц пожилого и 

старческого возраста в Волгоградской области. План обследования и лечения 

хронической обструктивной болезни легких, бронхиальной астмы и внебольничной 

пневмонии у больного пожилого возраста. Особенности реабилитации лиц пожилого и 

старческого возраста с заболеваниями дыхательной системы2 

 

часть 1 2 

часть 2 2 

4.  Особенности клинического течения и лечения заболеваний 

пищеварительной системы у лиц пожилого и старческого возраста1.  

Эпидемиология заболеваний пищеварительной системы (ГЭРБ, ишемический колит) у 

лиц пожилого и старческого возраста в Волгоградской области. План обследования и 

лечения заболеваний органов пищеварения у лиц пожилого и старческого возраста.  

Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста при заболеваниях 

органов пищеварения. 2 

 

часть 1 2 



часть 2 2 

5.  Особенности клинического течения и лечения заболеваний 

мочевыделительной системы у лиц пожилого и старческого возраста1.  
Эпидемиология заболеваний мочевыделительной системы у лиц пожилого и 

старческого возраста в Волгоградской области. План обследования и лечения 

заболеваний мочевыделительной системы у лиц пожилого и старческого возраста. 

Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста при заболеваниях 

почек. 2 

 

часть 1 2 

часть 2 2 

6.  Особенности клинического течения и лечения заболеваний костно-

суставной системы у лиц пожилого и старческого возраста1. 
Понятие старческого остеопороза. План обследования и лечения заболеваний костно-

суставной системы у лиц пожилого и старческого возраста. Особенности реабилитации 

лиц пожилого и старческого возраста при заболеваниях костно-суставной системы. 2 

 

часть 1 2 

часть 2 2 

7.  Особенности клинического течения и лечения анемий у лиц пожилого и 

старческого возраста1. 
Эпидемиология анемий у лиц пожилого возраста в Волгоградской области. План 

обследования и лечения анемического синдрома у больного пожилого возраста. 

Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста при анемиях. 2 

 

часть 1 2 

часть 2 2 

8.  Медико-социальная реабилитация лиц пожилого и старческого возраста1. 
 

Социально-гигиенические и нормативно-правовые аспекты инвалидности лиц 

пожилого возраста. Медико-социальная характеристика контингента пожилого 

возраста. Основы экспертно-реабилитационной диагностики, формирование экспертно-

реабилитационного заключения. Реабилитационный потенциал и реабилитационный 

прогноз у лиц пожилого возраста. Типы и виды реабилитационных учреждений. 

Принципы и порядок формирования индивидуальной программы реабилитации лиц 

пожилого возраста. 2 

 

 

часть 1 2 

часть 2 2 

 Промежуточная аттестация 2 

 ИТОГО 34 ч 
1 – тема 

2 – сущностное содержание 

 

Рассмотрено на заседании кафедры амбулаторной и скорой медицинской помощи  

«25» мая 2023 г., протокол № 10. 

 

Заведующий кафедрой 

амбулаторной и скорой 

медицинской помощи 

  

 

Краюшкин С.И. 

 



 

 


