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№ Темы занятий лекционного типа Часы (академ.) 

/объем по семестрам 

9 10 11 12 

1.  Организационные основы амбулаторной помощи 

взрослому населению по профилю «Терапия»1 
 

История становления дисциплины поликлинической терапии. 

Организационные основы и порядок оказания первичной 

медико-санитарной помощи взрослому населению. Штатный 

состав поликлиники. Организация деятельности поликлиники. 

Терапевтическое отделение поликлиники: структура, 

оснащение. Задачи и должностные обязанности врача-

терапевта участкового.2
 

2    

2.  Организация проведения диспансеризации 

взрослого населения и профилактических 

медицинских осмотров.1 
 

Диспансеризация взрослых. Превентивная медицина. 

Организация профилактических, периодических медицинских 

осмотров.2
 

2    

3.  Тактика ведения больных с орфанными 

заболеваниями на амбулаторном этапе.1 
 

Основы организации медицинской помощи взрослым 

пациентам с редкими (орфанными) заболеваниями в 

амбулаторной практике. Особенности лекарственного 

обеспечения лиц, страдающих жизнеугрожающими и 

хроническими прогрессирующими редкими (орфанными) 

заболеваниями, приводящими к сокращению 

продолжительности жизни или инвалидности.2 

2    

4.  Тактика ведения больных с гриппом, ОРВИ, 

COVID-19 на амбулаторном этапе.1 
 

Диагностика ОРВИ и COVID-19 в практике врача-терапевта 

участкового.  Современные лекарственные средства, контроль 

эффективности. Показания к госпитализации. Временная 

нетрудоспособность, ее сроки. Вопросы вакцинации.2
 

2    

5.  Общий подход к пациентам с лихорадкой на 

амбулаторном этапе.1 
 

Дифференциальная диагностика лихорадочных состояний. 

Лихорадка неясного генеза: причины, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе. Симптоматическая терапия 

2    



лихорадки, показания к ней.2
 

6.  Общий подход к пациентам с бронхообструктивным 

синдромом на амбулаторном этапе.1 
 

Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

2    

7.  Общий подход к пациентам с артериальной 

гипертензией на амбулаторном этапе.1 
 

Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

2    

8.  Общий подход к пациентам с метаболическим 

синдромом на амбулаторном этапе.1 
 

Определение и классификация метаболического синдрома. 

Аспекты гиполипидемической терапии2 

2    

9.  Общий подход к пациентам с болевым синдромом в 

грудной клетке на амбулаторном этапе.1 
 

Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

2    

10.  Общий подход к пациентам с шумами в сердце на 

амбулаторном этапе.1 
 

Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

2    

11.  Общий подход к пациентам с нарушениями 

сердечного ритма и проводимости на амбулаторном 

этапе.1 
 

Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2
 

2    

12.  Общий подход к пациентам с одышкой на 

амбулаторном этапе.1 
Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

2    

13.  Общий подход к пациентам с отеками на 

амбулаторном этапе.1 
Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

2    

14.  Общий подход к пациентам с болевым синдромом в 

животе на амбулаторном этапе.1 

Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

 2   

15.  Общий подход к пациентам с нарушением акта 

дефекации на амбулаторном этапе.1 
Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

 2   

16.  Общий подход к пациентам с хроническими 

диффузными заболеваниями печени на 

амбулаторном этапе.1 
Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

 2   

17.  Общий подход к пациентам с синдромом желтухи на 

амбулаторном этапе.1 
Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

 2   

18.  Общий подход к пациентам с мочевым синдромом  2   



на амбулаторном этапе.1 
Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

19.  Общий подход к пациентам с суставным синдромом 

на амбулаторном этапе.1 
Дифференциальная диагностика, программа обследования 

пациента на амбулаторном этапе.2 

 2   

20.  Временная нетрудоспособность и ее экспертиза1 
Общие организационные и законодательные аспекты 

экспертизы трудоспособности. Значение медицинских и 

социальных критериев. Разновидности нетрудоспособности. 

Виды временной нетрудоспособности. Листок 

нетрудоспособности, его функции, порядок выдачи и 

продления. Функциональные обязанности должностных лиц, 

участвующих в решении вопросов экспертизы 

трудоспособности.2
 

  2  

21.  Тактика ведения больных с внебольничной 

пневмонией на амбулаторном этапе.1   
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового.  Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности. Показания к 

госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение.2 

  2  

22.  Тактика ведения больных с хронической 

обструктивной болезнью легких и бронхиальной 

астмой на амбулаторном этапе.1   
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности.  Показания 

к госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение. Школы больных с БА и ХОБЛ.2 

  2  

23.  Тактика ведения пациентов с артериальной 

гипертензией на амбулаторном этапе.1 
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности.  Показания 

к госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение. Школы больных с артериальной гипертензией.2 

  2  

24.  Тактика ведения пациентов с хронической 

ишемической болезнью сердца на амбулаторном 

этапе.1  
Варианты ИБС, наиболее часто встречающиеся в практике 

терапевта поликлиники.  Применение доказательной базы при 

лечении больного в практике врача-терапевта участкового.  

Современные лекарственные средства, контроль 

эффективности. Показания к госпитализации. Временная 

нетрудоспособность, ее сроки, критерии восстановления 

трудоспособности. Диспансерное наблюдение. 2 

  2  

25.  Тактика ведения пациентов с острым коронарным 

синдромом на амбулаторном этапе. Реабилитация 

постинфарктных больных.1 
Определение острого коронарного синдрома, клинические и 

диагностические критерии. Неотложная помощь на 

догоспитальном этапе. Вопросы госпитализации и 

транспортировки. Поликлинические этапы реабилитации 

постинфарктных больных. Санаторно-курортное лечение.2 

  2  

26.  Тактика ведения пациентов с хронической   2  



сердечной недостаточностью на амбулаторном 

этапе.1  
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности. Показания к 

госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение. Школы больных с ХСН.2 

27.  Тактика ведения больных с фибрилляцией 

предсердий на амбулаторном этапе.1  
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности и 

токсичности. Показания к госпитализации. Диспансерное 

наблюдение.2
 

  2  

28.  Стойкая нетрудоспособность и ее экспертиза1 
Принципы выявления стойкой утраты трудоспособности. 

Сроки направления в бюро медико-социальной экспертизы, 

критерии инвалидности.2
 

   2 

29.  Вопросы диспансерного наблюдения и медицинской 

реабилитации при хронических неинфекционных 

заболеваниях.1 
Определение. Организация и методика проведения 

диспансерного наблюдения. Основные терапевтические 

заболевания, требующие диспансерного наблюдения в 

поликлинике.2 

   2 

30.  Тактика ведения соматической терапевтической 

патологии у беременных1 
Значение соматического здоровья женщин в формировании 

здорового поколения. Тактика обследования беременных. 

Принципы их лечения. Показания и противопоказания к 

применению медикаментозных препаратов в зависимости от 

срока беременности. Медицинские показания к прерыванию 

беременности. Вопросы этики и деонтологии. Диспансерное 

наблюдение беременных.2 

   2 

31.  Паранеопластический синдром в амбулаторной 

практике врача-терапевта1 
Роль врача первичного звена в раннем выявлении 

онкологических заболеваний. Факторы риска онкологических 

заболеваний. Формирование и мониторинг групп риска. 

Понятие паранеопластического синдрома. Патогенез, 

классификация. Клинические маски. Организация 

паллиативной помощи онкологическим пациентам.2 

   2 

32.  Тактика ведения больных с синкопальными 

состояниями на амбулаторном этапе.1 
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Показания к 

госпитализации. Диспансерное наблюдение.2 

   2 

33.  Тактика ведения больных с кислотно-зависимыми 

заболеваниями верхних отделов желудочно-

кишечного тракта на амбулаторном этапе.1   
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности. Показания к 

госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение2 

   2 

34.  Тактика ведения больных с хроническими 

диффузными заболеваниями печени на 

амбулаторном этапе.1    

   2 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1 – тема лекции 

2 – сущностное содержание лекции 
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Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности. Показания к 

госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение2 

35.  Тактика ведения больных с хронической болезнью 

почек на амбулаторном этапе.1   
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности. Показания к 

госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение2 

   2 

36.  Тактика ведения пациентов с анемиями на 

амбулаторном этапе. 1  
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности. Показания к 

госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение2 

   2 

37.  Тактика ведения пациентов с хроническими 

заболеваниями суставов на амбулаторном этапе. 1  
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности. Показания к 

госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение2 

   2 

38.  Тактика ведения больных с сахарным диабетом 2 

типа на амбулаторном этапе.1   
Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового.  Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности. Показания к 

госпитализации. Временная нетрудоспособность, ее сроки, 

критерии восстановления трудоспособности. Диспансерное 

наблюдение2 

   2 

39.  Тактика ведения постинсультных больных на 

амбулаторном этапе.1 

Применение доказательной базы при лечении больного в 

практике врача-терапевта участкового. Современные 

лекарственные средства, контроль эффективности.  

   2 

 ИТОГО: 78 ч 26  12 16 24 


