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№ 
Темы самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

Модуль 2. Особенности клинического течения и лечения заболеваний внутренних органов у 

лиц пожилого и старческого возраста 

1 
 Работа с врачом гериатром, врачом терапевтом участковым 

 Самостоятельное изучение литературы, нормативно-правовых документов 

16 

2 

        Написание и защита реферата по одной из предложенных тем: 

1) Влияние инволюционных изменений на диагностику и лечение заболеваний внутренних 

органов у пожилых. 

2) Семиотика и диагностика в гериатрии. 

3) Особенности лабораторной диагностики в гериатрии. Трактовка результатов. 

4) Уход за лицами пожилого и старческого возраста, предупреждение медикаментозных 

осложнений. 

5) Особенности клинической фармакологии лекарственных средств, применяемых для 

лечения заболеваний сердечно-сосудистой системы у лиц пожилого и старческого 

возраста. 

6) Изолированная систолическая артериальная гипертензия у лиц пожилого и старческого 

возраста. 

7) Особенности клинической фармакологии лекарственных средств, применяемых для 

лечения заболеваний органов дыхания у лиц пожилого и старческого возраста. 

8) Особенности клинической фармакологии лекарственных средств, применяемых для 

лечения заболеваний органов пищеварения у лиц пожилого и старческого возраста. 

9) Хронические запоры у лиц пожилого и старческого возраста: причины, диагностика и 

лечение. 

10) Особенности клинической фармакологии лекарственных средств, применяемых для 

лечения заболеваний мочевыделительной системы у лиц пожилого и старческого возраста. 

11) Проблема недержания мочи у больных пожилого и старческого возраста. 

12) Диагностика, профилактика и лечение старческого остеопороза. 

13) Нарушения равновесия и походки у пожилых. Причины падения в пожилом возрасте. 

Тактика ведения пациентов 

14) В12-дефицитная анемия как проблема гериатрической клиники.  

15) Возрастные изменения кроветворной системы у лиц пожилого и старческого возраста 

16) Особенности памяти в пожилом возрасте. 

17) Нарушения сна у лиц старшей возрастной группы. 

18) Диагностика, прогноз и лечение деменций позднего возраста. 

19) Причины головной боли у лиц пожилого и старческого возраста. Венозная 

дисциркуляторная патология головного мозга. 

20) Управление сахарным диабетом 2 типа у лиц пожилого возраста. 

21) Возрастные изменения слуха и вестибулярной функции: особенности старческой 

тугоухости, диагностика, лечение и реабилитация при возрастной тугоухости. 

22) Старческий амилоидоз. 

23) Возрастные заболевания органа зрения: птоз, старческий заворот век, ксантелазма век, 
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Рассмотрено на заседании кафедры амбулаторной и скорой медицинской помощи  

«25» мая 2023 г., протокол № 10. 

 

 

Заведующий кафедрой 

амбулаторной и скорой 

медицинской помощи 

  

Краюшкин С.И. 

 

 

атония слезных путей, дистрофия Фукса, старческая катаракта, инволюционная 

центральная хориоретинальная дистрофия, атрофия зрительного нерва. 

24) Ведение пациентов пожилого и старческого возраста с онкопатологией 

ИТОГО 22 ч 


