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1.  Основы геронтологии в амбулаторной практике1 

 

Определение гериатрии и геронтологии. Место гериатрии в амбулаторной 

практике. Особенности тактики ведения пожилого пациента. Вопросы 

диетотерапии, психотерапии, лечебной физкультуры в гериатрии. Побочные 

действия лекарственных средств в гериатрии.2  

 

часть 1 2 

часть 2 2 

2.  Особенности клинического течения заболеваний сердечно-сосудистой 

системы у лиц пожилого и старческого возраста1 
 

Атеросклероз и возраст. Особенности механизмов развития изолированной 

артериальной гипертензии у лиц пожилого и старческого возраста, вопросы 

ранней диагностики и дифференциальной диагностики. Синдром хронической 

абдоминальной ишемии в практике гериатра. Хроническая сердечная 

недостаточность у лиц пожилого и старческого возраста. Реабилитационный 

прогноз заболеваний сердечно-сосудистой системы у лиц пожилого и 

старческого возраста.2  

 

часть 1 2 

часть 2 2 

3.  Особенности клинического течения заболеваний дыхательной системы у 

лиц пожилого и старческого возраста1. 
 

Особенности механизмов развития и диагностические критерии хронической 

обструктивной болезни легких (ХОБЛ), бронхиальной астмы (БА) и 

внебольничной пневмонии у лиц пожилого и старческого возраста. План 

обследования для выявления ХОБЛ, БА, внебольничной пневмонии у лиц 

пожилого возраста. Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого 

возраста при ХОБЛ и БА, после перенесенной пневмонии.2  

 

часть 1 2 

часть 2 2 

4.  Особенности клинического течения заболеваний пищеварительной 

системы у лиц пожилого и старческого возраста1.  
 



 

Диагностика заболеваний органов пищеварения у лиц пожилого и старческого 

возраста (гастроэзофагеальная рефлюксная болезнь, ишемический колит и др.). 

Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста при 

заболеваниях органов пищеварения.2  

часть 1 2 

часть 2 2 

5.  Особенности клинического течения заболеваний мочевыделительной 

системы у лиц пожилого и старческого возраста1.  
 

Эпидемиология заболеваний почек. Особенности клинического течения 

заболеваний почек у лиц пожилого и старческого возраста. Дифференциально-

диагностический поиск при мочевом синдроме у лиц пожилого и старческого 

возраста. Особенности реабилитации лиц пожилого и старческого возраста при 

заболеваниях почек.2   

 

часть 1 2 

часть 2 2 

6.  Особенности клинического течения заболеваний костно-суставной 

системы у лиц пожилого и старческого возраста1. 
 

Строение и функции костно-суставной системы. Понятие старческого 

остеопороза. Диагностические критерии заболеваний костно-суставной 

системы у пожилых. Особенности реабилитации лиц пожилого возраста.2  

 

часть 1 2 

часть 2 2 

7.  Особенности клинического течения анемий у лиц пожилого и 

старческого возраста1. 
 

Эпидемиология анемий. План обследования при выявлении анемического 

синдрома у больного пожилого возраста. Особенности реабилитации лиц 

пожилого возраста при анемиях.2  

 

часть 1 2 

часть 2 2 

8.  Медико-социальная экспертиза и реабилитация лиц пожилого и 

старческого возраста1. 
 

Социально-гигиенические и организационно-методические аспекты 

инвалидности лиц пожилого возраста, современная концепция инвалидности. 

Медико-социальная характеристика контингента пожилого возраста. Процедура 

и порядок направления граждан пожилого возраста в учреждения медико-

социальной экспертизы. Основы экспертно-реабилитационной диагностики, 

формирование экспертно-реабилитационного заключения. Реабилитационный 

потенциал и реабилитационный прогноз у лиц пожилого возраста. 

Теоретические основы реабилитации лиц пожилого возраста. Типы и виды 

реабилитационных учреждений для лиц пожилого возраста. Принципы и 

порядок формирования индивидуальной программы реабилитации лиц 

пожилого возраста. Виды медико-социальной реабилитации лиц пожилого 

возраста.2  

 



часть 1 2 

часть 2 2 

 Промежуточная аттестация 2 
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