
Тематический план занятий семинарского типа 

по дисциплине «Акушерство» 

для обучающихся 3 курса по образовательной программе  

специальности 31.05.03 «Стоматология» (уровень специалитета),  

форма обучения очная  

на 2023-2024 учебный год. 

 
№ Тематические  блоки Часы 

(академ.) 

1. 

Менструальный цикл и его регуляция. 1 

Регуляция менструального цикла, циклические изменения в 

организме женщины, связанные с изменениями гормонального 

фона. Оплодотворение и развитие зародыша. Имплантационные 

стадии развития зародыша. Имплантация. Органогенез. 

Плацентация. Учение о критических периодах внутриутробного 

развития. Строение и функции плаценты, амниона и пуповины. 

Функции околоплодных вод. Кровообращение плода и обмен 

веществ плода. 2 

2 

Изменения в организме беременной женщины. Развитие 

зубочелюстной системы в антенатальном периоде. 1 

Изменения в системах: дыхательной, сердечно-сосудистой, 

мочевыделительной, пищеварительной, иммунной, нервной, 

эндокринной. Обмен веществ у беременных. Перинатальный период 

(анте -, интра -, постнатальный, неонатальный). Перинатальная 

заболеваемость и смертность. Группы «высокого риска» по 

перинатальной патологии. Учение о фетоплацентарной системе. 

Дисфункция плаценты и методы ее диагностики. Влияние 

повреждающих факторов на плод и плаценту. Течение и ведение 

родов при этой патологии. Оценка состояния новорожденного. 

Влияние экзогенных и эндогенных повреждающих факторов на 

формирование плода и плаценты. Эндогенные и экзогенные 

факторы, оказывающие не благоприятное влияние на плод. 

(медикаментозные препараты, экология, пищевые продукты, 

хронические очаги инфекции, экстрагенитальная патология). 

Действие неблагоприятных факторов в различные триместры 

беременности и их влияние на плод (эмбриотоксическое, 

терратогенное, фетотоксическое).2 

2 

2. Диагностика беременности. Методы обследования в акушерстве. 1 

Гормональный профиль беременности. Признаки беременности: 

вероятные, достоверные, биохимические маркеры беременности, 

инструментальная диагностика беременности. Определение даты 

декретного отпуска и срока родов. Оказание правовой помощи 

беременным. Диспансеризация беременных женщин. Методы 

обследования в женской консультации. 2 

2 

Таз с акушерской точки зрения. Понятие об узком тазе. Плод как 

объект родов.  1 

  Строение таза с акушерской точки зрения, Анатомическое строение 

костного таза. Размеры большого и малого таза, плоскости малого 

таза. Измерение и оценка костного таза, индекса Соловьева, ромба 

Михаэлиса, боковой коньюгаты. Вычисление предполагаемой массы 

плода. Оценка размеров головки и туловища доношенного плода. 

2 



Выслушивание сердцебиения плода. Оценка характера шевелений 

плода. Выполнение бимануального исследования на фантоме. 

Интерпретация полученных данных.2 

3. Клиническое течение и ведение нормальных родов. Обезболивание 

родов. 1 

Ведение нормальных родов, понятие о биомеханизме рождения 

плода, определение периода раскрытия, периода изгнания, ручное 

пособие при головном предлежании. Внутреннее акушерское 

исследование, оценка состояние родовых путей. Показания и 

техника амниотомии. Методы обезболивания родов. Признаки 

отделения плаценты. Выделение последа при положительных 

признаках его отделения.  Оценка кровопотери в последовом 

периоде. (Часть 1) 2 

2 

Клиническое течение и ведение нормальных родов. Обезболивание 

родов. 1 

Ведение нормальных родов, понятие о биомеханизме рождения 

плода, определение периода раскрытия, периода изгнания, ручное 

пособие при головном предлежании. Внутреннее акушерское 

исследование, оценка состояние родовых путей. Показания и 

техника амниотомии. Методы обезболивания родов. Признаки 

отделения плаценты. Выделение последа при положительных 

признаках его отделения.  Оценка кровопотери в последовом 

периоде. (Часть 2) 2 

2 

4. Клиника нормального послеродового периода. Период 

новорожденности. 1 

Ранний и поздний послеродовый период. Оценка кровопотери в 

родах. Осмотр родовых путей. Становление лактации. 2 

2 

 Период новорожденности.  1 

Признаки зрелости и доношенности плода. Транзиторные состояния 

новорожденных. Уход и вскармливание новорожденных 2 

2 

5. Многоплодная беременность 1 

Многоплодная беременность - понятие, классификация (моно-, 

бихориональные двойни), этиология, диагностика, тактика ведения 

беременности и родов,  осложнения беременности и родов при 

многоплодии. 2 

2 

Тазовые предлежания. 1 

 Тазовые (чисто ягодичное, смешанное, ножное) предлежания, 

Этиология, диагностика. Методы коррекции во время беременности, 

способы родоразрешения. Пособия в родах при тазовых 

предлежаниях (по Цовьянову 1 и 2, классическое ручное пособие).2 

2 

6. Кровотечения во время беременности и в родах. 1 

 Причины и клиническое течение стадий спонтанных абортов. 

Тактика врача. Внематочная беременность, кровотечение из раковой 

опухоли шейки матки. Преждевременная отслойка плаценты, виды 

отслойки, ведение беременности и показания к родоразрешению. 

Меры экстренной помощи при кровотечении и возникновении 

геморрагического шока. Этиология, классификация, клиническое 

течение предлежания плаценты. Тактика врача в зависимости от 

срока гестации.2 

2 

Кровотечения в раннем послеродовом периоде.  1 

 Основные причины, клиника, диагностика, методы лечения и 

профилактики кровотечений в последовом и раннем послеродовом 

2 



периодах (клинический протокол). 2 

7. Послеродовые гнойно-септические заболевания. Роль санации 

полости рта. 1 

  Этапы распространения послеродовой инфекции; показания к 

интенсивной терапии и хирургическому лечению; оценка 

клинических симптомов послеродовой инфекции. Решение 

ситуационных задач. Анализ историй родов, осложнившихся 

гнойно-септическими заболеваниями матери и новорожденного. 

(Часть 1) 2 

2 

 Послеродовые гнойно-септические заболевания. Роль санации 

полости рта. 1 

  Этапы распространения послеродовой инфекции; показания к 

интенсивной терапии и хирургическому лечению; оценка 

клинических симптомов послеродовой инфекции. Решение 

ситуационных задач. Анализ историй родов, осложнившихся 

гнойно-септическими заболеваниями матери и новорожденного. 

(Часть 2) 2 

2 

8. Экстрагенитальная патология и беременность. 1 

Влияние сердечно-сосудистых заболеваний (пороки сердца, 

гипертоническая болезнь) на течение беременности, родов, плод и 

новорожденного. План родоразрешения при сердечно-сосудистых 

заболеваниях. Особенности ведения беременности, родов и 

послеродового периода у женщин с пороками сердца. Беременность 

при сахарном диабете и заболеваниях щитовидной железы. 

Осложнения беременности и родов при сахарном диабете (мать- 

плод). Гестационный пиелонефрит, грипп, ВИЧ, COVID-19. Методы 

родоразрешения и сроки родоразрешения. (Часть 1).2  

2 

Экстрагенитальная патология и беременность. 1 

Влияние сердечно-сосудистых заболеваний (пороки сердца, 

гипертоническая болезнь) на течение беременности, родов, плод и 

новорожденного. План родоразрешения при сердечно-сосудистых 

заболеваниях. Особенности ведения беременности, родов и 

послеродового периода у женщин с пороками сердца. Беременность 

при сахарном диабете и заболеваниях щитовидной железы. 

Осложнения беременности и родов при сахарном диабете (мать- 

плод). Гестационный пиелонефрит, грипп, ВИЧ, COVID-19. Методы 

родоразрешения и сроки родоразрешения. (Часть 2).2  

2 

9. Планирование семьи. Современные методы контрацепции. 1 

 Медикаментозные и немедикаментозные контрацептивы. 

Показания. Противопоказания. Принцип действия медикаментозной 

контрацепции. Преимущества и недостатки различных методов 

контрацепции. Контрацепция у подростков. Контрацепция в 

различные периоды жизни женщины. 2 

2 

Промежуточная аттестация 2 

 Итого  36 

 
* – один тематический блок включает в себя несколько занятий семинарского типа, продолжительность 

одного занятия 45 минут с перерывом между занятиями не менее 10 минут 
 

1 - тема  
2 - сущностное содержание 

 



Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии,  

протокол № 18 от «30» мая 2023 г. 
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Н.А. Бурова 

 


