
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Акушерство и гинекология» 

для обучающихся по образовательной программе  

специальности 31.05.01 Лечебное дело (уровень специалитета),  

форма обучения очная  

на 2023-2024 учебный год. 
№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1.  Воспалительные заболевания и нарушения менструального цикла1. 
Современные представления об этиологии и патогенезе ВЗОМТ. 

Лабораторные и инструментальные методы исследования. Лечение ВЗОМТ, в 

зависимости от выявленной клинической формы и возбудителя инфекции. 

Классификация и клинические формы нарушений менструального цикла. 

Патогенез, клиника и диагностика аменореи. Методы лечения расстройств 

менструального цикла в различные возрастные периоды жизни женщины.  

Аномальные маточные кровотечения, связанные с дисфункцией яичников. 

Современные методы остановки кровотечений при овуляторной дисфункции 

в различные возрастные периоды жизни женщины2. 

18 

2.  Опухолевые процессы половых органов1.  

Современный взгляд на этиологию и морфопатогенез миомы матки. Клиника 

при различной локализации опухоли. Методы диагностики и лечения. 

Послеоперационная реабилитация больных. Классификация эндометриоза. 

Клинические рекомендации по ведению женщин с различными формами 

эндометриоза. Фоновые и предраковые состояния эндометрия. 

Морфологические особенности гиперпластических процессов и рака 

эндометрия. Рак матки. Диагностика. Клиническое течение. Классификация 

по системе TNM. Планирование лечения. Мероприятия по предупреждению и 

борьбе со злокачественными заболеваниями матки. Опухолевидные 

образования яичников. Классификация. Клиника. Основные диагностические 

критерии доброкачественных и злокачественных опухолей яичников.  

Лечение. Профилактика 2. 

25 

3.  Острый живот1. 
Эктопическая прервавшаяся беременность. Перекрут ножки опухоли яичника, 

нарушение кровотока узла миомы матки, тубоовариальные воспалительные 

образования, пельвиоперитонит в гинекологии. Особенности клинической 

картины, диагностика, методы лечения. Этапы диагностического алгоритма у 

пациенток с «острым» животом 2. 

10 

4.  Регуляция рождаемости1. 
Понятие о вспомогательных репродуктивных технологиях при бесплодном 

браке. Методы ВРТ. Показания и противопоказания к ВРТ. Осложнения 

различных методов ВРТ. Современные протоколы ЭКО 2. 

6 

5.  Контроль самостоятельной работы. 4 

 Итого 63 

 
Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, протокол № 18 от 

«30» мая 2023 г. 
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