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№  Темы занятий лекционного типа   Часы  

(академ.)  

1  Введение. Предмет, разделы и методы патофизиологии. 

Основные понятия общей нозологии1. Основные этапы 

становления и развития патофизиологии. Патофизиология как 

фундаментальная и интегративная научная специальность и 

учебная дисциплина. Моделирование как основной и 

специфический метод патофизиологии. Общие принципы 

построения медикобиологических экспериментов и 

интерпретация их результатов. Современные методики, 

используемые в патофизиологическом эксперименте. 

Моральноэтические аспекты экспериментирования на животных. 

Возможности и ограничения исследований на человеке; их 

деонтологические аспекты. Экспериментальная терапия как 

важный метод изучения этиологии и патогенеза заболеваний и 

разработки новых способов лечения. Норма, здоровье, 

предболезнь. Понятие о патологическом процессе, 

патологической реакции, патологическом состоянии, типовом 

патологическом процессе. Болезнь как диалектическое единство 

повреждения и адаптивных реакций организма; критерии 

болезни. Стадии болезни. Исходы болезней. Умирание как 

стадийный процесс. Преагональное состояние, агония, 

клиническая смерть, биологическая смерть. 

Патофизиологические основы реанимации. Принципы 

классификации болезней; классификация ВОЗ. Принцип 

детерминизма в патологии. Роль причин и условий в 

возникновении болезней; их диалектическая взаимосвязь. 

Понятие о факторах риска болезни. Понятие о 

полиэтиологичности болезни. Значение социальных факторов в 

сохранении здоровья и возникновении болезней человека. 

Этиотропный принцип профилактики и терапии болезней. Анализ 

некоторых представлений общей этиологии (монокаузализм, 

кондиционализм, конституционализм, фрейдизм). Повреждение 

как начальное звено патогенеза. Единство функциональных и 

структурных изменений в патогенезе заболеваний.  

Причинноследственные отношения в патогенезе, местные и 

общие реакции на повреждение, их взаимосвязь. Ведущие звенья 

патогенеза; «порочные круги». Патогенетические принципы 

терапии болезней.2  

2  

2  Реактивность и резистентность организма, их роль в 

патологии.1 Характеристика понятий: реакция, реактивность, 

резистентность. Виды реактивности: видовая, групповая, 

индивидуальная; физиологическая и патологическая; 

2  



специфическая (иммунная) и неспецифическая. Методы оценки 

специфической и неспецифической реактивности у больного. 

Формы реактивности: нормергия, гиперергия, гипоергия, 

дизергия, анергия. Резистентность организма: пассивная и 

активная, первичная и вторичная, специфическая и 

неспецифическая. Взаимосвязь реактивности и резистентности. 

Особенности реактивности и резистентности тканей полости рта. 

Факторы, влияющие на реактивность и резистентность 

организма. Роль нервной и эндокринной систем в формировании 

реактивности и резистентности. Функция элементов  

соединительной ткани и реактивность. Значение возраста, пола в 

формировании реактивности и резистентности. Роль факторов 

внешней среды. Роль наследственности в формировании 

реактивности и резистентности. Особенности физиологических и 

патологических процессов у людей различных 

конституциональных типов 2. 

3  Патофизиология повреждения клетки1 Этиология и общие 

механизмы повреждения клетки. Повреждение мембран и 

ферментов клетки. Нарушение внутриклеточных механизмов 

регуляции функции клеток. Нарушение механизмов 

энергообеспечения клеток. Значение дисбаланса ионов натрия, 

калия, кальция и жидкости в механизмах повреждения клетки. 

Нарушение механизмов, контролирующих пластическое 

обеспечение клетки и деятельность ядра. Нарушение 

генетического аппарата. Апоптоз, его значение в норме и 

патологии. Специфические и неспецифические проявления 

повреждения клетки. Паранекроз, некробиоз, некроз, аутолиз. 

Ферменты — маркеры цитолиза. Механизмы защиты и адаптации 

клеток при повреждающих воздействиях. Методы выявления 

повреждения клеток различных органов и тканей в клинике2.  

2  

4  Патофизиология органно-тканевого кровообращения и 

микроциркуляции. (Гиперемия, ишемия, стаз, тромбоз и 

эмболия.) 1 Виды нарушения периферического кровообращения. 

Артериальная гиперемия. Ишемия. Венозная гиперемия. Стаз. 

Типовые формы расстройств микроциркуляции крови и лимфы: 

внутрисосудистые, трансмуральные, внесосудистые. Их причины, 

возможные механизмы проявления и последствия. Понятие о 

капилляротрофической недостаточности. Нарушения 

реологических свойств крови как причина расстройств 

органнотканевого кровообращения и микроциркуляции. вязкости 

крови. Гемоконцентрация. Нарушение суспензионной 

устойчивости и деформируемости эритроцитов, агрегация и 

агглютинация тромбоцитов и эритроцитов, “сладж”-феномен. 

Нарушение структуры потока крови в микрососудах. Синдром 

неспецифических гемореологических расстройств. Тромбозы. 

Этиология, патогенез, исходы. Особенности тромбообразования в 

артериальных и венозных сосудах. Принципы патогенетической 

терапии тромбозов. Эмболия, этиология и виды эмболий.  2  

2  

5  Воспаление1 Характеристика понятия. Этиология воспаления. 2  



Основные компоненты патогенеза воспалительного процесса. 

Альтерация. Медиаторы воспаления; их виды, происхождение и 

значение в динамике развития и завершения воспаления. 

Экссудация. Реакции сосудов микроциркуляторного русла. 

Усиление фильтрации, диффузии, осмоса и микровезикуляции 

как основа процесса экссудации; значение физико-химических 

сдвигов в очаге воспаления. Виды экссудатов. Воспалительный 

отек, его патогенетические звенья. Краевое стояние и эмиграция 

лейкоцитов; их механизмы. Фагоцитоз; его виды, стадии и 

механизмы. Недостаточность фагоцитоза; ее причины и значение 

при воспалении. Пролиферация. Репаративная стадия воспаления; 

механизмы процессов пролиферации; ее стимуляторы и 

ингибиторы. Местные и общие признаки воспаления. Виды 

воспаления; их классификация. Хроническое воспаление. Общие 

закономерности развития. Патогенетические особенности острого 

и хронического воспаления. Исходы воспаления. Биологическое 

значение воспаления. Принципы противовоспалительной 

терапии.  
2 

6  Нарушение терморегуляции. Лихорадка1 Этиология патогенез 

лихорадки. Лихорадка как компонент ответа острой фазы. 

Инфекционная и неинфекционная лихорадка. Пирогенные 

вещества: экзопирогены (липополисахарнды бактерий) и 

эндопирогены (ИЛ-1, ИЛ-6, ФИО и др.). Механизм реализации 

действия эндопирогенов. Стадии лихорадки. Терморегуляция на 

разных стадиях лихорадки. Зависимость развития лихорадки от 

свойств пирогенного фактора и реактивности организма. Участие 

нервной, эндокринной и иммунной систем в развитии лихорадки. 

Биологическое значение лихорадки. Принципы жаропонижающей 

терапии. Антипирез. Отличия лихорадки от экзогенного  

перенагревания и других видов гипертермии.2  

2  

7  Патофизиология системы иммунологического надзора. 

Аллергия1 Синдром приобретенного иммунодефицита (СПИД). 

Аллергия. Определение понятия и общая характеристика 

аллергии. Взаимоотношения аллергии и иммунитета, аллергии и 

воспаления. Экзо-и эндогенные аллергены; их виды. Значение 

наследственной предрасположенности к аллергии. Виды 

аллергических реакций, их классификация. Этиология и 

патогенез аллергических заболеваний I, II, III, IV, V типов (по 

Cell, Coombs). Псевдоаллергия. Клинические проявления, 

патогенетические отличия от истинной аллергии. Механизмы 

аллергизации промышленными и бытовыми химическими 

аллергенами. Роль профессиональных факторов в возникновении 

аллергических заболеваний 2  

2  

8  Механизмы канцерогенеза1 Характеристика понятий 

«опухолевый рост», «опухоль», «опухолевая прогрессия». 

Опухолевый атипизм; его виды.  

Этиология опухолей; бластомогенные факторы физического и 

химического характера, онкогенные вирусы. Ионизирующая 

радиация как бластомогенный фактор. Бластомогенное действие 

2  



УФ-лучей, термического, механического факторов. Химические 

канцерогены, их классификация; преканцерогены и конечные 

канцерогены. Коканцерогены и синканцерогены. Стадии 

инициации и промоции. Опухоли человека, вызываемые 

химическими канцерогенами. Онковирусы, их виды. Роль 

вирусных онкогенов в опухолеродном действии онковирусов. 

Опухоли у человека, вызванные онковирусами. Проканцерогенное 

действие биологически активных веществ (гормонов, факторов  

роста и др.)  

Патогенез опухолей. Современные представления о 

молекулярных механизмах канцерогенеза. Значение онкогенов, 

роль онкобелков в канцерогенезе, их виды. Значение 

наследственных факторов, пола, возраста, хронических 

заболеваний в возникновении и развитии опухолей у человека. 

Предраковые состояния. Отличие опухолей и эмбриональных 

тканей. Злокачественные и доброкачественные опухоли.   

Антибластомная резистентность организма. Характеристика 

антиканцерогенных, антимутационных  

(антитрансформационных) и антицеллюлярных механизмов 

противоопухолевой резистентности организма. Значение 

депрессии антибластомной резистентности в возникновении и 

развитии опухолей. Взаимодействие опухоли и организма. 

Опухолевая кахексия, паранеопластические синдромы.  

Особенности опухолевого роста в детском возрасте. 

Патофизиологические основы профилактики и терапии 

опухолевого роста. Механизмы резистентности опухолей к 

терапевтическим воздействиям. 2  

9 Патофизиология углеводного обмена 1 Нарушения углеводного 

обмена. Нарушения всасывания углеводов в пищеварительном 

тракте; процессов синтеза, депонирования и расщепления 

гликогена; транспорта и усвоения углеводов в клетке. 

Гипогликемические состояния, их виды и механизмы. 

Расстройства физиологических функций при гипогликемии; 

гипогликемическая кома. Гипергликемические состояния, их виды 

и механизмы. Патогенетическое значение гипергликемии 

Сахарный диабет, его виды. Этиология и патогенез 

инсулинзависимого (1 тип) и инсулиннезависимого (2 тип) 

сахарного диабета. Механизмы инсулинорезистентности. 

Нарушения всех видов обмена веществ при сахарном диабете; его 

осложнения, их механизмы. Диабетические комы  

(кетоацидотическая, гиперосмолярная, лактацидемическая), их 

патогенетические особенности. Патогенез отдаленных (поздних) 

последствий сахарного диабета. 2  

2 

10 Патофизиология экстремальных и терминальных состояний.  
Шок.  1 Экстремальные и терминальные  состояния: 

характеристика понятий, виды; общая этиология и ключевые 

звенья патогенеза, проявления и последствия. Коллапс: виды, 

причины, механизмы развития. Проявления, последствия. 

Принципы терапии.  

Шок: характеристика понятия, виды. Общий патогенез шоковых 

состояний; сходство и различия отдельных видов шока. Стадии 

 



шока, основные функциональные и структурные нарушения на 

разных его стадиях. Необратимые изменения при шоке. 

Патофизиологические основы профилактики и терапии шока.  

Кома: виды, этиология, патогенез, стадии комы. Нарушения 

функций организма в коматозных состояниях. Принципы терапии. 

2  

11 Типовые формы нарушений системы гемостаза. 1 Роль  
факторов свертывающей, противосвертывающей и  

фибринолитической систем в обеспечении оптимального 

агрегатного состояния крови и развитии патологии системы 

гемостаза. Тромбоцитарно-сосудистый (первичный) гемостаз. 

Механизмы тромборезистентности сосудистой стенки и причины 

их нарушения. Роль тромбоцитов в первичном и вторичном 

гемостазе. Коагуляционный (вторичный) гемостаз. Роль факторов 

противосвертывающей системы, первичных и вторичных 

антикоагулянтов, фибринолиза в первичном и вторичном 

гемостазе. Гиперкоагуляционно-тромботические состояния. 

Тромбозы. Этиология, патогенез, исходы. Особенности 

тромбообравания в артериальных и венозных сосудах. Принципы 

патогенетической терапии тромбозов. Гипокоагуляционно-

геморрагические состояния. Виды. Нарушения первичного 

гемостаза, роль тромбоцитопений и тромбоцитопатий в их 

возникновении. Нарушения вторичного гемостаза (дефицит 

прокоагулянтов: протромбина, фибриногена, антигемофильных 

глобулинов, преобладание противосвертывающей системы). 

Тромбо-геморрагические состояния. Синдром 

диссеминированного внутрисосудистого свертывания крови, 

коагулопатии потребления. Этиология, патогенез, стадии, 

принципы терапии. 2  

 

12 Патофизиология эритрона1 Нарушения системы эритроцитов.  

Эритроцитозы. Характеристика абсолютных и относительных, 

наследственных и приобретенных эритроцитозов. Их этиология, 

патогенез, клинические проявления, последствия. Значение 

гормональных и гуморальных факторов в развитии 

эритроцитозов. Анемии. Гипоксический синдром - главный 

патогенетический фактор анемий. Виды анемий в зависимости от 

их этиологии и патогенеза, типа кроветворения, цветовомого 

показателя, регенераторной способности костного мозга, размера 

и формы эритроцитов. Этиология, патогенез, клинические и 

гематологические проявления, принципы диагностики и лечения 

анемий: дизэритропоэтических (В12-, фолиеводефицитных, 

железодефицитных, сидеробластных, гипо- и апластических), 

гемолитических, постгеморрагических. 2 

2 

13  Патофизиология лейкона1 Нарушения системы лейкоцитов.  

Лейкоцитозы, лейкопении. Агранулоцитоз, алейкия, их виды, 

причины и механизмы развития. Изменения лейкоцитарной 

формулы нейтрофилов. Нарушения структуры и функции 

отдельных видов лейкоцитов, их роль в патологических 

процессах.   

Лейкемоидные реакции. Виды лейкемоидных реакций, их 

2  



этиология, патогенез, изменения кроветворения и 

морфологического состава периферической крови. Отличия от 

лейкозов, значение для организма.   

Гемобластозы: лейкозы и гематосаркомы - опухоли из 

кроветворных клеток гемопоэтической ткани. Лейкозы: 

характеристика понятия, принципы классификации. Этиология, 

роль онкогенных вирусов, химических канцерогенов, 

ионизирующей радиации в их возникновении. Атипизм лейкозов; 

их морфологическая, цитохимическая, цитогенетическая и 

иммунологическая характеристика. Особенности кроветворения и 

клеточного состава периферической крови при разных видах 

лейкозов и гематосарком. Основные нарушения в организме при 

гемобластозах, их механизмы. Принципы диагностики и терапии 

гемобластозов. 2 

14  Патофизиология системы кровообращение. Сердечная 

недостаточность1 Общая этиология и патогенез расстройств 

функций системы кровообращения. Понятие о недостаточности 

кровообращения; ее формы, основные гемодинамические 

показатели и проявления. Сердечная недостаточность, ее виды. 

Перегрузочная форма сердечной недостаточности. Коронарная 

недостаточность, абсолютная и относительная, обратимая и 

необратимая. Ишемическая болезнь сердца, ее формы, причины и 

механизмы развития. Стенокардия. Инфаркт миокарда. 

Патофизиологическое объяснение электрокардиографических 

признаков ишемии и инфаркта миокарда. Сердечные аритмии: их 

виды, причины, механизмы и электрокардиографические 

проявления. 2  

2  

15  Патофизиология печени. Печеночная недостаточность.  

Желтухи. Патофизиология пищеварения. Язвенная болезнь1. 

Общая этиология заболеваний печени. Печеночная 

недостаточность. Этиология и патогенез симптомов и синдромов 

при заболеваниях печени: синдром «плохого питания», 

астеновегетативный синдром, эндокринологический, 

гематологический, кожный, гаповитаминозы; гепатолиенальный 

синдром, портальная гипертензия, асцит; синдром холестаза 

(первичного и вторичного); ахолия, холемия, желтухи. Синдром 

печеночноклеточной недостаточности. Печеночная кома. 

Этиология, патогенез.  

Общая этиология и патогенез расстройств пищеварительной 

системы. Язвенная болезнь и симптоматические язвы желудка и 

12— перстной кишки. Современные взгляды на этиологию, 

патогенез язвенной болезни. Принципы лечения. 2  

2  



16  Типовые формы патологии эндокринной системы.   

Стресс и его значение в патологии1. Общая этиология и 

патогенез эндокринопатий. Нарушения центральных механизмов 

регуляции эндокринных желез. Расстройства трансгипофизарной 

и парагипофизарной регуляции желез внутренней секреции. 

Патологические процессы в эндокринных железах: инфекции и 

интоксикации; опухолевый рост; генетически обусловленные 

дефекты биосинтеза гормонов. Периферические (внежелезистые) 

механизмы нарушения реализации эффектов гормонов. 

Нарушения связывания и “освобождения” гормонов белками. 

Блокада циркулирующих гормонов и гормональных рецепторов. 

Нарушение метаболизма гормонов и их пермиссивного действия. 

Роль аутоагрессивных иммунных механизмов в развитии 

эндокринных нарушений.  

Стресс. Понятие о стрессе как о неспецифической системной 

реакции организма на воздействие чрезвычайных раздражителей. 

Стадии и механизмы стресса; роль нервных и гормональных 

факторов. Основные проявления стресса. Адаптивное и 

патогенное значение стресса: стресс и «общий адаптационный 

синдром». Понятие о «болезнях адаптации». 2  

2  

17  Патофизиология нервной системы 1 Общая этиология и 

механизмы повреждения нервной системы. Типовые формы 

нейрогенных расстройств чувствительности и движений. Болезни 

«моторных единиц». Патофизиология боли. Рецепторы боли. 

Медиаторы ноцицептивиых афферентных нейронов. Пути 

проведения болевой чувствительности. Модуляция боли. 

Нарушения формирования чувства боли. Некоторые специальные 

болевые синдромы. Патофизиологические основы обезболивания. 

Типовые патологические процессы в нервной системе. Дефицит 

торможения, растормаживание. Денервационный синдром. 

Спинальный шок. Нейродистрофия. Нарушения функций 

вегетативной нервной системы. Повреждение гипоталамуса, 

симпатической и парасимпатической иннервации. Вегетативные 

неврозы. 2  

2  

  Итого 34  
1 – тема лекции  

2 – сущностное содержание лекции  

 

Рассмотрено на заседании кафедры патофизиологии, клинической 

патофизиологии «30» мая 2023 г., протокол №11.  
 

Зав кафедрой, д.м.н.                                        Р.А. Кудрин  
  
  

  
  


