
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Патофизиология – патофизиология головы и шеи» 

для обучающихся по образовательной программе 

специалитета по специальности 31.05.01 «Стоматология», 

направленность (профиль) Стоматология, форма обучения очная 

на 2023- 2024 учебный год  

 

№  Тема самостоятельной работы  
Часы  

(академ.)  

1.   Гипоксия и гипероксия.¹ Характеристика понятия «гипоксия». 

Гипоксия как состояние абсолютной или относительной 

недостаточности биологического окисления. Роль гипоксии в 

патогенезе различных патологических процессов и болезней. 

Устойчивость отдельных органов и тканей к кислородному 

голоданию. Принципы классификации гипоксических состояний.  

Этиология  и  патогенез  основных  типов   

гипоксии: экзогенного, респираторного, циркуляторного, 

гемического, тканевого. Гипоксия при разобщении окисления и 

фосфорилирования. Перегрузочная гипоксия. Понятие о 

гипоксии как следствии дефицита субстратов биологического 

окисления. Смешанные формы гипоксии. Показатели газового 

состава артериальной и венозной крови при отдельных  типах 

гипоксии. Экстренные и долговременные адаптивные реакции 

при гипоксии; их механизмы. Нарушения обмена веществ, 

структуры и функции клеток и физиологических функций при 

острой и хронической гипоксии. Обратимость гипоксических 

состояния. Влияние гипер- и гипокапнии на развитие гипоксии. 

Патофизиологические основы профилактики и терапии 

гипоксических состояний. Экспериментальные модели 

различных типов гипоксии. Роль гипоксии в развитии 

стоматологических заболеваний. Гипероксия, ее роль в 

патологии. Гипероксигенация и свободнорадикальные процессы. 

Гипероксия как причина гипоксии. Лечебное действие 

гипероксигенации; гипер- и   

нормобарическая оксигенация и их использование в медицине.²  

4  

2.   Нарушения липидного обмена.¹ Недостаточное и избыточное 

поступление жира в организм. Алиментарная, транспортная, 

ретенционная гиперлипемии. Общее ожирение, его виды и 

механизмы. Нарушения обмена холестерина; 

гиперхолестеринемия. Гипо-, гипер- и дислипидемии.  

Атеросклероз, его патогенез и неблагоприятные последствия.²  

4  

3.   Этиология и патогенез наследственных форм патологии.¹ 

Мутации: генные, хромосомные и геномные; спонтанные и 

индуцированные. Мутации как инициальное звено изменения 

наследственной информации. Типовые варианты патогенеза 

наследственной патологии.²  

4  



4.   Биоритмы и хронопатология.¹ Биоритмы и их роль в 

формировании физиологической и патологической реактивности.  

Хронопатология, примеры. Возможности врача в 

целенаправленном изменении реактивности и резистентности 

организма к патогенным воздействия.²  

4  

5.   Наркомании и токсикомании.¹ Патогенное действие химических 

факторов: экзо- и эндогенные интоксикации. Алкоголизм, 

токсикомания, наркомания: характеристика понятий, виды, 

этиология, патогенез, проявления, последствия.²  

6  

6.   Нарушение белкового обмена и обмена нуклеиновых кислот.¹ 

Положительный и отрицательный азотистый баланс. Нарушение 

усвоения белков пищи; обмена аминокислот и аминокислотного 

состава крови; гипераминацидемии. Расстройства конечных 

этапов белкового обмена, синтеза мочевины. Гиперазотемия. 

Нарушения белкового состава плазмы крови; гипер-, гипо- и   

диспротеинемия; парапротеинемия. Конформационные 

изменения белков. Расстройства транспортной функции белков 

плазмы крови. Белково-калорийная недостаточность 

(Квашиоркор, алиментарный маразм, сравнительная 

гормонально-метаболическая и патологическая характеристика). 

Патогенез редупликации и репарации ДНК, синтеза 

информационной, транспортной и рибосомальной РНК. Роль 

антител к нуклеиновым кислотам в патологии. Нарушения   

обмена пуриновых и пиримидиновых оснований. Подагра: роль 

экзо- и эндогенных факторов, патогенез²  

8  

7.   Нарушение кровообращения при гипо – и гиперволемиях. Острая 

кровопотеря как наиболее частая причина гиповолемии.¹ 

Защитно-приспособительные реакции организма при 

кровопотере: экстренные гемодинамические реакции, 

восстановление объема крови, белков плазмы,  форменных 

элементов крови. Расстройства физиологических функций при 

кровопотере и в постгеморрагических состояниях; обратимые и 

необратимые изменения. Принципы терапии  

кровопотерь.²  

4  

8.   Нарушение энергетического обмена.¹ Общая характеристика 

понятия об энергетическом обмене. Основной обмен как 

интегральный лабораторный показатель. Факторы, 

определяющие энергетический обмен, их особенности, 

связанные с полом, возрастом, характером трудовой 

деятельности. Причины и механизмы изменений, проявления. 

Расстройства энергетического обмена при нарушениях 

метаболизма и функции эндокринной системы, воспалении, 

ответе острой фазы. Принципы коррекции нарушений 

энергетического обмена.²  

4  



9.   Патофизиология боли.¹ Рецепторы боли. Медиаторы 

ноцицептивиых афферентных нейронов. Пути проведения 

болевой чувствительности. Модуляция боли. Нарушения 

формирования чувства боли. Некоторые специальные болевые 

синдромы. Патофизиологические основы обезболивания.²  

4  

10.   Сердечные аритмии.¹ Сердечные аритмии: их виды, причины, 

механизмы  и электрокардиографические проявления. 

Фибрилляция  и  дефибрилляция сердца, понятие  об 

искусственных водителях ритма.² 

 

6  

 Контроль самостоятельной работы 4 

 Итого   52 

 
1 – тема самостоятельной работы 

 2 – сущностное содержание самостоятельной работы  
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