
Тематический план занятий лекционного типа 

по дисциплине «Акушерство и гинекология» 

для обучающихся по образовательной программе специалитета 

специальности 32.05.01 Медико-профилактическое дело,  

направленность (профиль) Медико-профилактическое дело, 

форма обучения очная  

на 2023-2024 учебный год. 
 

№ Темы занятий лекционного типа Часы 

(академ.) 

1. Организация акушерско-гинекологической помощи в России
1
. Роль 

санитарного врача в антенатальной охране плода. Менструальный цикл и 

его регуляция. Менструальный цикл и его регуляция. Оплодотворение. 

Этапы развития плодного яйца. Физиологические изменения, 

происходящие в организме женщины во время беременности
2
. 

2 

2. Физиологические изменения, происходящие в организме женщины 

во время беременности
1
. Нервная система. Эндокринная система. 

Обмен веществ. Изменения в системах: органов дыхания, сердечно-

сосудистой, мочеиспускания, пищеварительного тракта, иммунной 

у беременных
2
. 

2 

3. Физиологические роды
1
. Причины наступления родов. Родовые 

изгоняющие силы. Готовность родовых путей и матки к родам. 

Клиническое течение родов и ведение родов Адаптация плода к 

родам. Обезболивание родов. Естественные методы родовспоможения
2
. 

2 

4. Токсикозы I половины беременности. Преэклампсия, эклампсия. Тактика 

врача при беременности, в родах, послеродовом периоде
1
. Различные 

формы ранних токсикозов беременных - рвота, птиализм, 

дерматозы, гепатит. Этиология, клиника, методы лечения, 

показания к прерыванию беременности. Методы лечения 

преэклампсий, принципы ведения беременных и родильниц. 

Осложнения. Выбор сроков и метода родоразрешения. 

Особенности течения и ведения послеродового периода
2
. 

2 

5. Кровотечения в акушерской практике
1
. Кровотечение в ранние сроки 

беременности. (самопроизвольный аборт, внематочная беременность, 

трофобластическая болезнь). Кровотечение во второй половине 

беременности (предлежание плаценты, преждевременная отслойка 

нормально расположенной плаценты)
2
.  

2 

6. Кровотечение в последовом и раннем послеродовом периоде
1
. 

Геморрагический шок в акушерстве. Клиника и диагностика. 

Дифференциальная диагностика. Лечение. Реабилитация
2
. 

2 

7. Профилактика акушерских осложнений у беременных с 

экстрагенитальной патологией
1
. Беременность и роды при заболеваниях 

сердца, гипертонической болезни, анемии. Беременность и роды при 

эндокринных заболеваниях.  Беременность и роды при инфекционных 

заболеваниях (пиелонефрите,  ВИЧ- инфекции и др.)
2
. 

2 

8. Невынашивание беременности.
1
 Понятие о недонашивании и 

перенашивании беременности. Преждевременные роды, причины, 

особенности течения беременности и ведения родов. Переношенная 

беременность – понятие, виды (истинное перенашивание, 

физиологическая пролонгированная беременность), осложнения 

беременности и родов при перенашивании, диагностики, тактика. 

2 



Многоплодная беременность - понятие, классификация (моно-, 

бихориональные двойни), этиология, диагностика, тактика,  

осложнения беременности и родов при многоплодии.
2
 

9. Узкий таз в современном акушерстве.
1
 Этиология. Классификация. 

Диагностика. Особенности течения беременностей и родов при 

узком тазе. Аномалии родовой деятельности. Классификация. 

Этиология, клиническая картина, диагностика, лечение и ведение 

родов. Родовой травматизм матери и плода. Этиология, патогенез, 

клиника, профилактика, диагностика и лечение. Профилактика, 

тактика врача. Оперативное акушерство. Показания, условия. 

Подготовка к операции. Обезболивание. Техника операции. 

Осложнения и борьба с ними. Течение и ведение 

послеоперационного периода. Исходы для матери и плода.
2
 

2 

10. Гнойно-септические заболевания в акушерстве.
1
 Этиология, 

патогенез. Классификация. Этапы распространения послеродовой 

инфекции. Клиника, диагностика, лечение, профилактика, прогноз. 

Острый живот в акушерстве. Клиника, диагностика, лечение, 

профилактика, прогноз
2
. 

2 

11. Воспалительные заболевания половых органов в современных условиях. 

Профилактика специфических и неспецифических заболеваний 

гениталий
1
 

Этиология, диагностика и лечение. Принципы местной и общей терапии. 

Осложнения. Дифференциальная диагностика. Профилактика. 

Физиолечение воспалительных заболеваний гениталий. Реабилитация
2
. 

2 

12. Нарушение менструального цикла. Аменорея1. Классификация и 

клинические формы нарушений менструального цикла. Патогенез, 

клиника и диагностика аменореи центрального генеза, яичниковой и 

маточной формы. Методы лечения расстройств менструального цикла. 

Принципы регуляции. Классификация и клинические формы нарушений 

менструального цикла. Патогенез, клиника и диагностика аменореи 

центрального генеза, яичниковой и маточной формы
2
. 

2 

13. АМК овуляторной дисфункции1. Аномальные маточные кровотечения, 

связанные с дисфункцией яичников. Кровотечения в пубертате. Оказание 

неотложной помощи. Кровотечения репродуктивного, 

перименопаузального периодов. Тактические подходы. Методы лечения 

расстройств менструального цикла. Принципы регуляции менструального 

цикла
2
. 

2 

14.  Миома матки1. Этиология. Морфопатогенез. Клиника при различной 

локализации опухоли. Методы диагностики и лечения. Показания к 

хирургическому лечению. Консервативные миомэктомии. ЭМА. 

Органоуносящие операции. Послеоперационная реабилитация больных 

Эндометриоз. Этиология, патогенез, классификация эндометриоза. 

Клинические проявления в зависимости отлокализации. Методы 

диагностики. Современная концепция лечения эндометриоза 

(консервативный и оперативные этапы). Клинические рекомендации по 

ведению женщин с различными формами эндометриоза
 2
. 

2 

15. Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников1. 
Классификация. Клиника. Диагностика. Дифференциальная диагностика. 

Лечение. Профилактика. Прогноз. Экспертиза трудоспособности.
2.
. 

2 

16. Фоновые, предраковые и злокачественные опухоли шейки и тела матки
1
.  

Фоновые и предраковые состояния шейки матки. Принципы и методы 

скрининга. Углубленная диагностика. Особенности клинического 

течения. Лечение фоновых заболеваний, CIN, пре - и микроинвазивного 

рака шейки матки. Планирование лечения инвазивного рака шейки матки 

(классификация по системе TNM). Пути метастазирования.  Прогноз. 

2 



Фоновые и предраковые состояния эндометрия. Морфологические 

особенности гиперпластических процессов и рака эндометрия. Рак матки. 

Клинико - морфологическая классификация. Диагностика. Клиническое 

течение рака тела матки. Классификация по системе TNM. Планирование 

лечения. Мероприятия по предупреждению и борьбе со 

злокачественными заболеваниями матки
2
 

17. Острый живот в гинекологии
1
. Особенности клинической картины, 

диагностика, методы лечения.
 

Современные методы контрацепции и 

регулирования рождаемости. Бесплодный брак. Современные методы 

коррекции. Вспомогательные репродуктивные технологии
2
. 

2 

 Итого 34 
                      

   1
 - тема  

   2
 - сущностное содержание 

 

Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, 

протокол № 18 от «30» мая 2023 г. 
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