
Тематический план самостоятельной работы обучающегося 

по дисциплине «Акушерство и гинекология» 

для обучающихся по образовательной программе специалитета 

специальности32.05.01 Медико-профилактическое дело,  

направленность (профиль) 32.05.01 Медико-профилактическое дело, 

форма обучения очная  

на 2023-2024 учебный год. 

 
№ Тема самостоятельной работы Часы 

(академ.) 

1.  Большие акушерские синдромы. Современные аспекты оказания 

помощи
1
.
 
Современные представления о этиологии и патогенезе акушерских 

кровотечений. Факторы риска. Клиника и диагностика. Дифференциальная 

диагностика. Организация неотложной помощи. Тактические подходы. Борьба 

с шоком и анемией Профилактика. Реабилитация. Геморрагический шок и 

терминальные состояния в акушерской практике. Клиника, диагностика, 

неотложная помощь, профилактика. ДВС - синдром, причины диагностики, 

лечение. 

Токсикозы. Современные аспекты ведения. Различные формы ранних 

токсикозов беременных. Этиология, клиника, методы лечения, показания к 

прерыванию беременности. Преэклампсия, эклампсия. Тактика врача при 

беременности, в родах, послеродовом периоде. Методы лечения преэклампсий, 

принципы ведения беременных и родильниц. Осложнения. Выбор сроков и 

метода родоразрешения. Особенности течения и ведения послеродового 

периода. Тяжелые формы преэклампсий: HELP-синдром, аГУС беременных, 

острый жировой гепатоз. Диагностика. Акушерская тактика. 

Современный взгляд на проблему невынашивания беременности. 

Преждевременные роды, причины, особенности течения беременности и 

ведения родов. Лечение и профилактика невынашивания беременности
2
. 

17 

2.  Особенности течения беременности при соматической патологии
1
. 

Беременные высокой группы риска, ведение в женской консультации.  Влияния 

соматических заболеваний на течение беременности и родов. Влияние 

беременности на течение указанных выше заболеваний. Беременность и роды 

при заболеваниях сердца, гипертонической болезни, анемии. Особенности 

течения беременности и родов у женщин - страдающих сахарным диабетом, 

тиреотоксикозом и др. Беременность и роды при инфекционных заболеваниях. 

Гестационные пиелонефриты - диагностика, этиология, течение беременности 

и родов, тактические подходы, состояние плода и новорожденного. 

Беременность и роды у ВИЧ инфицированных. Сифилис и беременность. 

Особенности течения беременности и родов при COVID-19.
2 

17 

3.  Воспалительные заболевания и нарушения менструального цикла1. 
Современные представления об этиологии и патогенезе ВЗОМТ. Лабораторные 

и инструментальные методы исследования. Лечение ВЗОМТ, в зависимости от 

выявленной клинической формы и возбудителя инфекции. Классификация и 

клинические формы нарушений менструального цикла. Патогенез, клиника и 

диагностика аменореи. Методы лечения расстройств менструального цикла в 

различные возрастные периоды жизни женщины.
  

Аномальные маточные 

кровотечения, связанные с дисфункцией яичников. Современные методы 

остановки кровотечений при овуляторной дисфункции в различные возрастные 

периоды жизни женщины
2
.
 

11 

4.  Опухолевые процессы половых органов1
.
  

Современный взгляд на этиологию и морфопатогенез миомы матки. Клиника 

при различной локализации опухоли. Методы диагностики и лечения. 

Послеоперационная реабилитация больных. Классификация эндометриоза. 

11 



Клинические рекомендации по ведению женщин с различными формами 

эндометриоза. Фоновые и предраковые состояния эндометрия. 

Морфологические особенности гиперпластических процессов и рака 

эндометрия. Рак матки. Диагностика. Клиническое течение. Классификация по 

системе TNM. Планирование лечения. Мероприятия по предупреждению и 

борьбе со злокачественными заболеваниями матки. Опухолевидные 

образования яичников. Классификация. Клиника. Основные диагностические 

критерии доброкачественных и злокачественных опухолей яичников. 
 
Лечение. 

Профилактика
 2
. 

5.  Контроль самостоятельной работы. 4 

 Итого 60 
1
 - тема  

2
 - сущностное содержание 

 
Рассмотрено на заседании кафедры акушерства и гинекологии, протокол № 18 от 

«30» мая 2023 г. 

 

Заведующий кафедрой 

акушерства и гинекологии, 

д.м.н.  

 

          

Н.А. Бурова 

 

 


