
Тематический план занятий семинарского типа по дисциплине 
«Основы формирования здоровья детей» для обучающихся по 

образовательной программе специалитета по специальности 31.05.02 
Педиатрия на 2023-2024 учебный год 

 
№ Тематические блоки Часы 

(академ.) 
1.  Охрана здоровья детей. Нормативно-правовая база. 2 
2.  Профилактическая педиатрия. Организация 

профилактической медицинской помощи детям. 2 

3.  Комплексная оценка состояния здоровья детей и 
подростков. Группы здоровья. 2 

4.  Оценка состояния здоровья детей. 2 
5.  Подготовка к поступлению в ДОУ, школу. 2 
6.  Критические периоды развития здорового ребенка.  2 
7.  Физическое воспитание. 2 
8.  Физическое развитие. 2 
9.  Нервно-психическое развитие. 2 
10.  Организация здорового питания 2 
11.  Питание детей первого года. 2 
12.  Питание детей от года до 3х лет. 2 
13.  Организация питания детей дошкольного и школьного 

возраста. 2 

14.  Критические периоды развития иммунной системы. 2 
15.  Организация вакцинопрофилактики у детей. 2 
16.  Вакцинация специальных групп детей. 2 
17.  Принципы организации и проведения 

профилактических мероприятий. 2 

18.  Промежуточная аттестация 2 
 Итого 36 

 
Утверждено на заседании кафедры детских болезней педиатрического 
факультета, протокол № 10 от «18» мая 2023 г. 
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