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Ilcuxonorus CTapeHI/m.l [lonsarue o ncuxonoruvyeckom crapernu. OOmas
xapakTepucTtuka crapoctd. Ilcuxudyeckuit ynagok. ConuanbHas cUTyalus
CTapeHusi U Benyllas JeATEJIbHOCTh IHOXKWIOro dyenoBeka. CuacTiivBast
crapocTb. Crapueckas MyJpOCTb. Y CTAHOBKH 10 OTHOUIECHHIO K CTapOCTH
u crapenuto. IloHaTtue o MMYHOCTH MOXKMWIOrO 4enoBeka. COOTHOILEHHE
OMOJIOTHYECKOI0 U IICUXOJIOTMYECKOro B  4esjoBeke. V3MmeHeHUs
TEeMIIEpaMEHTa U XapaKTepa B MOKWIOM Bo3pacTe. OTHOLIEHUE YelIOBEKa
K crapoctd. Posnp nuyHOCTM B (OPMHPOBAHHMU IICHXOCOLMAIBHOTO
CTaTyca 4eJI0BeKa B cTapoCcT. IHIMBUAYyaIbHbIE THIIBI CTapeHI/IsI.2

Ilcuxmueckas JESATEIbHOCTh B MOXKHIOM M CTAapUecKOM BO3pacTe.
Omymienust W BOCIPUSITHE, HUX paccTpoiicTBa. MbllUIeHUE U €ro
pacctpoiictBa. Peub B crapoctu. Adazus u e€ Buusl. Ilamare u eé
paccrporictBa. MIHTENNEKT U ero pacctpoiictBa. Bosig u BiedyeHUs U UX
paccTporcTBa. OMOIMOHAIIBHBIN MHUp MTOXKUJIOTO 4eJI0BEKA.
JenpeccuBHble paccTpoiicTBa B ctapocTi. Co3HAHUE U €ro paccTpONCTBa.
[Icuxonoruueckass  MOMOLIb  INPU  PACCTPOMCTBAX  INCUXHYECKOU
JIEATEIbHOCTH B TIOKHAIIOM M CTAPYECKOM BO3paCTe.

Meauko-TCuXoJI0THUecKue MpoOIeMbl  TOXKWIOTO M CTapUYecKoro
BozpaCTa.1 [Tonsitue 310poBBs B cTapocTu. CTapyeckue HEJOMOTaHMsS U
cTapyeckas HemolrHocTh. CriocoOsl ux obnerdenus. O6pa3 KHU3HU U €T
3HA4YeHHWE I TIpolieccoB crapeHus. llcuxudeckue 3aboneBaHusl B
MOXUJIOM M cTapyeckoM Bo3pacte. IlepBuuHas aeMeHIUs (CEHUIbHAS
JeMeHIusI, 00JIe3Hh AJbIreiiMepa, JTJOOHO-BUCOYHAS JIEMEHINsI, OOJIE3Hb
[TapkuHCOHA). [Mpodunaktuka JIEMEHITUU. OYHKIMOHATbHBIE
IICUXUYECKUE PACCTPOMCTBA Yy MOXKWIBIX M CTapblX JIOAEH. YXon 3a
CTapbIMH JIFOJIbMU C HAPYIICHHOU TICHXHKOIA. 2

IIcuxomormueckass JIWArHOCTUKA IIO3THETO Bo3paCTa.1 Ocobennoct
IICUXOJIOTUYECKOM  JUAarHOCTUKM MO3JHEro Bo3pacra. BospacTHo-
TICUX OJIOTHYESCKast JIMarHOCTHKA. Menuko-TIcuX0JIoruaecKas
JUAarHOCTHKA. 3aJlayd M BO3MOXHOCTH TECTUPOBAaHUS B MOXKUIOM
Bo3pacTe. JlMarHocTMKa  TICMXWYECKUX  IPOILIECCOB,  COCTOSHH,
JUYHOCTHBIX  OCOOCHHOCTEH. Tecr  Jlromepa. HezakoHueHHBIE
npemnoxkenuss. CAH. Tectsl nHTEIeKTa. J[MarHocTuyeckue mpoueayphbl.
[Icuxomoruueckoe  3aK/IIOYEHHME MO  pe3ysbTaTaM  JIUArHOCTHKH.
Bo3M0OXXHOCTH aHKETHPOBaHUS B TIOKHIIOM BO3pacTe. MeTo 1 HaOmroAeHus
B paboTe MCUXO0JI0Ta C MOKUIBIM YeoBekoM. OpraHu3aiusi HaOJIr0ICHNUS.
JlHeBHUK  HaAOJIFOACHUS. Kapter  HaOmomeHus. Hcnonp3oBanue
NICUXOJIOTHYECKOW HH(pOpMalUK, TOTY4eHHOW NyTEM HAOIIOICHHUS B
paboTe MCHUX0JIOTa C MOKHIIJIBIM YEJIOBEKOM.
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I[Ipo6ieMbl peaGMIMTALMH MOXKHIBIX M CTAapbiX JIEOACH.  [IPHHIMIEI
peabwiuTanuy  JIOJEH  MOXWJIOro  Bo3pactra.  JleoHTosiorust B
MICUXOJIOTHYECKON padoTe C MOXKWIBIMU M CTaphIMU JIIOJbMHU. MeIuKo-
NICHXOJIOTUYECKUE B3aUMOOTHOIICHUSI B OOCITYXKHUBaHHM TOXHUIBIX U
cTapbix jdroAei. Ponb mcuxosnornueckoil KOppeKIuu B peaduIuTaluu
HNOXWJIOTO  YenoBeka. llcuxonmormueckoe KOHCYJIBTUPOBAaHHE — Kak
3¢ exTUBHBIA MeTON peaduINTalUU MOXKUIBIX Jroael. Vcnonb3oBaHue
NICUXOTEPANEBTUYECKUX METOAOB B IPOLECCe PEaOMIINTAIIMUA TOXKHIIBIX
moaeil. OcoO0eHHOCTH TPEHUHTa COIMAbHBIX YMEHUW U KOTHUTHBHBIX
HaBBIKOB Kak HaunOoiiee 3(QEeKTHUBHBIX U PA3BUTBHIX METOAOB B paboTe C
MOKUJIBIMU JII0JIbMU. B3aumoseiicTBue Bpaya, ICUX0JIOTa U COLIMALHOTO
paboTHHKA B MPOIIECCE PEAOMINTAIINH MOKUIIBIX moeit.?

TICHXOJIOrNYECKHe ACTIEKThl YMUPAHUS M CMepTH.. OTHOIICHHE K CMEPTH
y MOXHUIIOTO 4enoBeka. [loHsTHe 00 aHOMaNbHBIX PEAKIMAX, KPU3UCHBIX
COCTOSIHUSIX B TrepoHTorncuxoniorud. CydluJ B TOXUIOM BO3pacTe.
[lcuxonorudeckas pabota ¢ TopemM. IBTaHA3Us U €€ ITUUECKUE ACIEKTHI.
[Icuxomoruveckoe COMPOBOXKACHUE yMHpaHHs. J[ONTOXHUTENbCTBO U
OTHOUICHHUC K CMepTI/I.2
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